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■文/图 本报记者 齐国霞
不知不觉中，暑假已接近尾

声。假期里，我市的广大中小学
生或晨读学习，或参加体育活
动，或研学游学，生活丰富多
彩。他们在快乐中学习、在成长
中收获，度过了一个安全、充
实、有意义的暑假。

快乐阅读 丰富知识

8月22日早上7点，在市区
太行山路澧河大桥北岸的公益晨
读点，志愿者左荣带领孩子们朗
读毛泽东诗词。

“我们从7月初开始晨读，到
现在已经坚持近两个月了，孩子
们背诵了几十首经典诗词。有了
收获，大家越学越有劲儿，精气
神都发生了变化！”左荣欣喜地
说。

在市区解放路与双汇路交叉
口的烟厂花园广场公益晨读点，
王玉洁、师彩利、赵文慧三位老
师带每天带领近二十名孩子诵读
唐诗宋词。一个暑假下来，坚持
晨读的刘益硕小朋友已经能背诵
近百首唐诗。

今年暑假，在市委宣传部指
导、市文化广电和旅游局主办、
市图书馆承办、河南省朗诵协会
漯河分会协办的漯河市2024年

“幸福漯河大家读”公益晨读活
动中，近30个晨读点共有1100
多名学生参加。

8月25日下午，“豫出彩·
一起来读书”文化志愿服务系列
活动之“图图”故事城堡在市图
书馆开展。志愿者柴奇伟带领孩
子们阅读绘本故事 《杞人忧
天》。市图书馆工作人员马玲告
诉记者，进入暑假，他们相继开
展了公益晨读、“漯图文苑”大
讲堂 、“豫出彩·一起来读
书”、“图图影院”红色影片展
播、手工公益课堂等活动，吸引
了一大批学生参加，极大地丰富
了孩子们的暑假生活。

除了由我市多部门开展的暑
期公益晨读活动，社会自发组织
的公益晨读活动也如火如荼地开
展。在市人民会堂西侧的游园
内，孩子们经常围坐一起，跟志
愿领读者冯娜一起诵读《老子庄
子选》。这个自发组织的暑期晨
读点已经开设了7年，从开始的
十几个人发展到如今的40多人。
许多孩子从四五岁就来晨读，如

今已是小学高年级或初中的学生
了。

暑假期间，市新华书店马路
街购书中心成了许多孩子学习、
避暑的好去处。书店活动中心举
办的知识讲座、开设的手工制作

课等，受到孩子和家长的欢迎。

社区活动 增长见识

8月25日下午，郾城区龙塔
街道祁山路社区开展了“字在漯

河”亲子欢乐汇主题活动。孩子
和家长通过各种汉字游戏、手工
制作和拼图挑战游戏，锻炼思维
能力的同时，深深感受到汉字的
美妙。

今年暑假，由市妇联、市纪
委监委、市文明办和市教育局联
合主办的“家·驿站”家庭教育
公益项目——“小小科学家”活
动，走进多个社区。该活动激发
了孩子们对科学的兴趣，培养了
他们的探索精神和创新能力。

假期中，市新华书店每周开
展科学小实验活动，注重实践操
作，让孩子们在实验过程中观察、
思考、探索，充分感受科学的魅
力。科创老师耐心指导，鼓励孩子
勇于尝试，积极解决实验中遇到的
问题，培养他们的团队合作精神和
解决问题的能力。

在共青团漯河市委、共青团
郾城区委的指导下，漯河立德社
工在孟庙镇五里庙社区持续开展
科学小制作活动，为社区孩子提
供兴趣培养、学业辅导等关爱服
务。

记者了解到，假期中，我市
许多社区以“教育+托管”“志
愿+公益”相结合的方式，开设
各种公益课堂，受到居民和学生
好评。

学习技能 提升素质

8月28日上午，在市会展中
心的迈步羽毛球馆里，许多孩子
在教练指导下，或打球，或进行
身体素质训练。球馆里喝彩声、
呐喊声响成一片，孩子们在欢笑
中提升运动技能。

今年暑假恰逢巴黎奥运会举
办，许多孩子看完比赛，被运动
员的拼搏精神感染，积极投身到
各项运动中。正学习打羽毛球的
李贺文小朋友说：“我看完了今
年奥运会的羽毛球比赛，对打羽
毛球产生了兴趣，就让妈妈给我
报了个羽毛球班。”

记者注意到，暑假里，在我
市各运动训练场馆、美术绘画室
和棋类场所，前来学习的孩子络
绎不绝。孩子们在缤纷多彩的暑
假活动中收获课本之外的知识，
进一步培养了学习兴趣、提升了
素质。

研学游学 开阔视野

读万卷书，行万里路。8月
23日上午，由市妇联、市纪委监
委、市文明办、市教育局主办，
市新华书店承办的漯河市“家·
驿站”家庭教育公益项目——

“亲子研学成长营”活动第十五
期举行。35名少年儿童走进中州
抗战纪念馆和漯河海洋馆，通过
亲身体验，了解家乡红色历史、
体验海洋魅力。

假期中，有的孩子则通过旅
游开阔视野。“放假后不久，我
就去祖国的大西北游览名胜古
迹，还在没有爸爸妈妈陪同的情
况下，和哥哥一起去了新加坡。
这不仅丰富了我的知识、开阔了
我的眼界，也锻炼了我的自理能
力。”即将进入初中学习的12岁
的赵璋玥同学说。

记者了解到，许多家长对孩
子的假期生活进行了科学、合理
的安排，让他们外出研学、旅
行，参加各种成长实践活动，使
孩子度过一个丰富、快乐、平安
的假期。

多彩暑假 快乐时光

■文/图 本报记者 齐国霞
“向烈士默哀，向烈士敬献

鲜花……”8月27日上午，来
自舞阳弘学高中的40名高一学
生，在老师的带领下，怀着无
比崇敬的心情到市烈士陵园接
受红色教育，开启新学期的

“第一课”。
在王焯冉烈士墓前，师生

们低头默哀，寄托无限哀思，
深切表达对烈士的崇高敬意，
并把鲜花敬献给烈士。随后，
师生们有序瞻仰烈士陵墓和英
雄纪念碑，并通过珍贵史料文

件、照片、革命文物和仿真场
景等，详细了解发生在沙澧大
地上的革命历史和英雄事迹。

通过此这次活动，学生们深
切感受到了烈士们崇高的爱国精
神。赵子恒同学说：“无数英雄
儿女为了国家利益和民族解放英
勇牺牲，用青春和生命诠释了什
么是家国情怀、什么是忠诚与担
当。我们一定要用实际行动继承
和发扬他们无私奉献的精神，以
更加饱满的热情和积极的态度面
对学习和生活中的每一个挑战，
将来为实现中华民族伟大复兴贡
献青春力量。”

舞阳弘学高中校长谷雨告
诉记者：“‘开学第一课’，我
们来这里对师生们进行爱国主

义教育，具有非常重要的意
义。我们想让这些新时代的孩
子们知道，要时刻铭记历史、
珍惜眼前生活，在传承红色基
因的同时不断汲取奋进力量，
努力学习，长大后报效国家。”

“开学第一课”播撒红色种子

本报讯（记者 杨 光） 8
月25日，为期两天的2024年全
国青少年龙舟锦标赛暨U系列龙
舟赛在温州市中国龙舟运动中心
闭幕。作为全国最高水平的青少
年龙舟赛事，本届比赛共有来自
全国各地的36支队伍576名青
少年参赛。我市龙舟协会派出郾
城区第二初级实验中学、郾城实
验高中两支龙舟队参加。最终，
郾城区第二初级实验中学夺得
U16混合组 100 米直道竞速和
U16混合组200米直道竞速第二
名，并获得总分团体二等奖；郾
城实验高中夺得U18混合组100
米直道竞速第4名和U18混合组
200米直道竞速第5名，获得总
分团体三等奖。

为了在比赛中获得好成绩，
从7月下旬开始，郾城区第二初

级实验中学龙舟队和郾城实验高
中龙舟队的队员们就每天早上准
时到河边训练。训练期间酷暑难
耐，但没有一名队员缺席。比赛
时，我市小选手们奋力拼搏，最
终取得了好成绩。

■本报记者 孙 震
“这步棋走得妙。”“快撑不住

了，要输。”……8月26日，在市
区汉江路的一家体彩实体店内，
2024年中国体育彩票全国象棋民
间棋王争霸赛漯河赛区预选赛正
在进行。市象棋协会会长陈春峰
与象棋爱好者李越峰进行了精彩
对弈。一旁观看的象棋爱好者你
一言我一语地小声讨论着。

记者从河南省体育彩票管理
中心漯河分中心了解到，自“好
运‘弈棋’来”2024年中国体
育彩票全国象棋民间棋王争霸赛
开启以来，吸引了众多漯河象棋
爱好者报名。

漯河赛区共有5家体彩实体
店承办预选赛。在汉江路一家
体彩实体店内，店主将店内布
置一新，营造出舒适的比赛环
境。“每天都有不少象棋爱好者
来店里大显身手。”店主说，比
赛时，人们可以感受到“棋乐
融融”的氛围。选手们全神贯
注，时而眉头紧锁，时而露出

微笑……比赛始终在友好而激
烈的氛围中进行。

当天，记者在金山路与人民
路交叉口附近的一家体彩实体店
看到，8岁的于梓霖和61岁的杨
卫东正在博弈，吸引了众多象棋
爱好者围观。两人战得难解难
分。最终，杨卫东凭借出色的棋
艺和稳定的发挥胜出。

市民张先生不仅是象棋爱
好者，也是体彩销售员。他表
示，将象棋比赛放在体彩实体
店，不仅能够吸引爱好象棋、
热心社会公益事业的人到店里
娱乐，还能满足他们“以棋会
友”的愿望。

2024年全国青少年龙舟锦标赛暨U系
列龙舟赛闭幕

我市两支队伍获佳绩

全国象棋民间棋王争霸赛
漯河赛区预选赛火热进行中

8月28日，郾城区沙北街道嵩山社区组织辖区孩子做科普小实
验，激发孩子们对科学的兴趣。 本报记者 张玲玲 摄

师生认真听讲解。
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