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教育教育资讯资讯

■文/图 本报记者 姚晓晓
“教育工作是一门爱的艺

术，只有严爱相济，才能赢得学

生的信赖；只有走进孩子们的内
心世界，才能在教书的同时育
人。”9月10日，漯河实验高中

英语教师张玲玲告诉记者，执教
二十九载的她，始终把“上好每
一节课、教好每一名学生”作为
工作原则，用爱心、耐心、细
心，为学生创造茁壮成长的良好
环境，悉心托举每一个学生的梦
想。

河南省骨干教师、漯河市
三八红旗手、漯河市师德先进
个人、漯河市优秀班主任……
一本本证书见证了她甘为人梯
育桃李、粉笔无言写春秋的执
教生涯。

张玲玲自1995年参加工作
以来，一直奋战在漯河实验高
中英语教学一线，长期担任班
主任，并任英语组组长。

“从教的时间越久，越不敢
松懈，不管是班级管理还是在教
学方面。”张玲玲说，在统筹安
排小组备课方面，她总是制订详
细的备课计划，明确每次备课的
重点。

组织集体备课时，张玲玲鼓
励组员积极发言，分享教学经

验。“我们共同探讨教学方法、
突破教学难点及设计课堂活动，
确保教学内容的系统性和连贯
性。”张玲玲说，她定期组织教
学观摩活动，让大家学习先进的
教学理念和课堂管理技巧。同
时，鼓励组员参加各种培训和教
研活动，拓宽教学视野，并且建
立教学反馈机制，及时收集学生
的意见和建议，调整教学计划。

对于新入职教师，张玲玲安
排经验丰富的教师从教学设计、
课堂教学、作业批改等方面进行
指导，并组织新入职教师参加听
课、评课活动，帮助他们快速成
长。

在与学生相处的过程中，张
玲玲坚信“爱是教育的灵魂、是
教育的生命”，她将爱心教育作
为班级管理的宗旨。

在张玲玲的班里，有个叫
小茹（化名）的女生。“她入班
时胆小、不自信，上课回答问
题时脸色通红、说不出话。”张
玲玲说。

通过和小茹家长的沟通，张
玲玲了解到，小茹的父母常年在
外务工，她跟着爷爷奶奶在农村
生活，平时住在学校，很少和家
人交流，只在每周末回家一天。

张玲玲发动班里的女生，课
余时间跟小茹闲聊，让她感受到
集体的温暖；上课时经常让小茹
回答问题，锻炼她的思维逻辑
能力，培养她的自信。在假期返
校前，张玲玲在小茹的课桌上贴
了一张写有“欢迎你归队 你奔
赴高考的路上我一直都在”的字
条。小茹看着字条露出了笑容。
张玲玲坚持每天在她的课桌上贴
一张鼓励的字条，坚持了一个多
月。后来，小茹愿意和同学交流
了，成绩也有明显的提升。

“今年暑假，小茹专门发来
一条消息：老师，谢谢您。虽然
只有5个字，但是我觉得自己的
付出值了。”张玲玲说，在她的
教学生涯中，她踏实迈好每一
步，用实干、热情、智慧展现作
为教育工作者的魅力。

张玲玲：三尺讲台谱芳华

9月18日，郾城区国防动员办公室在龙湖学校开展防空疏散演练。
本报记者 王嘉明 摄

9 月 18
日，郾城区
实验幼儿园
开展以“以
史为鉴 警钟
长鸣”为主
题的系列活
动。图为老
师带领孩子
们参加防空
疏散演练。

胡 冬 摄

9 月 11 日，郾城区龙塔街道伊坪小学开展以“大手牵小手 你我共成
长”为主题的亲子活动。 靳兰兰 摄

9月13日，郾城区淞江街道许洼小学举行读书分享交流活动。
侯慧君 摄

9月11日，源汇区受降路小学举办第27届全国推广普通话宣传周系
列活动——规范汉字书写大赛。 朱艳娜 摄

9月18日，郾城区实验小学
开展“法治第一课”主题教育。
学校邀请河南平允律师事务所律
师王双主讲。

王双结合真实案例，从法律
层面讲解了合法与非法的区别、
界限，从不同角度讲述了预防校
园暴力与维护校园安全的重要
性，指出不同程度的校园暴力所

对应的不同惩罚，在帮助同学们
增强法治意识、提高自我保护能
力的同时，还让大家明白校园暴
力所造成的严重后果。

活动结束后，大家纷纷表
示，在今后的学习和生活中要做
守法、懂法、用法、敬畏法律的
好少年。

张 莹 钮紫轩

郾城区实验小学

开展“法治第一课”主题教育

9 月 12 日至 13 日，2024 年
河南省中小学多文本阅读教学
实践研究培训会暨授牌仪式在
郑州举行。漯河四高被评为河
南省第三批“中小学多文本阅
读教学实践研究”实验学校。

漯河四高重视语文学科的
建设。在“四新”（新高考、新
课标、新教材、新高考评价体
系） 背景下，语文组教师们积
极 推 行 群 文 阅 读 、 整 本 书 阅
读 ， 注 重 培 养 学 生 的 阅 读 兴
趣，传授阅读方法，提升学生

的阅读能力。语文组先后有 12
节多文本阅读课获得省、市教
育系统优质课评选一等奖，两
项省级多文本课题已经顺利结
题。

据了解，多文本阅读是指
在语文课堂上对多个文本进行
联合阅读、比较阅读等，旨在
解决语文教学阅读量少、浅阅
读等问题，这也将为改革语文
课堂教学、丰富语文课程资源
开辟新的思路。

彭蔚亮

河南省第三批“中小学多文本阅读教学实践研究”实验学校评出

漯河四高入选

9月11日至17日是第27届全
国推广普通话宣传周。为引导广
大师生学习普通话、运用规范
字，近日，郾城小学开展第27届
全国推广普通话宣传周活动。

学校通过微信公众号、微信
群、电子显示屏等，宣传如何讲
好普通话。

各班召开以“加大推普力度
筑牢强国语言基石”为主题的班
会，宣传推广普通话和写规范字
的重要意义；举办“童语诵童
音”经典诵读活动、规范汉字书
写活动等，加深了学生对传统文
化的理解，推动了普通话的普
及。 赵维敏

郾城小学

开展全国推广普通话宣传周活动

9月 9日至15日是国家网络
安全宣传周。为增强学生的网络
安全意识，近日，召陵镇初级中
学组织全体学生开展网络安全宣
传周系列活动。

该校利用电子显示屏、阅
报栏、广播站等，开展网络安
全宣传活动。各班班主任在主

题班会上按照活动方案，组织
学生学习 《中华人民共和国网
络安全法》《全国青少年网络文
明公约》，并通过典型案例分析
等，强调未成年人沉溺网络游
戏的危害性及安全上网、文明
上网的重要性。

付文涛

召陵镇初级中学

开展网络安全宣传周系列活动

9 月 18
日下午，漯
河二高组织
高一全体共
青团员到中
州抗战纪念
馆 ， 开 展

“九一八”爱
国主义主题
教育活动。

杨 滕 摄

徐女士的女儿12岁了。在刚
刚过去的这个暑假，一家人本来
高高兴兴地出门旅游，但没承
想，整整十天的旅行，徐女士两
口子有一半的时间在跟孩子生气。

徐女士说，孩子一路上不断
冒出各种新奇的想法，总是打乱
旅行计划，把她气得够呛。后来
一听到孩子说想法、提要求，她
就立刻说“不行”。于是，孩子
不开心，觉得自己被剥夺了话语
权。经过几天的争吵、冷战，孩
子的态度来了个大转弯。后来，
徐女士每次征求孩子的意见，孩
子都会用“你们说了算”“我随

便”“无所谓”等敷衍的话来回
应，语气不冷不热，表情也有些
不耐烦。徐女士又气又急，既不
想惯着孩子，又不想把亲子关系
弄僵。

国家二级心理咨询师付俊琳
老师说，小学中、高年级到初中
阶段，正是孩子自我意识高速发
展的时期，喜欢表达自己的想法
很正常。但如果经常遭到家长的
否定、拒绝，很多孩子因为语言
沟通能力不足，本着“吃一堑，
长一智”的想法，就会用敷衍的
话来自我保护。

付俊琳老师说，家长教育孩

子时往往会在潜意识中测算支付
成本，如果因为孩子的“不听
话”而增加支付成本，大多数家
长会拒绝孩子的要求。对于这种
直接告诉孩子“答案”的行为，
孩子往往不领情。因此，建议家
长转变教育思路。一是尽量避免
说教，尊重孩子的成长规律，多
对孩子进行正向的行为训练，通
过训练让孩子自己判断对错。二
是面对孩子提出的不同想法，家
长不要过多关注结果，而要深入
理解孩子的动机，多给孩子积极
的反馈。一味否定会让孩子产生
挫败感，欣赏与鼓励会给孩子莫
大的动力，激励孩子主动探索、
完善自己的想法，调整自己的行
为方向。

家长只是孩子的“导师”和
“教练”，应该放手让孩子当好
“赛场”上的主角。

据《文摘报》

孩子为啥总是敷衍你
育儿育儿宝典宝典


