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■文/图 本报记者 姚晓晓
“热爱工作，关爱学生，是教师最基

本的从业准则。用爱助力学生成长，是我
从教近30年来最深切的感受。”12月 2

日，召陵区召陵镇初级中学数学老师张秋
珍说。作为班主任，她就是班里的“大家
长”，既要对教育工作认真负责，又要对
学生真诚关爱。

采访中，记者发现，凡是与张秋珍有
过接触的学生都有一个共同的感受：她端
庄优雅、知性敬业、爱生如子。

从教近30年来，张秋珍琢磨得最多
的问题便是如何更好地教育学生，让学生
学有所成、学有所获、学有所用。

“在班级管理上，我以学生为主
体，坚持把德育放在第一位。”张秋珍
说，她始终将德育工作视为教育的灵
魂。学生出现问题时，她不是采用高压
政策来解决，而是通过讲事实、摆道
理，动之以情，晓之以理，使之心悦诚
服地接受。她关注每一名学生，善于分
析和把握每一名学生的思想、学习、身
体状况，及时发现并妥善处理可能出现
不良后果的问题。她从细微之处入手，
引导学生树立正确的世界观、人生观和
价值观。

在教学过程中，张秋珍不断学习新的
教育理念和教学方法，努力提升自己的教
学水平。她充分尊重学生个性化差异，因
材施教，并善于激发学生的学习兴趣和主
动性，创设有趣的教学情景，让学生在轻
松愉快的氛围中掌握知识。

“作为一名老师，我深知欲给同学一
滴水，自己要有一桶水，而且是不断更新
的活水。”张秋珍说，为了进一步提高教

学水平，她积极参与连续教育学习培训和
每年的教材教法培训，不断追踪教育科研
信息，了解本学科的教育教学动态以及现
代教育理论和方法。

在教学过程中，张秋珍发现老师对学
生体贴关爱，能唤醒他们身上一切美好的
东西，激发他们扬帆前进。

“作为老师，我关怀每一名学生，
对学生爱中有严、严中有爱，不偏爱好
学生，更不放弃学困生。”张秋珍说，
她每天都利用课间和放学前的时间给孩
子们补课。班上有几名学困生，经过她
的努力，都有了明显进步。“我总认
为，当老师是吃良心饭的，要对得起学
生和家长，要对得起自己的良心。用一
颗纯朴的爱心去爱每一名学生。”张秋
珍本着不让一名学生掉队的信念耕耘在
教育的沃土上。尤其是对待特别家庭的
孩子，她更是付出了比其他孩子更多的
爱。

从教近30年来，张秋珍就像一泓温
泉缓缓流淌，无声滋润着她的学生。“作
为一名老师，不仅要在三尺讲台上传授知
识，还要传播正能量。学生注视着我的时
候，我就是最幸福的。”张秋珍说，未
来，她还要在教师的岗位上为梦想播种、
为生命添彩。

张秋珍：当好班级大家长

↑12月5日，召陵
区实验小学幼儿园行
了“演绎童话 绽放童
心”教师童话剧比赛。

本报记者
姚晓晓 摄

■王 瑞
在当今多元文化交融的背景下，民

乐乐器以其独特的魅力，成为连接传统
与现代、东方与西方的桥梁。柳琴、中
阮、扬琴、唢呐、琵琶、二胡以及打击
乐等乐器不仅承载着丰富的历史文化内
涵，更在音乐教育领域展现出无限潜
力。然而，如何有效提升民乐教学质
量，激发学生对民族音乐的热爱与传承
意识，成为当前民乐教育亟待解决的问
题。本文旨在探讨民乐乐器的教学策略
与方法，特别是针对不同乐器的分乐期
演奏及民乐团合奏的教学策略和方法，
以期为民乐教育提供新的思路与实践路
径。

一、概念界定
民乐乐器，即中国传统民族乐器。它

们各具特色——柳琴、中阮以其独特的音
色和演奏技巧，丰富了民乐的表现力；扬
琴以其清脆的琴音，成为民乐中不可或缺
的打击乐器之一；琵琶以其丰富的演奏技
巧，被誉为“民乐之王”；二胡则以其细

腻的情感表达，深受人们喜爱；打击乐则
以其多变的节奏和强烈的感染力，为民乐
增添了无限活力。

二、教学策略
因材施教，注重个性化发展。针对

每种乐器的特性和学生的学习基础制订
个性化教学计划。如对于初学者，应注
重基础技巧的扎实训练；对于有一定基
础的学生，则应在保持技巧稳步提升的
同时，加强音乐理论的学习和对音乐作
品的理解。

融合创新，拓展教学内容。在保持传
统教学内容的基础上，融入现代音乐元
素，如将流行音乐与民乐相结合，激发学
生的学习兴趣。同时，通过引导学生欣赏
国内外优秀的民乐作品，拓宽学生的音乐
视野。

强化实践，提升演奏能力。鼓励学生
参加各类音乐比赛、演出等活动，将所学
知识应用于实践中。通过实践，学生可以
更好地理解和掌握乐器演奏技巧，提升演
奏能力。

三、方法研究
示范教学法。教师示范演奏，让学生

直观感受乐器的音色和演奏技巧。在示范
过程中，教师应注重细节的处理，如手指
的触键方式、呼吸的运用等，以便学生模
仿和学习。

分组合作法。将学生按乐器类型分
组进行分声部练习。通过小组合作，学
生可以相互学习、借鉴，提高演奏的默
契度和整体水平。同时，分组合作还有
助于培养学生的团队协作能力和沟通能
力。

多媒体教学法。利用现代多媒体技
术，如视频、音频等，为学生提供丰富的
学习资源。通过观看优秀演奏家的演奏视
频、聆听经典民乐等方式，学生可以更好
地理解和掌握乐器演奏技巧，提升音乐鉴
赏能力。

项目式学习法。引导学生围绕某个主
题或项目进行深入研究和学习。如组织学
生进行民乐作品创作、改编等活动，让学
生在实践中学习和掌握乐器演奏技巧，同

时培养学生的创新思维和创造力。
民乐乐器的教学策略与方法研究是一

个复杂而系统的过程，需要教育者不断探
索和实践。通过因材施教、融合创新、强
化实践等教学策略的实施，以及示范教学
法、分组合作法、多媒体教学法和项目式
学习法的运用，可以有效提升民乐教育的
质量。同时，教育者还应注重培养学生的
文化素养和审美能力，引导学生深入了解
和学习民族音乐文化，为传承和发展民族
音乐文化贡献力量。

在未来的民乐教育中，我们应继续
深化教学改革，创新教学方法和手段，
为培养更多优秀的民乐人才而努力。同
时，我们还应加强与国际音乐教育的交
流与合作，借鉴和吸收国外先进的音乐
教育理念和经验，为民乐教育的国际化
发展贡献力量。只有这样，我们才能在
新时代背景下更好地传承和发展民族音
乐文化，让民乐之花在世界音乐舞台上
更加绚丽。

作者单位：漯河小学

民乐乐器的教学策略与方法研究

12月6日下午，许洼小学学生走进学校劳动实践基地，开展收获蔬菜
劳动实践活动。

活动现场，同学们的劳动热情高涨。他们有的负责采摘成熟的青菜，
有的清理杂草，还有的运送收获的蔬菜。整个农场一片热火朝天的劳动景
象。 李 欢 摄

←12 月 6 日 上
午，郾城东街小学开
展应急疏散安全演练
和 反 恐 防 暴 安 全 演
练，进一步增强了师
生的安全意识。

马威威 摄

12月3日，郾城区实验小学举办了为期两天的趣味田径运动会。全校师
生共同参与，共享运动的快乐。图为孩子们在参加拔河比赛。

闫 丹 摄

■市实验小学三 （5） 班
栾玥莹

我有一个妹妹。
我们经常一起在家里的小黑

板上、洗好的衣服上乱画；我们
经常让枕头里的羽绒飞起来，一
起跳蹦床；我们经常偷吃妈妈藏
在柜子里的零食，一起叠罗
汉……

我们从来“不打架”。时
常，桌子上面的我们在安静地吃
饭，而桌子底下，四只脚在踢来
踢去。

每当家里的东西被破坏时，
妈妈总会叉着腰问：“谁干的？！”

“是她！”“是她！”这时，我
和妹妹总会互相推卸责任，指着
对方喊。

有时候，妹妹挺烦人的：
我在玩洋娃娃。“我也要！”

妹妹说。我在画画。“我也要！”
妹妹说。我在摆磁力片。“我也
要！”妹妹说……

每当这个时候，妈妈总是站
在她那边：“让妹妹先玩！”

好吧，我出去玩总可以吧？
“我也要出去！”妹妹扔下争夺回
来的东西，赶紧跑过来，拽住我
的衣服。

“不带妹妹就不许出去！”妈
妈说。唉，看来我真的甩不掉这
个令我讨厌的“小尾巴”了。

有一次，我把“小尾巴”带

到院子里后，突然有了主意。
我指着一处较为隐蔽的地方

给她说：“这是我们的秘密基
地。我任命你为保安队队长，
负责保护基地，不许别人靠
近！”

“保证完成任务！”妹妹很认
真地回答。

然后，我就留下她，自己跑
出去玩了。

天黑了，我才满头大汗地跑
回家。“我回来了！”我一边敲
门，一边大喊。

“妹妹呢？”妈妈打开门后问。
“妹妹没回来？”问完，我突

然意识到：我可能把妹妹弄丢
了！

我赶紧跑回院子寻找。
“我发誓再也不欺负你了，

再也不跟你打架了……”我害怕
极了，一边自言自语一边寻找。

“扑通！”突然，我被什么东西绊
了个跟头。起身一看，啊，原来
是妹妹！她竟躺在“秘密基地”
里睡着了！

我叫醒了她。妹妹揉揉眼
睛，迷迷糊糊地问：“司令姐
姐，我的任务完成了吗？”“你完
成得很好！”我鼻子一酸，眼泪
差点流出来。

我有一个妹妹，其实她也没
那么烦人，挺好的。

指导老师：赵秋菊

我有一个妹妹

近日，召陵区青年镇前
谢小学组织开展了以“学习
宪法，做遵纪守法的好学
生”为主题的学习活动。

各班班主任用通俗易懂
的语言为同学们讲解了宪法
的重要性以及公民的基本权
利和义务等。同学们扮演不
同角色，模拟审理了一起涉

及宪法知识的案件。
该校以班级为单位举办

宪法知识竞赛活动，并为获
胜的小组颁发了奖品和证
书；组织召开宪法知识座谈
会，参会教师就宪法教育的
重要性、如何在学校中开展
宪法教育等问题进行了深入
交流。 王春平

本 报 讯 （记 者 李 文
姣） 12月 4日，回墓小学举
办“学宪法、讲宪法”主题
活动。

各班组织开展宪法主题
班会，观看相关微视频，让
学生了解宪法的基本原则和
重要性。

各班组织开展模拟法庭
活动，让学生通过扮演法
官、律师、原告和被告等，
模拟审理一起案件，从而深

入体验法律的公正性和严肃
性。

该校组织开展宪法知识
竞赛、演讲比赛及小品表演
等活动，这些形式多样的活
动让学生在学习宪法的同
时，深刻感受到了法治的重
要性。

“今后，学校将继续加强
法治教育，为社会和国家培
养遵纪守法的新时代公民。”
回墓小学相关负责人说。

回墓小学

近日，漯河实验高级中学青禾法学社围绕“12·4”国家
宪法日开展了一系列宣传活动。图为学生在进行宪法晨读。

赵穆莉 摄

前谢小学

12月4日~5日，市直幼儿园举办了为期两天的家长半日开放活
动，邀请家长走进幼儿园，体验孩子的学习和生活。

师 豫 摄


