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教育教育资讯资讯

●12月4日，源汇区许慎小学举办首届班主
任基本功大赛。 董威远

●近日，源汇区实验小学邀请家庭教育专家
闫珊为教职工举办“阳光心态 积极向上”心理
健康讲座。 李薇帆

●12月10日至11日，源汇区受降路小学分
年级举办第二届校园英语演讲比赛。 郭 佳

简 讯

■见习记者 李沛真
“每接手一个新班级，我都会深入

了解学生的实际情况并建立成长档案，

详细记录他们的兴趣特长、性格特点、
学科成绩等，给学生更多的理解、信任
和关怀。”12月 9日，漯河实验高中教
师杨轲接受记者采访时说。

2004 年，杨轲从河南大学毕业，
同年8月到漯河实验高中工作。从教20
年来，她一直奋斗在教学一线和班主任
岗位上。从参加工作的第一天起，杨轲
就暗下决心：要干就干好！从早上迎接
学生入校，到晚上送学生回家；从课堂
上的教学指导，到课后作业批改；从与
家长的沟通交流，到处理各种突发事
件……杨轲辛勤耕耘、默默奉献，用青
春和汗水换来了桃李芬芳。

上自习课时，她总坐在讲台上备
课或批改作业，学生在下面写作业。
看到教室卫生没搞好，她就拿起扫帚
扫。受杨轲的影响，她所带班的教室
总是干干净净，课桌也总是摆放得很
整齐。

班级管理工作中，杨轲以平等姿态
让学生有发表意见的机会，重视学生对
于管理班级方面的意见。她还关注学生
的个性差异，了解学生的思想状况，分
析他们的心理，从实际出发对学生进行

教育，真正做到“一把钥匙开一把
锁”，把思想工作做到学生的心坎上。

高中阶段的学生正处于身心发展的
关键时期，他们渴望独立和自主。如何
进行引导教育，关系孩子一生的成长。
杨轲注重学习先进的班级管理理念，充
分发挥学生的自主性、主动性、创造
性，让学生从沉重的课业负担中解脱出
来，感受到生活的美好和学习的快乐。

她积极参与班集体建设活动，发
挥陪伴教育的作用。她的陪伴无处不
在：晨间管理、午休、自习，各类活
动的组织策划，考试前的加油鼓劲，
考试后的心理干预，倾听学生心声。

作为一名教师，杨轲深知自己的
初心是什么，那就是要把爱献给学
生，把关爱蕴藏在平日里的一言一
行中。她关心、爱护、尊重每一名学
生，经常和学生谈心，让其感受到被
重视和理解。学生进步时，杨轲及时
表扬；学生生病或者遇到困难时，杨
轲总能给予关怀和温暖；学生学业压
力大、遇到心理困惑时，杨轲能及时
给予心理疏导，让他们卸下负担轻装
上阵。

教学中，杨轲引导学生进行小组讨
论，让学生对所学内容有更深的理解，
由被动接受式学习转变为主动探索式学
习。“学校领导鼓励老师培养学生独立
思考的能力。课堂上，我会讲一部分内
容，剩下的时间留给学生讨论，培养他
们独立思考的能力。”杨轲说。此外，
她积极与家长沟通交流，制订好习惯养
成计划。家校携手，帮学生养成良好的
学习、生活习惯。

除了日常教学，杨轲还组织本组
教师深入研究新课程、新教材、新高
考的变化，精心列出符合不同层次学
生需求的任务单，帮助学生提高学习
效率。

多年来，她所教班级学生的成绩
名列前茅，学生的评教评管满意率均
达100%。杨轲先后获得省级优质课比
赛一等奖、市级优质课比赛一等奖，
先后被评为市高中教学工作优秀教
师、市文明教师、市三八红旗手等。

从教以来，她从学生口中的“像
姐姐”变成了“像妈妈”，一批又一批
的学生在她的教导下茁壮成长，走进
了理想的大学校园。

杨轲：躬耕二十载 真情育桃李

12月13日，郾城区辽河路小学开展“传承爱国主义 践行
国防教育”主题教育活动。 魏晓明 摄

11月12日至12月12日，召陵区实验小学开展以“科技点
亮童心 智慧启迪未来”为主题的科技节活动。图为 12 月 10
日，老师带着学生一起探索科技的奥妙。 任 婧 摄

12月11日下午，郾城区实验幼儿园开展“秋收冬藏 蔬菜
很忙”社会实践活动。 胡 冬 摄 12月12日，郾城小学举行一年级队列队形及课间操验收活动。 王富升 摄

12月12日，郾城区太行山路小学举行首届收获节暨劳动技能大赛。 田向阳 摄

我的家乡漯河是一座历史悠久
的城市。这里有举世闻名的贾湖遗
址，还是文宗字祖许慎的故里。漯
河又是一座年轻的城市，沙河和澧
河像两条玉带在城中交汇，河岸美
景如画。如果您到我的家乡，随处
可见的美食一定会让您流连忘返、
大饱口福。您可能会奇怪：一个小
城市怎么会有这么多美食，而且还
是全国首个中国食品名城呢？今
天，我就带您从中原食品实验室的
科技工作者那里寻找答案。

民以食为天。中原食品实验室
的科技工作者勇攀高峰，做“让
老百姓方便”的食品。从脱贫攻
坚到全面小康，我们在享受新时
代的诸多便利时，生活节奏也快
了起来。如何生产出方便的特色
美食成了“横”在企业发展中的

一道难题。专门做土豆粉的漯河
豫鼎源食品工业有限公司对此深
有感触。中原食品实验室的科技
工作者以该公司的需求为出发
点，经过一个多月的反复实验，
从无数次的失败中吸取教训，终
于生产出好吃、方便的食品，给
老百姓的生活带来了便利。

食以安为先。中原食品实验室的
科技工作者服务人民，做“让老百姓
放心”的食品。他们从严于国家标
准、高于国家标准出发，协助河南三
剑客食品科技有限公司生产出广受市
场欢迎的快乐酸奶，还帮漯河豫鼎源
食品工业有限公司研发出冲泡速食
粉、新一代空心粉等产品。这些产品
不仅满足了大家对健康、营养的需
求，还让大家吃得安心。

安以质为本。中原食品实验室

的科技工作者潜心研究，做“让老
百姓爱吃”的食品。随着生活品质
的提高，人们的需求也从吃饱向吃
好转变。在漯河市恒达食品工业有
限公司，中原食品实验室的科技工
作者和企业技术人员一起，从产品
质量出发，就如何达到口感与健康
的统一进行研究和实验，对即将上
市的面包新品进行生产参数调整，
确保面包既好吃又营养。

这些科技工作者为现代化食品
名城建设作出了突出贡献，让我们
能够随时、方便、放心地品尝各类
美食。

我们要以勇攀高峰的精神去努
力，以服务人民的精神去奉献，为
实现中华民族的伟大复兴贡献少年
力量。

指导老师：董朝辉

食品名城科技工作者的故事
漯河小学五（1）班 成奕鸣

漯河实验高中供图

12月10日，漯河五高联合市
公安局禁毒大队开展禁毒宣传进
校园活动。

民警通过摆放禁毒宣传展
板，让学生认识到毒品的真实面
貌及其千变万化的伪装形式，有
效提升了广大师生的识毒与防毒
能力。

随后，禁毒大队副大队长钮
涛为同学们带来一场生动的毒品

预防教育专题讲座。钮涛从基础
知识入手，详细讲解了毒品的种
类、特征，并用通俗易懂的语
言，结合大量鲜活案例，让学生
了解毒品的可怕。钮涛还向学生
传授了一系列实用的防毒、拒毒
技巧。

讲座结束后，民警还为同学
们分发了禁毒知识宣传手册。

张运良 霍淼鹏

漯河五高

筑牢校园禁毒防线

12月5日，源汇区一年级语
文统编教材主题教研活动在市第
二实验小学举办。源汇区各小学
语文骨干教师参加活动。

市第二实验小学的4名教师
为大家带来了精彩的示范课。丁
晶晶结合新课标的要求与小学语
文低段阅读教学的实践，讲解如
何在教学中更好统整大单元、确
定大目标、创设大情境。朱青以

《小小的船》为例，通过多种形式
的朗读，引导学生感悟叠词的
美。胡夏楠通过阅读课 《雨点
儿》，引导学生攻克长句朗读的难
点。叶亚红以经典故事《猴子捞
月亮》为例，指导学生有效阅读。

此次活动有效拓宽了教师教
学思路，为小学语文课堂提质增
效注入了新动能。

常宇路

源汇区举办一年级语文
统编教材主题教研活动

近日，市实验幼儿园职工书屋入选2024年
河南省工会重点扶持的职工书屋名单，并获赠价
值2万元的图书。

市实验幼儿园积极推进“书香书屋”建设，
定期开展读书分享会、读书比赛等活动。

目前，市实验幼儿园职工书屋藏书3300余
册，有政治理论、文学艺术、人文社科、教育教
学、心理健康等类书籍，不断满足教职工的多元
化阅读需求。

贾婉霞

市实验幼儿园职工书屋

获河南省总工会重点扶持

本报讯 （记者 尹晓玉） 12
月 5日，市直幼儿园邀请儿科专
家和眼科专家开展健康知识专题
讲座。

儿科专家讲解了幼儿常见
病症的辨别与基础护理方法，
着重强调冬季传染病的预防要
点。针对当前季节流感 、水
痘、流行性腮腺炎等传染病高

发的情况，专家强调了保持良
好个人卫生习惯、加强室内通
风换气、定期消毒等重要性。

近视防控方面，眼科专家
通过案例，强调户外活动对于
预防幼儿近视的重要性 。同
时，对幼儿正确的坐姿和握笔
姿势、用眼时间控制等进行了
指导。

市直幼儿园

举办健康知识讲座

12月6日，源汇区受降路分校开展消防安全应急演练。 曹会军 摄

12 月 5 日，源汇区实验小
学联合源汇区人民法院、顺河
街街道建西社区开展“与法同
行 守护成长”安全培训进校
园活动。

活动中，源汇区人民法院法
官刘晓敏向学生讲解了法律的作
用、警惕身边的违法行为等相关
知识，并用通俗易懂的语言和提
问的方式讲解了行政违法行为、

民事违法行为等与学生密切相关
的案例，教育引导学生自觉抵制
不良行为。

此次活动的举办不仅增强
了学生的法治意识，引导学生
学法、知法、懂法、守法，还
为预防校园犯罪、抵制校园霸
凌、建设平安校园打下了坚实
基础。

李耀平

源汇区实验小学

开展校园安全培训


