
■文/图 本报记者 姚晓晓
公厕是城市基础设施的重要组成

部分，是文明建设的重要方面，是衡
量城市文明程度的重要标志。城市公
厕的提质改造和管理水平，既关乎城
市形象、民生需求，又关乎百姓幸福指
数。

早上5点，市实验小学附近的一处
公厕内，保洁员张萍已换好工作服，拖
地、擦拭、喷洒消毒液……天大亮时，
公厕已被收拾得干干净净。这处公厕前
摆放着许多绿植，种植绿植的“花盆”
是张萍用废弃的洗衣液瓶子和洗洁精瓶
子等剪成的。

“张萍心灵手巧，把公厕布置得很
温馨。大家对她评价非常好。”附近的
商户魏女士说。为了让大家有一个好的
如厕环境，张萍每天都用心对公厕进行
大扫除。

该公厕附近小区密集、学校多，离
红枫广场很近，人流量大，保洁任务
重，但张萍毫无怨言。“把公厕打理好，
让大家更方便、环境更美丽、城市更文

明，我就很开心。”张萍说。
有人不慎将物品遗失在公厕内，张

萍发现后会及时将其放置在公厕管理
间，等待失主找寻。今年6月，张萍在
公厕内捡到一部手机。当时手机没电
了，她怕失主联系不上，便主动联系公
司管理员帮忙给手机充电。手机充上电
并开机后，她接到了失主的电话。失主
认领手机时要给她500元钱作为回报，
被张萍拒绝。

“拾金不昧是我应该做的。”张萍
说，在公厕工作7年多来，她经常捡到
手机、钱包等物品，都会等失主前来认
领。

张萍：尽职尽责 做好公厕管理
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张萍正在公厕前给绿植浇水。

←社区大学的学员正在上形体课。

龙江西路与金山北路交叉口向西约450米
路北，人行道北侧有多处白色垃圾。

嵩山西支路与会展路交叉口向南约30米路
西，建业壹号中心墙体上广告破损。

丹江路与宝塔山路交叉口向东约170米路
北，施工围挡破损。

如 发
现身边的
不文明行
为，可扫
描左侧二
维码下载
漯河发布
APP 进行
报料。

海河路与白云山北路（东辅道）交叉口向
东约70米路北，宣传栏玻璃翘起。
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■本报记者 杨 光
见习记者 张 赢

12月22日下午，记者在沙澧公园梨
园春广场发现，一批崭新的室外数智化
健身器材投入使用，吸引众多市民前来
体验。

“这个设备很好用，能记录我的运
动量、纠正我的姿势，还能把数据发
到我的手机上。这就像身边多了一个
健身教练。”市民张先生说，这些健身
器材融入大量科技元素，让人十分惊
喜。

上肢肩关节双功能训练器、推胸划
船双功能训练器、腿部屈伸双功能训
练器……记者看到，这里的智能健身
器材涵盖多种类型，能够满足不同年
龄段人群的锻炼需求。不少在梨园春
广场游玩的市民围在智能健身器前，
仔细看过说明后，通过手机扫码操作

使用。
“我和孩子特别喜欢这里的智能竞赛

车。两个人一起踩单车锻炼，既强身健
体又好玩。”第一次体验智能健身器材
的市民潘女士告诉记者，这里还有一台
智能体重检测设备，不仅能够精确测量
身高、体重，还可以对心率等健康指标
进行检测，为市民提供全面的健康参考
信息。

记者了解到，这批室外数智化健身
器材由市老年人体育协会事务服务中心
提供，12月18日投入使用。“沙澧公园
是国家体育公园。增设室外数智化健身
器材，可以满足不同年龄段市民的健身
需求。”市老年人体育协会事务服务中
心主任刘元龙介绍，数智化健身器材体
验者用手机扫描二维码，不仅可以获得
一份体测报告，还能制订运动计划，有
针对性地开展训练。

沙澧公园上新数智化健身器材

■文/图 本报记者 姚晓晓
“社区大学课程很多，我们能学到不

少东西。它离家近，很方便。”近日，郾
城区龙塔街道华山路社区一名居民表达
自己对社区大学的喜爱。学书法、练

“舞功”、弹钢琴……大家在社区大学享
受学习的乐趣。

“手臂伸展出去，腰、腿都要直……
要感觉有一股力量拉着自己伸出去。”
12月 20日，在华山路社区大学舞蹈室
内，形体班老师正在为学员示范基本的
站姿。学员个个精神饱满，用心揣摩每
一个动作。

“我年轻时候就喜欢上形体课，现在
退休了，还能在社区上形体课、结交朋
友，感觉晚年生活更幸福了。”学员王雪

花说。
周一合唱班、周二葫芦丝班……记

者翻看华山路社区大学的课程表发现，
社区大学每周七天的课程及活动安排得
满满当当，内容十分丰富。

“我们社区大学共开设了十余种课
程，旨在满足广大群众的个性化学习
需求，老年、中年、青年朋友都可以
参加。只要社区居民有需求，我们就
想办法满足。社区大学刚开课不到一
周就有 60 多名学员。”华山路社区党
支部书记、居委会主任孙振华告诉记
者，在家门口开办社区大学不仅能帮
助居民增长知识，还能让有共同兴趣
爱好的居民聚在一起，丰富其精神文
化生活。

社区大学开在家门口

本报讯（记者 朱 红 杨
旭） 12月21日，漯河日报社第十
一届“暖冬行动”开始向困难群
众送物资。当天一大早，“暖冬行
动”工作小组联合市慈善总会、
漯河公益志愿者团队，为临颍
县十户困难群众送去大米、鸡
蛋、食用油等爱心物资。

“恁对俺真好！”在城关街道
聂庄村，87岁的张翠花紧紧握着
志愿者的手，感激之情溢于言
表。

“尝尝俺姨的手艺。”当天恰
逢冬至，在杜曲镇申安张村，村
民郭影热情地招呼志愿者。郭影
生活不能自理，和女儿均靠二姨
帮助度日。志愿者叮嘱她不要对
生活失去信心，有困难可以与爱
心团队联系。

又讯 （记者 朱 红 杨
旭） 12月22日，漯河日报社“暖
冬行动”工作小组联合市慈善总
会、漯河夕阳红老年服务中心、
漯河慈善椿萱互助志愿服务队，
为郾城区十户困难家庭送去爱心

物资。
李集镇老集村村民李俊川和

老伴均是残疾人，儿子在外打
工，儿媳离世，孙子、孙女由他
们照顾。“谢谢叔叔、阿姨，你
们辛苦了。”志愿者将物资送到
李俊川手里时，他的孙子乖巧地
说。

家住商桥镇革乞勒桥村的胡延
军不仅要维持一家人的生计，还
要照顾患病的妻子和小女儿。接
到志愿者送来的爱心物资，胡延
军连连道谢。

“暖冬行动”
为20户家庭送温暖

■见习记者 李沛真
近日，随着气温持续走低，取暖设

备成了热销品。商家推出了各式各样的
取暖设备及促销活动，以满足消费者的
不同需求。

记者在交通路一家电器城看到，暖
风机、小太阳、踢脚线电暖器等取暖设
备被摆放到显眼位置，各种产品根据品
牌和型号的不同，价位从几百元到几千
元不等。该电器城内，许多消费者在取
暖设备、空调区域驻足咨询。“现在正是
取暖设备的销售旺季，其销量比前一段
时间明显上涨。其中，油汀取暖器比较

热销。”该电器城的一名销售人员告诉记
者。

在辽河路一家电器城里，记者看到
市民杨先生正在向销售员咨询家电以旧
换新的情况。“这几天天冷，我想换一台
空调，看到这里有以旧换新活动就进来

看看。”杨先生说。针对杨先生的问题，
销售员给予详细答复，并介绍了电器城
推出的其他促销活动。“如今，电暖器凭
借其便捷、加热快及安全环保的特点，
成为大家冬季取暖的新宠。”该销售员
说，“大家在购买取暖设备时，应注意产

品的安全性能，选择正规厂家生产的具
有过热断电保护功能的产品，确保温暖
安全过冬。”

取暖设备热销

■本报记者 范子恒
“感谢市爱心助农扶商协会和

乐享物业公司的帮助，我不用担
心白菜冻坏在地里了。”12月20
日，临颍县巨陵镇武路口村村民
武新春看到前来收购白菜的乐享
物业公司工作人员，连连称谢。

今年，武新春种植了25亩白
菜。由于市场供过于求，白菜销
量一直不理想。随着天气逐渐转
冷，白菜外层开始结冰，武新春
心急如焚。如果遭遇降雨，这些
白菜将烂在地里，武新春一年的
辛苦劳作将付诸东流。

武新春向市爱心助农扶商协
会求助。市爱心助农扶商协会迅速
发起消费助农倡议，呼吁社会各界
伸出援手，帮助农户渡过难关。

乐享物业公司得到消息后，

迅速与市爱心助农扶商协会取得
联系，表示将以实际行动支持农
户。经过协商，乐享物业公司收
购武新春13万斤白菜，并将这些
白菜免费送给公司服务的18个小
区的业主。

12月21日下午，满载着白菜
的货车开往太阳城小区。小区物
业人员将白菜分装成袋，送给了
业主。

物业公司采购
13万斤白菜送业主

→市民在体验室外数智化健身器材。 见习记者 张 赢 摄

12月22日，情暖沙澧爱心公益联盟的志愿者带着精心准备的礼物
和节目，走进郾城区李集镇敬老院，与老人共享冬日时光。

本报记者 王嘉明 摄

12月22日，郾城区龙塔街道北环路社区新时代文明实践站组织开
展“‘纸 ’为传承 ‘剪 ’出精彩”非遗剪纸活动。

本报记者 张玲玲 摄


