
2月14日，在“亚冬会”主题中外
人文交流小使者活动工作座谈会上，市
教育局荣获教育部中外人文交流中心颁
发的第五届中外人文交流小使者展示活
动暨“亚冬会”青少年主题人文交流活
动先进组织单位奖。市教育局党组书
记、局长王海东受邀出席活动并作典型
发言，向教育界同行分享我市推动中外

青少年人文交流的实践经验。此项活
动中，市教育局是河南省唯一获奖单
位。

教育部中外人文交流中心副主任夏
娟女士高度肯定漯河经验，指出“从汉
字文化到中原文明”，漯河为讲好中国故
事提供了鲜活的地方样本。

近年来，漯河市始终秉持“传统与

时代结合、本土与国际结合、实践与创
新结合”工作理念，通过系统培育中外
人文交流小使者队伍、打造“行走的课
堂”研学品牌、开发“文化漯河”课程
等创新举措，构建了中外人文交流的漯
河模式。

市教育局将以此次获奖为动力，依
托贾湖文化、《说文解字》等特色资源，

探索“走出去+请进来”双轮驱动的国际
交流新模式，向世界讲述漯河故事，展
示漯河青少年的风采和地方人文特色，
培育具有家国情怀与国际视野的新时代
青少年；持续推进中外人文交流机制建
设，为中外青少年提供更多的学习和交
流机会，推动中外青少年人文交流工作
取得更大成效。 刘贺威

市教育局荣获教育部中外人文交流
先进组织单位奖并作典型发言
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●2月14日下午，市公安
局交通管理支队一大队警官走
进许洼小学，以“守交通规
则 树文明新风”为主题，开
展“开学第一课”交通安全教
育宣传。 沈一娜

●2月14日下午，郾城区
龙塔街道西南街小学开展消防
应急疏散演练活动。 董艺萌

●2月14日上午，郾城区
太行山路小学开展消防应急疏
散演练活动，进一步加强校园
消防安全工作。 杨婷婷

●2月13日，郾城区消防
救援大队教官吴灿走进郾城区
龙湖学校，为全体教职工带来
一场内容丰富、实用性强的消
防知识讲座。 库克阁
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■见习记者 张 赢
2月13日，市城乡一体化示范区西湖

学校101班洋溢着欢声笑语。朱丹丹老师
精心准备的“新年红包”让学生兴奋不
已。大家迫不及待地打开“新年红包”，
热情瞬间被“把图书角的书带回家一
天”“自由选择一次座位”“万能心愿
卡”等有趣的奖励点燃。这别出心裁的
课堂开场是朱丹丹日常教学的生动写

照。她总是用独特的方式为学生的校园
生活增添一抹亮色。

朱丹丹是中小学高级教师。初登讲
台时，朱丹丹满腔热忱，认真负责地将
所学知识应用于教学实践，所教学生成
绩突出。2011年 5月 20日，朱丹丹前
往焦作参加第三届河南最具成长力教师
颁奖活动。这是她从教11年来首次参
加外出培训活动。活动期间，十位最具

成长力教师的经历与感悟让她深刻领悟
语文教学的深层内涵。她说：“我要和他
们一样，从阅读和写作入手，实现自己
的专业成长。”

朱丹丹在关注学生学习与成长的同
时，一刻也未放松对自身业务能力的提
升。“要给学生一杯水，教师绝不能只有
一桶水，要有源源不断的活水。”秉持着
这样的理念，朱丹丹通过进修获得本科
学位，并利用业余时间广泛阅读各类教
育书籍。《教育漫话》《民主主义与教
育》等经典著作摆满了她的书架，为她
的教育教学工作注入源源不断的能量。

作为一名语文老师，朱丹丹将对阅
读和写作的热爱融入教学。在她的课堂
上，绘本阅读、主题阅读、亲子阅读、
师生共读、整本书阅读、读书分享会等
活动精彩纷呈。她带领学生走进自然、
观察生活，引导他们模仿名家名篇创作
现代诗。在朱丹丹的悉心鼓励与耐心指
导下，不少学生的文章在校刊、报纸上
发表。一颗颗热爱阅读与写作的种子在
学生心中生根发芽。

朱丹丹深知，教育不仅仅是传授知
识，还意味着教师对学生心理健康的关
爱与守护。有一次，她发现学生倩倩
（化名）因家庭压力和同学间的矛盾出现
情绪异常。朱丹丹迅速行动，第一时间
与其家长及涉事学生进行沟通交流，让
家长认识到不合理要求的危害性，让涉
事学生诚恳致歉。随后，她在班里精心

组织了一系列生命教育活动，通过故事
分享、电影赏析、话题讨论、挫折模
拟、生命愿望规划等形式引导学生树立
正确的生命观。课余时间，朱丹丹多次
与倩倩谈心，鼓励她勇敢拥抱未来。不
久后，倩倩写的《请永远保持对世界的
热爱》 经朱丹丹推荐发表在 《东方今
报》。在朱丹丹的鼓励下，倩倩重新燃起
对生活的热情。

朱丹丹紧跟时代步伐，积极探索将
AI等新技术融入教学。讲《秋夜将晓出
篱门迎凉有感》一诗时，她运用多媒体
展示“时代背景”“陆游生平”“拓展诗
歌”等内容，帮助学生深入思考，极大
地拓展了课堂的宽度与深度。这堂课凭
借创新的教学方法与良好的教学效果荣
获全国小学语文青年教师课堂教学大赛
一等奖。

多年来，朱丹丹凭借扎实的专业素
养与不懈的努力收获了诸多荣誉。她获
得全国小学语文青年教师课堂教学大赛
一等奖、河南省优质课一等奖和“河南
省骨干教师”等荣誉称号，累计发表教
育教学类文章100多篇，并在江苏、山
西、陕西、湖北、河南等地举办讲座数
十场，深受同行好评。

今年，朱丹丹加入了晓巍名师工作
室。于她而言，这是又一次成长的契
机。她感慨地说：“在教育的道路上，
我将拥抱每一次成长的机会，不断提升
自我。”

朱丹丹：探索教育创新 护航学生成长

图片由受访者提供

我家有一只可爱的小花猫，
身体是黑色的，一只耳朵是白色
的，另一只耳朵是黄色的。

这只小花猫的名字叫“理
想”。你知道它为什么叫“理想”
吗？说起来很可笑。这只小花猫
刚到我们家时，爸爸发现它每天
在笼子里除了吃就是睡，有时候
还会在笼子里“喵喵喵”乱
叫……爸爸觉得它不求上进，是
一只没有理想的猫，所以就给它

起了这个名字。是不是很搞笑呢？
“理想”特别喜欢抓东西，上

次就把我妈妈的衣服抓破了一个
大洞，让我妈妈很生气。“理想”
也很笨。有一次，我把一条小鱼
放在它面前，它却视而不见，非
要吃垃圾桶里的剩饭，而且还吃
得津津有味呢！

这就是我们家的小猫“理
想”。

指导老师：吴 航

我家的小猫叫“理想”
■郾城区太行山路小学三（3）班 柴琳琳

许多家长常常感觉时间像按
了加速键，过得特别快。孩子好
像 对 岁月流逝没 有 特 别 的 感
受，也不懂得对生活进行总结
和规划。家长该怎样和孩子一
起对生活进行回顾和展望，让
孩子更懂得珍惜时间呢？

其一，保持耐心，和孩子建
立良好的关系。成年人总希望把
自己的人生经验快速教给下一
代，可两代人生活的时代不同，
说教很难被孩子接受。家长太着
急反而容易激起孩子的逆反心
理。成年人和孩子对时间流逝的
感受不同是很正常的事情。家长
要耐心陪伴、倾听，先和孩子建
立信任关系，在此基础上引导孩
子进行总结、反思。

其二，和孩子一起总结过
往，共同感受时间的魅力。到了
年末，成年人往往要对一年的生
活和工作进行回顾，总结收获与
遗憾。家长也可以带着孩子一起

做这件事。但是，家长不要只总
结孩子的学业成绩，如分数和名
次，而要从多方面总结孩子一年
来的成长和收获。我们不妨找个
相对宽松的时间和孩子一起坐下
来谈心。父母说说自己一年来的
收获与遗憾，引导孩子讲一讲自
己一年来的进步和需要提升的地
方。通过一家人的年终总结，孩
子一定能感受到时间的宝贵。

其三，和孩子一起规划未
来，种下希望的种子。家长和孩
子一起总结时，一定会讲到过去
一年中的某些遗憾。这时，家长
可以顺理成章地引导孩子对新的
一年进行规划，一方面鼓励孩子
勇于挑战自我、弥补过去一年的
遗憾，另一方面可以对要实现的
目标进行提前思考、规划，如一
年读几本书、暑假去哪里旅行、
学做什么菜、拓展什么兴趣、学
业上有什么突破等。

据《中国教育报》

与孩子一起
总结过往规划未来

育儿育儿宝典宝典

← 2月14日，市直幼儿园开展“新学期 新起点 快乐起
航”春季“开学第一课”活动，组织幼儿升国旗、上安全教育
课、观看民俗文化表演。图为幼儿观看舞龙表演。 师 豫 摄

2月14日，郾城区实验小学各班
精心组织开展形式多样、内容丰富的

“开学第一课”活动。
励志第一课。主题班会上，该校

教师通过播放励志视频展现各行业奋

斗者的拼搏历程，激励学生在新的学
期树立远大目标、努力奋进。

安全知识教育第一课。该校副校
长宋新耀结合生动的案例，详细讲解
了交通安全、校园安全、食品安全

等方面的知识。各班班主任采取互
动问答、情景模拟等方式，让学生
在轻松愉快的氛围中掌握实用的安
全技能。

心理健康教育第一课。该校政教

处主任陈耀军在开学典礼上为全体师
生上了心理健康教育第一课，希望全
体师生迅速调整好状态，以更加积极
乐观的心态投入新学期的工作和学
习。

习惯养成教育第一课。该校各班
班主任组织学生制订班级好习惯养成
计划，如按时完成作业、认真听讲、
主动整理书包、保持教室整洁等，引
导学生在新学期养成良好的学习和生
活习惯。

张 莹 钮紫轩

郾城区实验小学

多彩第一课 开启新学期

↑ 2月13日，郾城东街小学举行消防应急疏散演练，以增强师生
安全意识，提升其自我防范能力。 马威威 摄

← 2 月 13
日，经济技术
开发区交警大
队警官马帅华
和高家豪走进
经济技术开发
区实验小学五
（5） 班 ， 为 学
生带来精彩的

“ 开 学 第 一
课”。图为马帅
华在讲解交通
安全知识。

于 光 摄↑ 2月13日，郾城中学组织全体师生开展防火、防震、防踩踏安全演练活
动，为校园安全筑牢防线。 李留芳 摄

看了电影 《哪吒之魔童闹
海》，我被深深震撼。他那种敢
于突破自我、敢于反抗的精神让
我感动。

敖丙是哪吒的好朋友，出生
在海底炼狱中，正直无畏。他
肩负着龙族的使命，与哪吒并
肩作战。他与哪吒的友谊如同
璀璨星辰，照亮了彼此。

无量仙翁让我很气愤！虽
然他被众仙敬仰，却做伤天害
理之事。他心理阴暗，把妖怪
捉到天元鼎中炼丹。好在最后
敖丙与哪吒把他打得落花流
水。

最让我感动的是哪吒的父

母。他们惩恶扬善，拼死守卫
陈塘关。哪吒的母亲殷夫人不
在乎哪吒是魔丸还是灵珠，只
想哪吒快快乐乐长大。看到殷
夫人化丹的瞬间，我的泪水涌
了出来。

看完这一部电影，我深受启
发。我要学习哪吒和敖丙坚守正
义、敢于抵制邪恶势力的精神，
努力成为一个有担当、有勇气、
有爱心的好孩子。

我很感谢饺子导演和全国
100 多家动画公司人员的付出。
他们用辛勤与努力为我们提供了
一场视觉与精神的盛宴。

指导老师：张晓燕

有担当 有勇气 有爱心
——观《哪吒之魔童闹海》有感

■召陵区翟庄中心小学五（4）班 赵一诺


