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习作习作园地园地

教学教学园地园地

■见习记者 张 赢
2月25日，刚结束旁听课的丁贺伟

急忙赶到工作室，为下节课做准备。在
漯河高中任教近二十载，丁贺伟用实际
行动搭建了师生连心桥，践行了服务学
生、教书育人的初心。

2006年，刚参加工作的丁贺伟就接
手了班主任工作。面对教学与班级管理
的双重挑战，他没有退缩，尽职尽责。
在学校领导的悉心指导下，他从安排卫
生值日、排座位等小事入手，一点点积
累经验。晚自习，他在教室陪伴学生直
到放学，校园成了他的第二个家。

2018年，丁贺伟到舞阳县太尉镇郭
寺小学支教，教二年级数学。这里的学
生年龄小，他总是蹲下来与学生沟通，
拉近与孩子们的距离。面对学生数学基
础薄弱的情况，他从乘法口诀开始辅
导。不到半年时间，他所教班级的平均
分从全镇倒数第一名飙升至全镇前三
名。

这段支教经历成了他教育理念转变
的关键节点。“也就是在那一年，我开始
认真思考教育的本质。”丁贺伟告诉记
者，他提出了“好关系才有好教育”的
理念，并强调教育应当具备温度、广度
和高度。

返回高中教学岗位后，丁贺伟将新

的教育理念融入实践。每天6点他就到教
室打扫卫生，并时刻关注学生身心健
康，从细微之处了解学生。在同学们的
心中，他不仅是一位好老师，还是他们
的好朋友。课后，他为学生购买点心、
组织学生聚餐，和同学们谈心，并带领
学生参观清华、北大等高等学府，激励
学生树立远大理想。在他的努力下，多
名学生考入清华、北大名校。

2019年，丁贺伟牵头成立工作室。
起初，工作室设在漯河高中南校区一间
面积不足20平方米的房间里，他毫无保
留地向十几名成员传授自己的工作经验
与心得体会。他告诉工作室成员：“当好
班主任一定要提高教学能力，关心关爱
每一名学生，从小处、细微处着手，为
学生着想。”

采访当天，丁贺伟拿出一摞教师笔
记，上面记录着每名工作室成员用心教
育、用爱教学的点点滴滴。他带领工作
室成员每周进行总结，通过“班主任15
问”的方式引导大家强化理论学习和教
育反思。这是丁贺伟名班主任工作室的
一个缩影。

丁贺伟多次组织工作室核心人员前
往兄弟学校开展班主任培训。

此外，该工作室还积极开展课题研
究，目前省级课题《五育并举下德育校

本课程建设的实践研究》以及市级课题
《名班主任工作室建设策略和实践研究》
《后疫情时期高中生生命教育系列活动的
设计与实施研究》均已顺利结项。

工作室全体成员积极开展研讨、学
习交流等工作，推动班主任团队的成
长。在丁贺伟的带领下，工作室通过开
展多形式的学习、研修、培训等活动，
打造了一支师德高尚、业务精湛、充满

活力的高素质、专业化的班主任队伍。
2024年，丁贺伟漯河市名班主任工

作室被河南省教育厅评为第七批省级名
班主任工作室。

目前，该工作室有53名固定成员，
不仅有本校成员，还吸引了34名校外成
员参加。这些成员来自全市11所不同学
校，涵盖幼儿园、小学、初中、高中各
个阶段。

丁贺伟：好关系铸就好教育

图片由丁贺伟提供 2月25日，漯河市学前教育
高质量发展共同体成立暨漯河市
儿童食养实践基地授牌仪式在市
实验幼儿园举行。

为推进食育工作纵深发展，
市实验幼儿园和市中医院联合成
立漯河市儿童食养实践基地。

漯河市中医院党委书记、院
长杨轶和漯河市实验幼儿园党支
部书记潘伟红共同签订了《漯河
市儿童食养实践基地合作协议》。

此次合作不仅为漯河市食育工作
注入全新活力，更促进了儿童健
康保障体系的完善，为孩子们的
健康未来奠定坚实基础。

河南省教育厅基础教育处四
级调研员贾祎祺向漯河市实验幼
儿园授牌。

授牌仪式结束后，与会人员
分组参观了漯河市实验幼儿园班
级食育桌、食育楼梯和食育坊等
场所。 贾婉霞

漯河市学前教育
高质量发展共同体成立

2月24日，漯河五高特邀
市中级人民法院民事审判第一
庭法官助理蒋丽婷，为师生带
来一场主题为“反诈防欺凌，
青春‘法’同行”的法治课。

法治课上，蒋丽婷结合真
实案例，详细讲解了与生活
息息相关的法律法规。蒋丽婷
列举了故意伤害、侮辱诽谤
等案例，让学生深刻认识到
欺凌行为的严重后果，并解
读了刑法关于刑事责任年龄

的规定，引导学生认识到法
律的重要性。

针对当前高发的网络诈骗
问题，蒋丽婷结合“游戏充
值陷阱”“冒充熟人诈骗”等
典型案例揭秘诈骗套路，并
送上了实用防诈指南。

蒋丽婷以问答的形式与学
生现场互动——学生踊跃提
问，蒋丽婷耐心解答，现场
气氛热烈。

张运良 李银辉

漯河五高

2月26日，郾城区东街小
学开展法治安全教育。该校法
治副校长、市公安局郾城分局
龙塔派出所民警牛号皓为学生
带来一堂法治安全教育课。

课堂上，牛号皓结合真实
案例，详细讲解了未成年人保
护法、预防未成年人犯罪法等
法律法规，帮助学生了解法律
知识、增强自我保护意识。

结合近期发生的电信诈骗
真实案例，牛号皓认真讲解
了网络诈骗的特点、类型、
手段和危害，提醒学生要提
高警惕，学会如何在网络世
界中保护自己。

牛号皓还分析了欺凌行为
的危害性和应对策略，鼓励学
生勇敢面对欺凌，及时向老师
和家长求助。 赵世杰

郾城区东街小学

2月27日，郾城区太行山路小学举行“学雷锋 我们在行动”主题
活动启动仪式。 翟 甜 摄

法治进校园 护航成长路

2月25日，郾城小学特邀区法学会普法志愿者开展“法治护航 守护成长”开学第一课教育活
动。 王雅晴 摄

近日，漯河三中邀请市六院
首席科普专家杨忠，为师生开展
以“心肺复苏 海姆立克”为主题
的急救知识培训。

杨忠结合实例介绍了多种急
救方法，包括指压止血法、急救
包扎技术、骨折固定术以及一些
常见病症的处理方法。

在心肺复苏术讲解环节，杨

忠详细介绍每一个步骤并进行示
范，从如何清理口腔异物、正确
开放气道以及捏住鼻子进行口对
口吹气等关键要点都进行了详细
讲解和演示。海姆立克急救法和
AED的使用讲解同样引人入胜。
同学们认真观察、积极模仿，进
一步加深了对各种急救法的理解
和掌握。 任研同

漯河三中

开展急救知识培训

2月24日，源汇区受降路小学邀请市公安
局警官郭昕萍，为全体师生带来了一场生动且
实用的预防校园欺凌专题讲座。

郭昕萍结合小学生的年龄特点和认知水

平，通过真实案例分析、互动问答等形式，深
入浅出地讲解了校园欺凌的表现形式、危害后
果以及应对方法。在案例分享环节，一个个发
生在校园里的真实案例，让学生们深刻认识到
校园欺凌行为对受害者身心造成的巨大伤害。
到了互动环节，学生们积极举手、踊跃参与，
现场气氛热烈。

最后，郭昕萍带领学生们进行了反校园欺
凌宣誓。 宋苗苗 宛 军 安华伟

源汇区受降路小学

郾城区实验小学三 （8） 班
郑舒心

有一种花总是朝着太阳，以
最灿烂的姿态绽放，它就是我最
喜欢的向日葵。

我家小区里有一大片向日
葵，给我带来了许多欢乐。

夏天，一走进小区，眼前就
会出现一大片花海，每一朵盛开
的向日葵如同一张张灿烂的笑脸
对我微笑。

向日葵的花盘是棕色
的，花盘中间有许多交错的

“黑线”，这些“黑线”将花
盘分成不同大小的方格。爸
爸说每个方格里都藏着一粒
瓜子。向日葵花瓣很软很丝
滑，气味儿很像百香果的味
道。

连接花盘的是粗壮的
茎，上面好像撒了一层白
粉。我伸手一摸，毛茸茸的
小刺像一根根小针。再往下
看，是像手掌一样大小的叶
子，叶子边缘还有许多小
刺。它们像一双双小手在微
风中轻轻摆动，好像欢迎小
区的人们回家。

太阳落山了，向日葵垂

下了脑袋。我想，明天太阳升起
的时候，它们会再次抬起头望向
太阳。

向日葵不仅好看，还具有极
高的经济价值。向日葵成熟后，
瓜子不仅可以吃，还能榨油。

我喜欢向日葵积极向上、永
远追随着太阳的精神。它时刻激
励着我面对困难和挑战时勇敢前
行。

指导老师：赵灵歌

向日葵■鲍 军
这天中午，我在校门口值

班。突然，教学楼四楼走廊里
的骚动引起我的注意。我看见
一群学生聚集在六年级（2）班
门口。为防止意外发生，我迅
速跑过去。学生见我过来，赶
紧回了教室。我走进教室后被
眼前的一幕惊呆了：摆成方形
的桌子上放着一大一小两个蛋
糕，蛋糕周围摆放着8瓶饮料。

这些学生想干什么？是不
是快毕业了想疯狂一下？“六
（2）班学生午休时间喧哗，扣
10分。”我生气地说。同学们坐
在座位上，低头不语。两名女
生走到我面前说：“鲍老师，今
天中午的事您别告诉王老师，
行吗？”我问：“你们班上今天
谁过生日吗？”一名女生怯生生
地说：“没有同学过生日。这是
准备给王老师过生日。”

看着两张充满期待的脸
庞，我答应了她们。

到了下午上课时间，王老
师刚走进教室，教室里就响起
了歌声，随即又响起震
耳欲聋的掌声。王老师
看到蛋糕激动地
说 ：“ 谢 谢 同 学
们！今天并不是我
的生日。作为一名
教师，还有什么荣

誉比这更高呢？”停了一会儿，
王老师用略带责备的语气说：

“只是，为了这并不是我生日的
日子你们如此兴师动众，不太
好。毕竟还有一个多月你们就
要小学毕业了。”学生们都明
白，这一年，王老师付出得太
多了。

班长兴奋地说：“王老师，
切蛋糕吧！”在大家的欢呼声
中，王老师将蛋糕切成12份，
并送到小组长手里。接着，班
长和小组长给大家倒上饮料。
顿时，教室变成了欢快的海洋。

事后我问王老师：“今天不
是你的生日，学生为什么要给
你过？”他说：“快毕业了，学
生不过想借‘祝生’向我表达
他们的感激之情罢了。”

那天对王老师和学生来
说，是一生永远难忘的日子。

没有约定的“生日”

近日，下课铃声一响起，市第二实验小学
的校园就瞬间热闹起来，学生们在五颜六色的
地面游戏区尽情玩耍。

市第二实验小学积极探索创新、巧妙设
计，将健体、益智、趣味的地面游戏画进校
园，为学生打造一个多彩的游乐园。数感跳跳
屋能增强学生的数学思维能力与身体协调性，
节气单双跳将传统文化与体育运动巧妙融合，

安全飞行棋将预防火灾和校园安全知识作为闯
关密码。此外，沙包掷准、萝卜蹲、剪刀石头
布等经典游戏能有效提升学生的反应能力，培
养团队合作精神。

该校利用校园空间因地制宜开展游戏项
目，让抽象的教育理论变成了学生脚下生动有
趣的知识方格，同时也激发了他们对体育运动
的热爱。 朱 青

市第二实验小学

多彩地面游戏点亮课间生活

学生们在地面游戏区玩耍。 朱 青 摄


