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栗朋朋：做学生成长的引路人

习作习作园地园地

第五届全国小学语文青年教师课堂教学大赛总决赛举行

市第二实验小学教师获特等奖

防溺水教育守护学生安全
第一次当评委

■文/图 本报记者 姚晓晓
“要想给学生一杯水，自己

就得有长流水。只有不断学习，

才能跟上时代的脚步。”5月13
日，在郾城区太行山路小学，从
教二十余年的语文教师兼班主任

栗朋朋谈及教学经验时感慨道。
她对教育事业的热爱，源自儿时
便深埋心底的梦想——成为一名
小学教师。

“成为一名教师后，我才真
正感觉到责任重大。”栗朋朋告
诉记者，二十多年来她始终坚
持“不备课不上课”的原则。
记者翻看她书写的教案，不仅
字迹工整，而且内容翔实，每
一个教学环节、每一个提问设
计都经过反复推敲。课本上，
密密麻麻的批注是她书头备课
的痕迹，重点难点标记得非常
清晰，还不时记录着如何将知
识以生动有趣的形式传递给学
生。她的课堂总是充满欢声笑
语且不乏思维的碰撞。她希望
每一个学生都能在课堂上有所
收获，满载知识与快乐而归。

为了提高自己的业务水平，
栗朋朋积极参加各级教研活动，
上网聆听名师授课，将前沿教育
理念融入课堂，把教材知识点与
生活实际结合，创设趣味教学情

境，进一步激发了学生的学习主
动性。她先后获“河南省骨干教
师”等多项荣誉称号。

“每一朵花都有自己的春
天”是栗朋朋的育人理念。作为
班主任，她将这份理念化为实际
行动，用爱与关怀温暖着每一名
学生。在她眼中，每一名学生都
是独一无二的个体，都有着无限
的潜力。她的班上曾有一名因家
庭变故产生逆反心理的学生。为
了走进这个孩子的内心，栗朋朋
下了不少功夫。“从关注这名学
生开始，我就总是找一些他感兴
趣的话题与他聊天，特意调整座
位拉近距离，用真诚打开孩子的
心扉。”栗朋朋说，孩子感受到
老师对他真心相待后，也不好意
思惹祸了，并学会了如何与别人
交往和沟通，现在已经成长为一
名优秀的班干部。

作为语文教师，栗朋朋深知
阅读对于学生成长的重要性。她
以课本“快乐读书吧”为依托，
精心设计导读课。课上，她声情

并茂地朗读精彩片段，巧妙设置
悬念，激发学生的阅读期待。为
了让学生掌握科学的阅读方法，
她将自己多年的阅读经验倾囊相
授，教学生如何做读书笔记、如
何进行深度思考。此外，她还定
期举办读书分享会。教室里，学
生们围坐在一起，分享自己读书
的感悟和收获。有的学生分享自
己被书中主人公的勇敢所感动，
有的学生畅谈从书中领悟到的人
生道理。交流中，大家的思想火
花不断碰撞，阅读兴趣越来越浓
厚，良好的阅读习惯也逐渐养
成。在栗朋朋的引导下，一本本
好书为学生点亮了心灵的灯塔，
照亮了他们前行的道路。

从“长大后我就成了你”的
青涩憧憬到“甘为孺子育英才”
的坚定守望，栗朋朋用教育热忱
诠释师者初心，成为学生成长的
引路人。“我愿做点燃学生学习
欲望的火苗，让每一个孩子都能
绽放属于自己的光芒。”栗朋朋
说。

5月17日，召陵区实验小学幼儿园组织幼儿与家长走进双
汇总部大厦开展社会实践活动。图为幼儿在讲解员的引导下，
了解双汇与漯河共成长的历程。 本报记者 尹晓玉 摄

近日，郾城区太行山路幼儿园大班组开展了幼小衔接系列
主题活动，帮助孩子建立时间观念，掌握时间管理技巧。

刘红爽 摄

近日，漯河小学组织学生到漯河医学高等专科学校新校区开展中医药文化体验活动。
钱曙光 摄

5月16日，源汇区五一路小学举行第三届校园篮球赛。 郭思佳 摄

5月19日上午，召陵区青年
中学举办了“与法同行 守护成
长”法律知识专题报告会。

报告会上，河南汇恒律师
事务所律师王晓军结合多年从
业经验，围绕“校园欺凌的代
价”“网络言论的边界”“青春
期的法律红线”三大主题展开
讲解。他以真实的案例为切入
点，剖析了青少年违法犯罪的

深层原因。一个个触目惊心的
案例，让师生们深刻认识到法
律底线不可触碰。

针对网络风险，王晓军特别
提醒学生们：随意转发谣言、泄
露他人隐私、发表攻击性言论都
可能构成侵权甚至犯罪，并呼吁
大家“三思而后言”，既要保护
自身权益，也要尊重他人权利。

谢小品

近日，召陵区青年镇前谢
小学开展了家庭教育宣传活
动，帮助家长树立正确的教育
观念、掌握科学的教育方法。

本次活动以“科学教子 协
同育人”为主题，内容丰富、
形式多样，吸引了众多家长和
学生参与。该校充分利用校园
广播、宣传栏、电子显示屏等
宣传阵地，滚动播放家庭教育
相关标语和视频，营造浓厚的
宣传氛围，让家长和学生在校
园中就能感受到家庭教育的重
要性。

为了让家长深入了解科学
的教育理念和方法，该校专门
举办家长讲座。校长张建刚结
合实际案例，深入浅出地分析
了不同年龄段孩子的心理特
点，详细讲解了如何进行有效
的亲子沟通、如何培养孩子的

良好习惯以及如何应对孩子成
长过程中的各种问题。讲解
中，家长们认真聆听，不时拍
照记录重点内容并积极互动，
提出自己在教育孩子过程中遇
到的困惑。对此，张建刚均进
行了耐心解答。该校还组织开
展了家长经验分享会。几名家
长走上讲台，从陪伴孩子学
习、培养兴趣爱好、关注心理
健康等方面入手，讲述了自己
在教育过程中的点滴感悟和实
用方法。台下的家长们纷纷表
示深受启发，也学到了不少实
用的教育技巧。

此外，该校还组织了一系
列亲子活动，如亲子阅读、亲
子绘画、亲子运动会等，让家
长更深入地了解孩子的需求和
兴趣，增进亲子关系。

王春平

源汇区受降路分校

随着气温逐渐升高，溺水
事故进入高发期。近期，源汇
区受降路分校开展了一系列防
溺水安全教育活动，切实增强
学生的防溺水安全意识。

该校采取国旗下演讲的形
式，围绕“溺水警钟长鸣，生
命如花绽放”的主题，呼吁学
生们远离危险水域，牢记防溺
水“六不准”原则，做到警钟
长鸣。各班级班主任播放生动
的视频、讲解真实的案例，向
同学们介绍溺水事故的严重后
果，使大家深刻认识到溺水的
危险性，明白预防溺水的重要
性。该校发放致家长的一封
信，明确家长的监护责任，形
成家校共育合力，切实保障学
生安全。各班级学生在“预防

溺水 珍爱生命”的签名墙上郑
重签上自己的名字，许下对生
命的承诺。

此 外 ， 该 校 还 建 立 了
“1530”安全教育长效机制，通
过“每天放学前1分钟安全提
醒、每周五下午5分钟专题教
育、节假日放假前30分钟强化
教育”的方式，将防溺水教育
融入日常教学管理，全方位、
多角度织密校园防溺水安全防
护网，切实增强师生的安全防
范意识和应急处置能力。

曹会军

召陵区人民路小学

5月 21日，召陵区人民路
小学开展了防溺水安全教育系
列活动，切实增强学生的防溺
水安全意识，提高其自防自救
能力。

该校组织全体师生开展防
溺水专题讲座。主讲老师结合
真实案例，详细讲解溺水事故
的危害性及严重后果，重点强
调“六不一会”原则，通过互
动问答加深学生对防溺水知识
的理解，引导学生树立“生命
至上、安全第一”的意识。

各班级召开“珍爱生命，
远离溺水”主题班会。班主任
播放防溺水教育视频、分析典
型案例、组织讨论，让学生直
观地了解野外水域的危险性，
掌握溺水时的自救技巧。同
时，提醒家长履行监护责任，
关注孩子校外安全。

此外，学生代表还发起“防
溺水安全承诺书”签名活动。大
家郑重签下自己的名字，承诺自
觉遵守防溺水规定，并主动向家
人、朋友宣传防溺水知识，争当
安全宣传员。 陈昱明

5月 15日至16日，第五届
全国小学语文青年教师课堂教学
大赛总决赛在杭州举行。经过激
烈角逐，市第二实验小学教师朱
青凭借精妙的教学设计和深厚的
教学功底脱颖而出，以全场第二
名的成绩获得全国特等奖。

自今年3月朱青入围半决赛
以来，该校便组建了专业团队，
以精益求精的态度，围绕朱青的

教学设计、课堂互动、教学细节
等环节进行反复打磨、研讨和试
讲。朱青更是主动加压，白天备
课授课，夜晚钻研教材、复盘优
化，与团队成员共同攻克教学难
点。在高强度的锤炼中，她不断
突破自我，为赛场上的精彩绽放
积蓄了磅礴力量，最终取得了全
国特等奖的优异成绩。

谢 航 姬贺奎

5月19日，郾城区第二实验
小学北校区开展了“绿色上网
护航成长”主题教育活动。

该校学生代表以 《安全上
网 健康成长》为题进行国旗下
演讲，剖析了沉迷网络、接触不
良信息等问题的危害，呼吁同学
们合理规划上网时间，自觉抵制
网络不良信息，做到不传谣、不
沉迷、不轻信。

随后，各班级班主任播放网

络安全教育视频、分析典型案
例、组织小组讨论，向同学们普
及网络安全知识。同学们积极参
与讨论，分享自己的上网习惯和
遇到的网络安全问题，并共同制
订了班级《文明上网公约》，承
诺自觉遵守网络道德，健康用
网。部分班级还组织了“网络安
全小卫士”评选活动，鼓励同学
们互相监督，共同营造清朗的网
络空间。 薛瑞娟

■郾城区实验小学四（8）班
李依诺

今天，学校举行金牌小讲师
争霸赛。我被老师选做评委，参
与比赛打分。听到这个消息，我
既兴奋又紧张，生怕自己胜任不
了。

比赛开始前，老师细心地给
我们讲解评委的工作内容和职
责，一再强调打分的标准和规
则。我认真领悟，很快就掌握了
当评委的要领和注意事项，信心
十足地坐在了评委区。

本次比赛是现场抽题，选手
们抽到题后进行即兴讲解。比赛
开始了，选手们依次地从候赛区
走上讲台，进行自我介绍后就开
始抽题、讲题。他们不慌不忙，
一边讲一边写，俨然一个个“小
老师”。他们有的仪态大方，讲
得娓娓动听；有的声音响亮，情
绪激昂；有的言辞幽默，妙语连
珠。

有一名选手让我印象最深。
他正在讲三角形未知角的度数
时，突然看向我问道:“你认同
我的讲解吗？”我脑袋一懵，随
即回过神来，连连点头：“我认
同。你讲得很好。”“那么，你觉
得这种类型的题需要提醒同学们
什么？”他又发问。我脑子里有
100个问号，心想：我是评委，
选手还能向评委发问吗？但我还
是集中注意力，挺立站直，声音
响亮地说：“是的，我要提醒同
学们带好角的单位，并要规范地
写度的符号。”说完，我长长地
吐了一口气。坐下时，偌大的教
研室里响起了雷鸣般的掌声。

这是我第一次当评委，不仅
有机会目睹同学们的独特风采，
也深刻地明白了“天外有天、人
外有人”的道理。在未来的学习
和生活中，我会继续努力，向优
秀的同学看齐，做更好的自己。

指导老师：徐文文

近期，市实验幼儿园开展了
“2025年防灾减灾宣传周暨火灾
警示宣传教育月”系列活动，筑
牢防灾减灾安全防线。

该园利用校园大屏幕滚动播
放防灾减灾宣传口号，强化师幼
和家长的安全意识；通过微信公
众号平台和班级家长微信工作群
推送致家长的一封信，帮助家长
系统掌握灾害防范知识，构建家
园共育的安全屏障；安全工作领
导小组对校园各区域重点火灾隐
患部位进行了全方位、全覆盖、
拉网式排查，并针对发现的问题

建立台账，明确责任人并限时整
改，保障校园安全。

同时，该园开展国旗下主题
演讲，向师幼宣讲安全知识；组
织全体师生开展防震应急安全疏
散演练；教师结合幼儿年龄特
点开展防灾减灾主题教育，教会
幼儿正确的避震和逃生方法，提
升幼儿的安全自救能力。此外，
该园还邀请郾城区消防救援大队
的邢文哲教官为全体教职工进行
消防安全专题培训，提升全员应
对突发事件的能力。

贾婉霞

召陵区青年中学

举办法律知识专题报告会

郾城区第二实验小学北校区

开展网络安全主题教育

市实验幼儿园

筑牢防灾减灾安全防线

召陵区青年镇前谢小学

开展家庭教育宣传

栗朋朋近照


