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为梳理漯河饮食文化发
展脉络、探索饮食文化渊
源、展示地方饮食特色，本
版开设 《沙澧饮食文化》 栏
目。

栏目征稿内容如下：
漯河特色小吃以及民俗

中的美食，探寻有关沙澧
饮食文化的民间故事和传
说，反映百姓生活的浓浓
烟火气；与美食相关的非

遗、老字号及老手艺，介
绍其不断传承发展的制作
技 艺 ； 从 古 籍 、 地 方 史
志、诗词、民谣记载的漯
河美食中，发现传统饮食
蕴含的深厚文化。

稿 件 要 求 1500 字 以
内，文笔朴素平实，侧重
于对传统文化和历史文化
的挖掘，展现漯河饮食文
化的博大精深。

《沙澧饮食文化》
栏目征稿

艺术视窗艺术视窗

文化资讯文化资讯

■本报记者 姚 肖
今年 6 月，在“中原沃土 ‘食’

尚漯河”摄影采风活动中，世界新闻
摄影华赛奖获得者、中国新闻奖多次
获得者、河南日报社摄影部原主任陈
更生带领来自省内外的多名知名摄影
家，用时一周深入舞阳县，聚焦北舞
渡胡辣汤、贾湖遗址、舞阳农民画、
舞阳夜市、贾湖酒业等，以影像为
笔、以光影为墨，用镜头定格一个个
精彩瞬间，全面展现舞阳经济社会高
质量发展新成就。

作为一名摄影记者，陈更生曾多次
到漯河采访，创作了不少优秀作品，但
像这次深入舞阳县大街小巷，深入人民
群众，参加大规模集中采风活动还是头
一次。陈更生说：“贾湖遗址轰动世
界，农民画‘出圈’海外，盐化工产业
效益可观，舞阳经济社会发展、生态环
境治理成效显著、令人赞叹！”

为记录北舞渡胡辣汤制作全过程，
陈更生带领采风组成员先后到丁国
华、闪记等胡辣汤老店拍摄食材处
理、熬汤、面食制作等场景。食客满
意的笑容与美食诱人的画面交织，呈
现出最本真的市井生活与烟火气息。
陈更生用有温度的影像，生动展现了
中国食品名城的美食文化内涵。

在承载着九千年文明的贾湖遗址
博物馆，陈更生驻足于复原的骨笛

前，一次次按下快门，从不同角度拍
摄先民的智慧结晶。“好的照片是有灵
性的。我们的镜头不仅要记录文物的
形态，更要努力捕捉那穿越时空的神
韵，也就是驱动先民创造、流淌在华

夏儿女血脉里生生不息的奋斗精神。”
陈更生说。

丰收的玉米堆成金山、火红的辣椒
串起幸福日子、门神威严中透着喜
庆……舞阳农民画鲜艳炽烈、质朴大胆

的风格深深吸引着陈更生。他将这些
极具视觉冲击力的画面纷纷收入镜
头，用“咔嚓”的快门声唱响致敬民
间创作的赞歌。在舞阳农民画院，陈
更生与农民画家胡庆春和胡振亚交流
时说：“这些画作是农民用色彩写的日
记，是生活最本真的呐喊与歌唱。在
快节奏的现代生活中，舞阳农民画这
种扎根基层的艺术创作非常宝贵，摄
影家的镜头就是这些瑰宝的记录者。
我希望能让更多人欣赏到这些优秀画
作。”

在市文联联络员杜舸眼中，陈更生
温和的笑容下，蕴藏着对创作极致的
追求和对后辈细致入微的关怀与无声
的引导。带伤忍痛穿梭田间村巷，他
的镜头总能过滤喧嚣，沉淀出耐人寻
味的历史切片与生活诗篇。石桥古宅
拍摄结束时，他轻声提醒联络员：“我
们要走了，打扰老人家那么久，你去
表达一下谢意吧！”拍摄非遗锅盔，他
问联络员：“付钱了吗？”……陈更生
对创作对象的尊重，层层体现着艺术
家的人文关怀。

“陈老师镜头下的舞阳是饱含温度
和有质感的。田间劳作的汗水、画室
里的专注、遗址上的沉思、市井巷陌
的喧嚣，每一帧都是他对脚下这片土
地深沉爱意的显影。”市摄影家协会主
席白喜龙说。

陈更生：用镜头记录诗意舞阳

本报讯 （记者 郝河庆） 8
月 12 日晚，备受关注的 2025
（第十一届） 黄河戏剧节在驻马
店市民中心剧场开幕。8 月 16
日，市豫剧艺术中心选送的经
典剧目 《必正与妙常》 亮相平
舆县文化艺术中心，向全国观
众展现豫剧艺术的独特魅力。

《必正与妙常》 是豫剧王派
艺术创始人王素君先生的经典
代表作。剧目源于明代剧作家
高濂的 《玉簪记》，讲述的是书
生潘必正与道姑陈妙常冲破封
建礼教束缚、追求爱情的故事。

市豫剧艺术中心此次选送
的 《必正与妙常》 由王素君先
生再传弟子蔡月霞、李金慧领
衔主演，在保留王派唱腔精髓

与表演程式的基础上，融入现
代舞台美学设计，既原汁原味
呈现书卷气的小生表演与灵动
的扇子功，又通过简洁写意的
舞美与刺绣服饰彰显了古典与
现代的审美融合。《必正与妙
常》 曾作为第五届豫剧艺术节
优秀展演剧目，吸引 264.38 万
人次在线观看。

2025 （第十一届） 黄河戏
剧节由河南省文联主办，河南
省戏剧家协会、中共驻马店市
委宣传部等单位联合承办，吸
引来自全国10个省的33个优秀
剧目齐聚一堂，参演作品涵盖
豫剧、京剧、秦腔、曲剧等7个
戏曲剧种及话剧、儿童剧等多
元形式。

豫剧经典剧目《必正与妙常》
亮相2025黄河戏剧节

本报讯 （记者 孙 震） 8
月 14 日，省民政厅发布 《关于
第二批河南省地名文化遗产千
年古镇、千年古村落评审认定
结果的公示》。我市两镇一村入
围。

临颍县繁城回族镇、召陵
区召陵镇入围第二批河南省地
名文化遗产 “千年古镇 ”名
单，郾城区裴城镇裴城村入围
第二批河南省地名文化遗产

“千年古村落”名单。

第二批河南省地名文化遗产千年古
镇、千年古村落评审结果公示

我市两镇一村入围

■周全海
100. 小学。今指少儿就读的学校。

古义一同今义。例：“眉山道士张易简，
教小学，常百人。予幼时亦与焉。”（苏轼
《众妙堂记》）最后一句可译作：我小时
候也在他的学校里就读。古义二，指小学
所教授的礼、乐、射、御、书、数等科
目。汉代是文字训诂学的专称，隋唐以后
是文字学、训诂学、音韵学的总称。例：

“为文章，善小学，其为多能若是。”（柳
宗元《贺进士王参元失火书》）可译作：
会写文章，善于研究文字学、训诂学、音
韵学，他的多才多艺就是这样。

101. 肖像。今指人的画像。古义为
貌似、类似、近似。例：“嫌疑肖像者，
众人之所眩耀也。故狠者类知而非知，愚
者类仁而非仁，憨者类勇而非勇。”（《淮
南子·泛论》）可译作：冒充疑似的东
西，一般人都眼睛昏花看不清楚。所以狠
辣的人近似智者却不是智者、愚蠢的人貌
似仁者却不是仁者、痴呆的人类似勇者却

不是勇者。
102. 校长。今义一所学校的最高领

导者。古义一，军队下级军官。例：“于
是越谢曰：‘臣老，诸君强以为长。今期
而多后，不可尽诛，诛最后一人。’令校
长斩之。”（《资治通鉴·秦纪三》）可译
作：这时候彭越向大家谢罪说：我老了，
本不想做官，大家硬是推举我做。现在我
们约定好的时间集合，却有好多人迟到，
总不能把这些人全部都杀掉，那就杀最后
一个，以示惩戒。于是下令把最晚到的那
个人杀了。古义二，守卫皇帝陵园的官
吏。例：“先帝陵，每陵园令各一人，丞
及校长各一人。”（《后汉书·百官志》）
译作：先帝的坟墓，每个墓园设置园令、
园丞和护陵军官各一人。

103. 新闻。今指各种媒体报道的最
新消息，也泛指社会上新近发生的事件。
古义一，新近听说的事。例：“旧业久抛
耕钓侣，新闻多说战争功。”（李咸用《春
日喜逢乡人刘松》）“业”通墅，可译

作：老家那里很长时间抛弃了耕田钓鱼的
朋友，近来说得最多的是打仗和立战功。
古义二，新知识。例：“新闻妙无多，旧
学闲可束。”（苏轼《次韵高要刘湜峡山寺
见寄》）可译作：新知识虽奇妙却很少，
旧学问没啥用可以束之高阁。

104. 幸福。今义心情愉悦舒畅或能
使人愉悦舒畅的生活。古义，幸，希望；
福，福气福分。希望能享到福分。例：

“不幸福，斯无祸；不患得，斯无失；不
求荣，斯无辱；不干誉，斯无毁。”（魏源
《默觚下·治篇十六》）可译作：不奢望
享福，就不会招致祸患；不忧虑得不到财
富，就不会有所损失；不追求虚荣，就不
会受侮辱；不求取名誉，就不会被毁谤。

105. 休息。今义暂停工作学习或其
他活动。古义休养生息。例：“年丰民
乐，然后休息而简安之，以复其常。”（欧
阳修《答西京王相公书》）

106. 秀发。今单指女性柔美的长
发。古义本指谷物生长茂盛，后常用于形

容人有才具和器宇，也用于指山势挺拔或
诗文俊逸。例：“平公今诗伯，秀发吾所
羡。”（杜甫《石砚》）可译作：平公是当
今的诗霸，他的诗文超凡俊逸，真叫我羡
慕。

107. 严重。今表程度深、影响大，情
事危急。古义一，表示尊重。例：“诸公以
故严重之，争为用。”（《史记·游侠列
传》）可译作：大家都因此而尊重他，争
相为他效力。古义二，处事严肃、认真。
例：“清河王为人严重，动止有法度，公卿
皆归心焉。”（《资治通鉴卷二十五》）可
译作：清河王为人严肃庄重，举手投足皆
有规矩，公卿都真心归附于他。

108. 谣言。今指没有事实根据的传
言。古义指民间流传的评议时政的歌谣谚
语。例：“光和五年，诏公卿以谣言举刺
史、两千石为民蠹害者。”（《后汉书·刘
陶传》）可译作：光和五年，皇帝诏令公
卿根据民间歌谣检举揭发那些像蛀虫一样
贪腐的刺史和俸禄两千石的官员。

古今词义差异例说 （十八）

■本报记者 王艳东
杜根字伯坚，颍川定陵（今漯河市舞

阳县北部、郾城西部）人。他冒死进谏、
佯死逃生、不累亲友的故事名垂青史。宋
范晔所撰《后汉书》卷五十七记载有杜根
列传，道光《舞阳县志》、民国《郾城县
记》均有杜根故事记载。记者日前采访了
市文物考古研究所对漯河古代县志颇有研
究的赵永胜同志，整理出杜根的故事，以
飨读者。

杜根的父亲叫杜安，字伯夷，小的时
候就有志向和节气。他 13岁时进入太
学，号为“奇童”。京师的王公贵戚仰慕

杜安的才能，纷纷给他写信希望结交。他
不打开，都封在了墙里。后来，因一起案
件逮捕涉案贵族时，杜安打开墙壁取出
信，都完好如初，没有因此案受到牵连。
在巴郡做太守，杜安政绩斐然，深受百姓
爱戴。

父亲的处世智慧对杜根影响很大。史
载杜根性格朴实、性情急躁。永初元年
（公元107年），杜根被推举为孝廉，成为
郎中。《资治通鉴》 记载，当时外戚专
权，和熹邓太后掌管朝政，不少名士包括
杜根在内曾先后上书，让邓太后还政。杜
根认为，安帝长大了，有单独处理政务的

能力，应该亲政。杜根就和同一官署的郎
中共同直言进谏，劝说邓太后不应该长久
摄政。邓太后大怒，拿下了杜根等人，下
令用缣囊（白袋子）装着，在大殿上将其
杖毙。

《后汉书》记载：“执法者以根知名，
私语行事人使不加力。”行刑的人在杖责
杜根时并没有用尽全力。打完后，杜根被
运到城外，后来苏醒过来。邓太后派人来
检查结果，杜根佯装已死。杜根诈死，一
动不动躺了3天，创伤化脓，眼里生了
蛆，大家都以为他死了，他才得以逃脱，
逃到宜城山（今湖北西北部）一酒家做了
一名酒保，隐姓埋名15年。杜根15年隐
忍，只为守护一个信念：诤言可杖杀，风
骨不可折。店主了解到杜根的高尚品格和
贤能事迹，越发敬重优待他。

对此，谭嗣同《狱中题壁》一诗中写
及“忍死须臾待杜根”，非常认可杜根的
风骨和智慧，期望同道能如杜根一样坚守

心中的信念，忍死等待时机，完成维新变
法的大业。

后来，邓氏一族倒台，汉安帝身边的
大臣说起杜根等人的忠心。汉安帝以为杜
根已经死了，于是昭告天下，寻找他的子
孙，录为官员。杜根刚回到老家郾城，就
被朝廷征召，奉命前往公车署报到，被任
命为侍御史。当初，平原郡的官员成翊世
也因为劝说邓太后还政而被判罪，和杜根
一起被征召回朝。成翊世被任命为尚书
郎，与杜根一同被任用。

当时，有人问杜根：“您遭遇灾祸
时，天下有不少名士也都和您一样坚持
道义。您亲朋好友知己故交也不少，至
于活得那么艰辛吗？”杜根回答：“在民
间躲藏也不是与世隔绝，一旦身份暴露
将会祸及亲朋好友，所以不能这么做
啊！”

汉顺帝年间，杜根升任济阴太守。后
来，他辞官返乡，78岁时去世。

东汉铮臣杜根的风骨与担当

■本报记者 孙 震
近日，记者走进经济技术开发区后

谢镇邓店村看到，村道宽阔平坦、房屋
错落有致，墙体上栩栩如生的粉色桃花
手绘与碧波荡漾的湖水相映成趣……

谈及邓店村的村名，该村党支部副
书记王爱琴告诉记者，相传有个名叫邓
罗汉的商人在这里开了一家旅店，取名
邓家店。后其家产渐增、人丁兴旺，便
逐渐形成村庄。邓罗汉便把此村起名叫
邓店，从此就有了现在的邓店村。

“我们村还流传着‘小白龙’下凡到
邓店村的故事。”王爱琴向记者娓娓讲起
小白龙的传说。

当时，邓店村村民在邓罗汉的带领
下日子过得幸福美满。有一年，邓店村
一带遭遇大旱，玉皇大帝传旨让小白龙
降小雨。小白龙接旨后看到这个地方的

旱情实在严重，便私改降雨量，小雨变
大雨。邓店村百姓欢天喜地，小白龙却
遭了殃。玉皇大帝大怒，把小白龙贬下
凡间。小白龙变成中年男子模样来到邓
罗汉家。邓罗汉看他气度不凡，让他带
着几名长工管理数十亩菜园。

过了一段时间，邓罗汉闲转到菜
园，看到太阳快落山了菜地还没浇
水 ， 便 问 小 白 龙 ：“ 你 咋 还 不 浇 水
啊？”小白龙道：“天亮前我把它浇完
就是了。”第二天，邓罗汉一早到菜园
一看，只见每块菜地都已经浇透。一
连几次都是如此。细心的邓罗汉发现小
白龙浇地没有垄沟，便觉得有蹊跷。有
一天晚上，他藏到三把大扫帚中观察。
夜深人静时，小白龙看四下里无人，便
摇身变成白龙出现在空中。不一会儿，
天空便乌云翻滚，很快下起雨来，菜地

就浇好了。邓罗汉大吃一惊，赶紧回家
了。天亮后，小白龙看到泥地上的脚印
大惊道：“不好，昨晚邓罗汉来过，我
已暴露身份。”

过了几天，邓罗汉置下酒席邀请小
白龙，对他恭敬地说道：“天神，我邓
某人怠慢您了，向您赔罪。”小白龙面
带微笑将他被贬下凡间的来龙去脉向邓
罗汉说明，并说：“既然真相大白，我
在这里便待不下去了。”邓罗汉赶忙问
道：“天神准备去哪里安身啊？”“这里
有个黑龙潭原是我的住所。我上天之
后，就被一条黑龙霸占了。我要抢过
来，还请你多帮忙。”小白龙说。邓罗
汉满口答应下来。

次日，邓罗汉就安排数十人听从小
白龙调度。小白龙让众人准备几辆车，
分别装上馒头和白石灰，对他们说：“我

俩鏖战时翻上来的如果是白水旋涡，你
们就往里面扔馒头，让我吃好，好跟他
继续战斗；如果翻上来的是黑水旋涡，
就是那黑龙，你们就往里扔白石灰呛
他，让他无力和我战斗。”

结果事与愿违，众人把事情搞反
了：翻白水时，众人扔了白石灰；翻黑
水时，众人扔了馒头。小白龙没能打败
黑龙，只得又回到邓罗汉家中。

无奈之下，邓罗汉动用全部车马和数
百名男丁，挖了一个又深又大的水池，让
小白龙安身。数百年后，小白龙贬期满后
返回天庭。因此，这水池得名白龙池。

“白龙池原址在村东北处，我们小时
候还常去那里玩，现在建成工厂了。”王
爱琴说，听老一辈人讲，为了纪念小白
龙，邓店村过年要舞白龙灯，而且已有
几百年历史。

邓店村和“小白龙”的传说

童年背影（油画） 陈 彤 作

陈更生在中盐舞阳盐化有限公司生产车间采风。 杜 舸 摄


