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春华秋实一甲子，团结奋进写新
篇。今年是西藏自治区成立 60 周年。
我们向西藏各族干部群众表示热烈祝
贺，向所有参加和支援西藏建设、关心
帮助西藏发展进步的人们致以崇高敬
意。

奔腾的雅鲁藏布江，滋养着这片古老
而神奇的土地，见证着雪域高原的沧桑巨
变。60年前，西藏自治区正式成立，西藏
社会制度实现了伟大跨越，西藏历史由此
翻开了崭新的一页。60年来，在党中央坚
强领导下，西藏走上了与全国各族人民共
同团结奋斗、共同平等发展、共同繁荣进
步的光明大道，创造了举世瞩目的人间奇
迹。

党的十八大以来，以习近平同志为
核心的党中央高度重视西藏工作，习近
平总书记多次对西藏工作作出重要指示
批示，确立了新时代党的治藏方略，引
领西藏步入发展最好、变化最大、群众
得实惠最多的历史时期，推动西藏各项
事业取得全方位进步、历史性成就。

“看着北斗星走不迷路，跟着共产
党走会幸福。”62.8万建档立卡贫困人
口全部脱贫，西藏彻底摆脱了束缚千百
年的绝对贫困问题。坚持在发展中保障
和改善民生，全区人均预期寿命从2010
年的 68.17 岁提高到目前的 72.5 岁，人
民生活水平显著提高。

从清洁能源、文化旅游、高原轻工
业等现代产业蓬勃发展，到青藏铁路建
成运行、雅下水电工程正式开工建设，
再到成为世界上生态环境最好的地区之
一，世界屋脊不再是“孤岛”，西藏高
质量发展的潜力不断释放、活力充分激
发，呈现出一派欣欣向荣、生机勃勃的
景象。

短短几十年，跨越上千年。2024
年西藏地区生产总值达到 2765 亿元，
是1965年的155倍，主要经济指标增速
连续多年位居全国前列，西藏社会生产
力获得极大的解放和发展，彻底改变了
旧西藏的贫穷落后，发展面貌焕然一
新。

今日西藏，社会稳定、经济发展、
民族团结、宗教和睦、生态良好、边防
巩固、人民安居乐业，一个崭新的社会
主义新西藏呈现在世人面前。“西藏的
科技迅速走向现代化，动车在高原上飞
驰”，国际人士对西藏日新月异的面貌

“叹为观止”；目睹西藏减贫方面取得的成就，有外籍记者认为这是
“中国之治”“中国奇迹”的缩影，也是人类减贫史上的伟大创举。

新时代西藏经济社会发展取得的辉煌成就，是以习近平同志为核
心的党中央坚强领导的结果，是西藏各族干部群众团结一心、艰苦奋
斗的结果，是全国各族人民大力支援、真诚帮助的结果，充分彰显了

“两个确立”的决定性意义，充分展示了我国社会主义制度的巨大优越
性，充分证明中国特色解决民族问题的道路是完全正确的。历史和现
实雄辩地证明，只有在中国共产党的领导下，坚定不移地走中国特色
社会主义道路，坚持和完善民族区域自治制度，坚持新时代党的治藏
方略，西藏才有了繁荣进步的今天，更会有更加辉煌灿烂的明天。

今天，强国建设、民族复兴已经展现出无比光明的前景，西藏与
全国一道迈上了全面建设社会主义现代化国家的新征程。“十五五”时
期是基本实现社会主义现代化夯实基础、全面发力的关键时期，发展
环境越是面临深刻复杂变化，越要保持战略定力，增强必胜信心，集
中力量办好自己的事。推进中国式现代化，边疆地区一个都不能少，
一个民族都不能落下。在统筹国内国际两个大局中做好西藏工作，主
动服务和融入国家发展战略，抓好稳定、发展、生态、强边四件大
事，定能谱写雪域高原长治久安和高质量发展新篇章。

“在党的兴边富民好政策引领下，切实维护好民族团结，创造更加
幸福美好的生活”，今年6月，习近平总书记给西藏林芝市嘎拉村全体
村民回信，勉励“为建设繁荣稳固的祖国边疆贡献力量”。新征程上共
创西藏幸福美好未来，要以铸牢中华民族共同体意识、推进中华民族
共同体建设为主线，坚持以维护祖国统一、加强民族团结为着眼点和
着力点，坚持以人民为中心的发展思想，坚定不移走生态优先、绿色
发展之路，大力推动西藏各项事业高质量发展，让各族群众的获得感
成色更足、幸福感更可持续、安全感更有保障。

伟 大 事 业 在 接 续 奋 斗 中 前
行，美好生活要靠双手来创造。
让我们更加紧密地团结在以习近
平同志为核心的党中央周围，全
面贯彻习近平新时代中国特色社
会主义思想，坚定信心、同心协
力、砥砺前进，为建设团结富裕
文明和谐美丽的社会主义现代化
新西藏、共圆中华民族伟大复兴
梦想而不懈奋斗！

新华社北京8月20日电
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■新华社记者 朱 程 任丽颖
80多年前，冀中战场上，时任冀中

通讯社（后为新华社冀中分社）副社长
沈蔚，深入群众采写新闻，为开拓“全
党办报”“群众办报”新局面作出了贡
献。新中国成立后，吕正操将军曾亲笔
题写：“学习沈蔚同志刻苦勤奋的革命精
神，坚持新闻工作的党性原则。”

沈蔚，原名朱鸿寿，江苏吴县唯亭
镇（今江苏苏州唯亭街道）人，自幼聪
颖，读书用功，成绩优秀。小学毕业
后，他因家贫到上海当学徒。此后近10
年间，沈蔚深受革命思想影响，积极参
加抗日救亡运动。

卢沟桥事变爆发后，沈蔚瞒着家人
奔赴延安，从此踏上了革命之路。不久
后，他从中国人民抗日军事政治大学毕业
并加入中国共产党。1939年初夏，沈蔚
作为八路军总政治部前线记者团成员到达
冀中抗日根据地，参加《冀中导报》复刊
工作，并担任冀中通讯社（1942年3月
正式改称新华社冀中分社）副社长。

立秋时节，在江苏省苏州市唯亭街
道，当记者见到73岁的沈维生时，他手
里紧紧攥着一个拉链式档案袋。打开袋

子，里面是一本泛黄的册子，封面写着
“纪念冀中新闻战士沈蔚同志文集”。“沈
蔚表伯是我们家族的骄傲。”说起这位抗
日英烈，沈维生满脸敬重。

记者小心翼翼地翻开文集，只见里
面收录了沈蔚的一些作品、家书，以及
沈蔚的战友、同事、亲人等撰写的悼念
文章。在一封写于1939年12月的家书
中，沈蔚告诉父母：“我现在做的事，不
但救国，而且要救一切受苦的人，要使
一切被压迫的人都翻身！”

在近4年的记者生涯中，沈蔚不顾
个人安危，采写和创作了大量新闻、通
讯、报告文学和战地诗歌，成为冀中人
民抗日斗争的历史记录者。

“猝然，大家跟着排长猛地跳过木
栏，冲上前去，手榴弹对准了巨兽的
嘴……寒风，飞跑地驰去，胜利的微
笑，爬上了紫红色的脸。”刊登在1939
年《八路军军政杂志》第6期上的《雪
夜的袭击》，反映了一支八路军轻骑队夜
袭平地泉南30里苏集车站侵华日军、取
得胜利的情景。

“杀人是目的”“拉着活人当牲口”
“狼心毒刑”……沈蔚发表在 1941 年

《冀中导报》上的《谁能忍受》一文，饱
含血泪，揭露了侵华日军残杀我同胞的
累累罪行。

一篇篇充满激情的报道，极大地鼓
舞和激励了当地军民的抗日爱国热情。

1942年5月起，日军对冀中地区展开
疯狂“扫荡”。沈蔚身处敌后，多次遭遇危
险。有一次，沈蔚同几十名群众被抓到县
城当劳工。因自己的南方口音容易暴露身
份，他便在敌人面前装傻作哑，后经党组
织积极营救脱离虎口。然而，不久后，7月
的一天，沈蔚在随部队转移途中突遭敌人
包围，不幸壮烈牺牲，时年未满26岁。

“直到新中国成立后，通过登报寻
人，家里才获悉表伯牺牲的噩耗。”沈维
生悲伤地说，“听说当年只找到了表伯的
记者证。”

在冀中这块土地上，血迹斑斑的照
片和记者证，是沈蔚留下的“绝笔”。

“你是钢铁般的英雄！……为你复
仇，为国家民族复仇，抗战到底，直到
最后胜利！”当战友惨死在日军屠刀下，
沈蔚将悲痛化为力量，写出 《复仇的
歌》，在冀中军民中传颂。而他自己，也
正是一位新闻战线“钢铁般的英雄”。

斯人已逝，风骨长存。
“表伯的精神对我们影响颇大。他的

两个妹妹刻苦学习，成为为人民服务的
医务工作者；三弟成了一名军人，保家
卫国。”曾当过近20年中学语文老师的
沈维生感慨道，“我一辈子正直做人、努
力工作，对得起学生。”

牺牲80多年后的今天，英雄没有被
忘记。

沈蔚曾就读的唯亭实验小学，将他
列为优秀校友，宣传他的事迹，向全校
师生进行革命传统教育；《唯亭镇志》详
细记载了沈蔚的生平事迹，唯亭官方公
众号不定期发文缅怀先烈；在冀中平
原，河北衡水饶阳饶邑古城中，冀中导
报展览馆内陈列着刊载沈蔚稿件的珍贵
报纸、老式油灯，让参观者重温永不磨
灭的红色记忆……

自2019年开馆以来，冀中导报展览
馆已成为当地传承红色基因的重要阵地。
馆长魏志伟说：“开馆至今，我们常态化
开展‘传承红色典型事迹’实践活动，目
前已接待参观者近两万人次。今后将努力
创新展陈方式，把伟大抗战精神一代代传
下去。” 新华社南京8月14日电

沈蔚：新闻战线“钢铁般的英雄”

■新华社记者 朱 青
在安徽省合肥市蜀山烈士陵园的苍

松翠柏间，一尊青铜雕像静静伫立。抗
日英烈蔡炳炎将军的目光穿过80多年风
云，凝视着他用生命守护的祖国山河。
红领巾讲解员清朗激昂的声音由远及
近，一段段波澜壮阔的抗战传奇仍在讲
述，一束束轻轻放下的白菊不断诉说新
的追思。

1902年，蔡炳炎出生于合肥东郊胡
浅村。私塾窗棂间漏下的阳光，曾照亮
少年蔡炳炎苦读的身影，他爱读梁启超
的《饮冰室文集》，曾立下“以天下为己
任”的豪迈志向。17岁辍学时，他虽囿
于乡里教书，但身处五四大潮之中，拯
民救国的种子已经在他心中萌发。

1924年，蔡炳炎在老同盟会会员、
舅父邓子云指引下进入黄埔军校，“救国
救民”也更加深刻地烙印在他心中。毕业
后，蔡炳炎成为革命新生力量，跟随国民
革命军东征北伐，13年间屡立战功。

1937年，抗日战争全面爆发，此时

的蔡炳炎已成为国民革命军陆军第18军
67师201旅少将旅长。8月13日，淞沪
会战开始，蔡炳炎写下“军人不怕死，
就怕不能为国而死！”的请战书，率部
5000人星夜驰援被后人称为“血肉磨
坊”的上海罗店战场。8月26日凌晨3
时，蔡炳炎督部向日军主力盘踞的陆家
宅发起冲击，振臂高呼：“本旅将士，誓
与阵地共存亡，前进者生，后退者死，
其各凛遵！”在与日军激战中，他身中数
弹，壮烈殉国，年仅35岁。

率军开赴上海途中，蔡炳炎在当时
的安徽省会安庆将妻子赵志学和子女送
下船，话别之时还不忘叮嘱妻子：你在
照看好子女之余，还可参加妇女抗日救
亡团体，为国家出点力。面对极其残酷
的淞沪会战，蔡炳炎曾在8月21日至22
日连发多封家书，其中既有对妻儿挂念
的柔情，也透露出舍身为国的诀别之
意。在给妻子的最后一封家书中他写
道：“殊不知国难至此，已到最后关头，
国将不保，家亦焉能存在？”4天后，他

为国捐躯，家书竟成绝笔。
蔡炳炎牺牲后，国民政府追晋其为

陆军中将。1985年，安徽省人民政府追
认蔡炳炎为革命烈士，其灵柩于次年迁
葬合肥市。2014年9月，蔡炳炎被列入
民政部公布的第一批著名抗日英烈和英
雄群体名录。

时光荏苒，在2018年的清明节，蔡
炳炎牺牲时刚满周岁的儿子蔡浙生终于给
父亲写了相隔81年的回信：“抗日战争胜
利了！久经磨难的中华民族实现了从站起
来、富起来到强起来的历史性飞跃。您所
希望见到的一切，我替您见证了！”

为了纪念蔡炳炎，合肥市政府将其
故居附近的道路更名为“炳炎路”，沿着
这条车水马龙、高楼林立的街道一路向
南，终点便是饱含无数先烈寄望的“复
兴路”。如今，这里成为传承红色基因的
重要地标，青少年来到这里聆听烈士事
迹，当地中小学也将蔡炳炎的家书融入
思政课堂，厚植家国情怀。

蔡炳炎“爱国家、爱人民、爱家

庭”的家训，在子孙后代身体力行传承
下，影响着家乡人民、年轻一代。

“奉公守法、廉洁自律、努力工作、
不图私利”，这是儿子蔡浙生一生遵循的
信念。直到2023年离世前，他还时常在
当地中小学校、社区公益课堂，不断讲
述抗战故事。

“我深受爷爷的精神影响，只是做了
些有意义的事情。”2023年，蔡炳炎的
孙子蔡文革在炳炎路边纵身跃入深河
中，救出一名落水者。路人拍摄的视频
引发网友们纷纷点赞，在得知他的身份
后，大家也为蔡炳炎将军的精神传承感
动不已。

来到蔡炳炎墓前的人，都会久久凝
视他的墓志铭：“少怀壮志，才识超群。
东征北伐，屡建功勋。抗倭救国，喋血
淞沪。江淮俊杰，黄埔精英。蜀陵长
眠，青史垂名。”淞沪烽烟已然消散，蔡
炳炎将军用鲜血和生命写就的家国大义
却如不灭的火种，在代代相传中照亮前
行的路。 新华社合肥8月15日电

蔡炳炎：尺素寄家国 淞沪浩气存

■新华社记者 高 敬 严赋憬
8月，河北塞罕坝，百万亩人工林海

绿意无边。
4年前的8月，习近平总书记来塞罕

坝机械林场考察，亲切会见了林场三代职
工代表。

“老同志，你就是去国际上领奖的那
位吧？”人群中，总书记一眼就认出了满
头银发的第一代退休职工代表陈彦娴。
2017年，她代表林场职工领回了联合国
环境规划署颁发的“地球卫士奖”。

三代林场职工的汗水浇灌，让塞罕坝从
茫茫荒原变成无边林海。如今，林场通过碳
汇撬动，让林海变碳库，碳汇收入持续增长。

森林既是水库、钱库、粮库，也是碳
库。习近平总书记指出：“我国人工造林
规模世界第一，而且还在继续造林。地球
绿化，改善全球气候变化，中国功不可
没，中国人民功不可没。”

建设绿色家园是人类的共同梦想。我
们赖以生存的星球正面临着气候变化、生
物多样性丧失、环境污染等全球性生态环
境问题的威胁。

“保护好人类赖以生存的地球家园”，
习近平总书记向世界发出倡议，也引领着
中国作为负责任大国的坚实行动，彰显着
胸怀天下、立己达人的情怀。

在地方工作期间，习近平同志就认识
到保护地球家园的重要性。

在河北正定工作期间，习近平同志谈
到地球为人类提供了一个适宜生存发展的
生态环境，“不能只是向自然界索取，而
是要给自然界以‘返还’”。

2002年的“世界地球日”，时任福建
省省长的习近平同志在《福建日报》发表
署名文章指出，“善待地球，保护资源和
环境，实现可持续发展”。

充分认识人类社会与地球家园的关

系，深刻把握经济发展和生态环保的关
系，习近平同志在浙江工作期间提出“绿
水青山就是金山银山”的科学论断。

党的十八大以来，在“两山”理念引
领下，中国走上生态优先、绿色发展的道
路。“两山”理念是中国的，也是世界的。

保护地球家园，中国行动举世瞩目。
打响污染防治攻坚战，生态环境质量

明显改善；植绿护绿，实现荒漠化土地和
沙化土地面积“双减少”；应对气候变
化，提出碳达峰碳中和目标……

从全球看，一个有14亿多人口、仍
处于工业化城镇化阶段的发展中国家，坚
持绿色低碳转型，意味着地球上近五分之
一的人口走上绿色发展之路，是为全人类
应对生态环境挑战作出的巨大贡献。

面对生态环境挑战，人类是一荣俱
荣、一损俱损的命运共同体。习近平总书
记提出，国际社会要加强合作，心往一处

想、劲往一处使，共建地球生命共同体。
不仅加强自身生态文明建设，中国更

深度参与全球生态环境治理，积极提供全
球生态公共产品，为发展中国家走绿色低
碳发展道路提供了有益示范和借鉴。

保护地球家园，中国智慧世界回响。
这个夏天，众多外国友人走进“两山”

理念的发源地——浙江安吉县余村。他们
说，要把余村学到的经验在本国运用好。

“两山”理念早已从这个小山村飞到更
广阔的世界。早在2016年，联合国环境规
划署发布《绿水青山就是金山银山：中国生
态文明战略与行动》报告，介绍中国将生态
文明融入到国家发展规划的做法和经验。

如今，“两山”理念在国际社会获得
广泛认同，被国际专家称为“独特的中国
礼物”，为人类可持续发展提供了思想启
迪，为共建清洁美丽世界提供了中国智
慧、中国方案。 新华社北京8月17日电

保护好人类赖以生存的地球家园
——读懂“两山”理念的天下情怀

新华社宁波8月20日电（记
者 唐 弢） 8月20日，由中央
精神文明建设办公室、教育部、
文化和旅游部、共青团中央、全
国妇联、中国文联、全国少工委
共同举办的2025年“童声里的中
国”全国少年儿童歌咏活动在浙
江宁波集中展演。

集中展演由“童心追光·传
承红色基因”“童绘山海·传承中
华文脉”“童筑未来·传承奋斗精
神”等篇章组成，以现场演唱、
视频展播等形式，呈现了一场主
题鲜明、内容丰富、精彩纷呈的
少儿联欢会。

集中展演在各地少儿合唱团队
“云合唱”《我心歌唱》中拉开序
幕，各地推荐的16支优秀少儿合
唱团代表现场唱响了一系列优秀少
儿歌曲。《炬火》《少年中国说》歌
声嘹亮唱响爱党爱国主旋律；《上
春山》《天山上最美的花》描绘出
山河锦绣的中国图景；《红星歌》
《南泥湾》《我们是共产主义接班

人》等经典旋律唤醒一代人的童年
回忆；《向青春》《我们都是追梦
人》等党的十八大以来创作推出的
优秀原创少儿歌曲展现出新时代少
年儿童的幸福生活。展演活动在全
体团队合唱歌曲《童声里的中国》
中落下帷幕，整场活动充分展现了
当代少年儿童爱党爱国、勤奋好
学、全面发展的精神风貌。

据悉，今年4月以来，由中
央精神文明建设办公室等7部门
联合主办的“童声里的中国”全
国少年儿童歌咏活动在全国各地
火热开展，已吸引11.6万个合唱
团队、2522.2万人次少年儿童参
与。活动充分发挥美育在立德树
人中的独特作用，组织广大少年
儿童传唱歌颂党、歌颂祖国、歌
颂中华民族、歌颂家乡的优秀歌
曲，唱响了爱党爱国爱社会主义的
时代主旋律，激励引导广大少年儿
童自觉培育和践行社会主义核心价
值观，争做德智体美劳全面发展的
社会主义建设者和接班人。

中央精神文明建设办公室等7部门

联合举办“童声里的中国”
全国少年儿童歌咏活动集中展演

据新华社拉萨8月20日电 中共中央
总书记、国家主席、中央军委主席习近平
20日下午接见西藏各族各界代表，代表党
中央向西藏各族儿女致以诚挚问候和衷心祝
愿，希望大家继续同心协力、团结奋斗，共
同谱写中国式现代化的绚丽雪域篇章。

习近平等来到接见现场时，全场响起
长时间热烈掌声。习近平向大家挥手致
意，不时同代表亲切交流，并同大家合影
留念。

习近平还分别亲切接见了援藏干部代
表，自治区及有关部门、各地市负责同志

和老同志代表，政法干警代表，宗教界爱
国人士和寺管会干部代表。

当天下午，习近平亲切接见了驻拉萨
部队上校以上领导干部和部分基层先进模
范、文职人员，代表党中央和中央军委向
驻西藏部队全体官兵致以诚挚问候，并同

大家合影留念。
王沪宁、蔡奇、李干杰、何立峰、张

国清、王小洪、洛桑江村、胡春华、帕巴
拉·格列朗杰和张升民，在西藏工作过的
老同志，中央和国家机关有关部门负责同
志等参加有关接见。

习近平接见西藏各族各界代表

据新华社拉萨 8 月 20 日电 20 日
晚，西藏大剧院洋溢着喜庆祥和的氛
围。庆祝西藏自治区成立60周年文艺晚
会《雪域欢歌》在这里举行。中共中央
总书记、国家主席、中央军委主席习近
平，同西藏自治区各族干部群众共同观
看演出。

晚会在载歌载舞的 《感谢您·“图
吉切”》 中拉开帷幕。演出共 3 个篇
章。上篇通过 《幸福的起点》《踏歌庆
贺》《农场五朵金花》 等歌舞，展现建
设社会主义新西藏的生动场景。中篇情
境歌舞 《奔跑的高原》、歌曲联唱 《家
乡美》、配乐讲述《厚爱》，表现改革开

放给雪域高原带来的蓬勃生机。下篇
《新的征程》《嘎拉村的欢笑》《琴鹤齐
鸣》《我们都是亲兄弟》《在祖国的怀
抱》等歌舞，展现幸福新西藏的美好图
景，《同心共舞新时代》 将晚会推向高
潮。整台晚会情感浓烈、精彩纷呈，反
映了西藏自治区60年来的光辉历程，表

达了西藏各族人民永远听党话、感党
恩、跟党走的真挚情感。

王沪宁、蔡奇、李干杰、何立峰、
张国清、王小洪、洛桑江村、胡春华和
张升民，在西藏工作过的老同志，以及
中央和国家机关有关部门负责同志、中
央代表团全体成员一同观看演出。

习近平观看庆祝西藏自治区
成立60周年文艺晚会《雪域欢歌》


