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教师教师手记手记

铸师德底色 绽最美芳华
我市多所学校举办庆祝教师节活动

9 月 10日，市实验幼儿园以
“铸师德底色 绽最美芳华”为主
题，开展教师节师德师风建设系列
活动。

早上，市实验幼儿园领导班子
早早等候在幼儿园门口，为每一位
老师送上温暖的拥抱和节日祝福。
下午，该园召开师德师风建设专题
会议，引导全体教师坚守教育初
心、担当育人使命。

为充分发挥榜样的示范引领作
用，市实验幼儿园邀请不同岗位的
教职工代表分享他们的教育故事。
教师臧小芳讲述了自己在工作中以
耐心和专业赢得家长信任的经历；
教师栗嘉琪围绕从教以来自己的成
长发言，提出“教师的美是内外兼
修，不仅在于专业素养，还在于始
终向上的努力”；保洁员刘苏伟
说，做好班级卫生消毒就是对孩子

最好的呵护……
随后，市实验幼儿园对在教师

三项技能评比中获得优胜奖的先
进个人进行鼓励，号召大家练好
基本功，持续提升专业素养与实
践能力，勤学善思、精进技艺，
共同推动幼儿园教育质量迈上新
台阶。

在该园党支部副书记、园长安
乐的带领下，全体教师庄严宣誓，
承诺将全方位践行育人使命，筑牢
师德师风防线。随后，全体教师签
订师德师风承诺书。

市实验幼儿园将继续以“根脉
文化”凝聚团队力量，以“暖心行
动”传递教育温度，持续深化教师
团队建设，搭建多元化教师成长平
台，创新师德培育模式，让每一位
教师在尊重与关爱中绽放职业光
彩。 贾婉霞

市实验幼儿园

据媒体报道，开学季的消费热潮中，
学习机市场格外火热。一些学习机价格不
菲，高达数千元，甚至部分旗舰产品突破
万元。但这仍挡不住家长的购买热情。

“不写作业母慈子孝，一写作业鸡飞
狗跳。”随着学习内容的更新、学习难度
的提升，很多家长在辅导孩子作业上越来
越感到吃力。

随着人工智能等技术的发展，学习机
摆脱了早期“电子词典+题库”的单一功
能定位，逐步向智能化、个性化、场景化
转型，成为依托AI 大模型、大数据分析
等前沿技术的“智能学习搭档”。在一些
场景中，学习机既能以更专业、更耐心的
方式完成答疑、讲解任务，又能避免家长
情绪化辅导，减少亲子间的摩擦。正因如

此，家长才愿意为各类高价学习机买单。
但要提醒的是，不管学习机的技术多先
进、功能多丰富，终归是工具。学习机能
否成为好的“学习搭子”、助力提升学习
效率，终归取决于使用它的人。如果家长
完全依赖其承担教育责任，可能会产生新
的问题。

学习机的“人机交互”模式虽能满足
孩子的学习需求，却无法替代真实的人际
交流。一些孩子过度依赖人机交流，减少
了真实社交，可能影响其社会交往能力的
提升，甚至可能带来心理健康问题。学习
机随时能解答问题，但难以带领孩子进行
思维拓展和创造力培养。如果孩子形成依
赖心理，一遇到问题就求助学习机，损害
的将是其独立思考、自主探索的能力。

一些学习机虽然号称技术先进、功能
齐全、课程丰富，但质量参差不齐，部分
产品不符合教育标准，甚至存在科学性问
题，影响学习效果。

如何用好学习机里的海量资源本身
就是对孩子资源运用能力、学习能力的
考验，而资源运用能力、学习能力恰恰
是基础薄弱的孩子最需要提升的。如果
家长完全放手，让孩子自己使用学习
机，却不给予相应的引导，可能让孩子
在资源过载中陷入选择困难，加重孩子
的学习负担。

家长如果抱着“把孩子交给学习机，
自己就不用管了”的态度，可能忽视孩子
成长中的真实需求。毕竟，孩子的学习不
仅需要知识辅导，还需要情感陪伴、习惯

培养、价值观引导。这些都是学习机无法
提供的。

如何对待学习机？在智能学习设备越
发普及的当下，我们固然不能采取排斥、
拒绝的态度，但用好学习机，仍需要家长
用心选择、科学指导。一方面，在选购学
习机时，应避免被高价、多功能等营销话
术绑架，要结合孩子的年龄、学习情况、
薄弱学科等实际需求，理性筛选产品，做
到按需购买。另一方面，设定使用边界，
明确使用规则，避免孩子过度使用学习
机。家长要有意识帮助孩子筛选资源，引
导孩子独立思考、独立解决问题，避免对
学习机过度依赖。只有这样，才能让工具
真正服务于孩子的学习和成长。

据《中国教育报》

学习机代替不了亲子辅导 漫长的暑假在笑声中画上了
句号。我怀着既期待又紧张的心
情迎接新的学期。

开学那天，我早早醒来，迫
不及待换上整洁的校服，仔细检
查早已收拾好的学习用品。我背
上书包，迈着轻快的脚步走进了
期盼已久的校园。

走进三 （8） 班教室，我
一眼就看见黑板上醒目的大
字——“开学啦！愿你在新学期
闪闪发光！”教室里的桌椅摆放得
整整齐齐，像一个个精神抖擞的
小士兵。地面干净得发亮，窗户
擦得一尘不染，整个教室充满温
馨与活力。

坐在座位上，我发现班里既

有熟悉的老同学，也有一些新
面孔。虽然和一些同学有些陌
生，但我相信，用不了几天，
我们就会成为亲密无间的好朋
友。

班主任赵老师是我们的语文
老师，穿了一条漂亮的连衣裙。
她满面笑容，温柔地对我们说：

“新学期，新起点。愿同学们更上
一层楼！”

开学第一天，我就深深喜欢
上了新班级。我喜欢新班级的氛
围，喜欢遇见的每一名同学。

我相信，在这个温暖的集体
中，我每天都能发现学习的乐
趣，成为更好的自己！

指导老师：赵灵歌

开学第一天
■郾城区实验小学三（8）班 杨雨凡

9月8日，市第二实验小学举行“以教育家精神铸魂强师，谱写教育强国建设华章”为
主题的教师节庆祝活动。图为该校学生表演舞蹈《有你就幸福》。 刘祎璇 摄

近日，郾城区太行山路小学联合驻漯某部，以少年国防营为载
体，为五年级、六年级学生精心打造沉浸式国防教育课程。图为该校
学生在参加军训实践。 赵松亚 摄
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9月9日上午，召陵区人民路小学邀
请市公安局召陵分局天桥街派出所警官李
全民为全体师生作法治安全报告。

报告会上，李全民以“贴近校园、贴
近生活”为原则，用生动鲜活的案例、通
俗易懂的语言，详细讲解交通安全规则、
毒品危害与辨识方法，并现场传授防范电
信网络诈骗、防拐骗等实用技巧。

李全民还深入剖析了校园欺凌的常见
表现形式、对受害者与施暴者的双重危害

等，教学生如何识别欺凌苗头，以及在遭
遇欺凌时如何保护自己、如何正确求助。

此次法治安全报告会为全校师生上了
一堂深刻的安全教育课。该校学生表示，
他们学会了用法律武器维护自身合法权
益，要争做知法、懂法、守法小公民。该
校教师表示，将通过开主题班会、举办知
识竞赛等多种形式深化普法教育，持续营
造“人人学法、时时知法、处处守法”的
校园法治氛围。 陈昱明

召陵区人民路小学

举行法治安全报告会

9月5日下午，郾城区龙湖学
校组织全体班主任聚焦“新学期
准备、校园一日常规、学生文明
礼仪”三大核心内容开展专题培
训。

该校政教处主任应素娜以
“抓早抓实筹备，筑牢开学根基”
为切入点，明确新学期班级工作
要点，细化校园各时段管理要
求。她还分享了班级小岗位责任
制、常规积分评比等实用策略，
建议实施学生自主管理。

针对学生文明礼仪养成，
应素娜提出“三礼”目标：仪
表礼——要求学生穿戴整洁、规
范佩戴红领巾；言行礼——倡导

主动问好、使用文明用语，学会
谦让互助；课堂礼——强调专心听
讲、举手发言，要尊重师长与同学。

该校党支部书记、校长王永
勤作总结讲话，要求全体班主任
将精细管理与爱心育人相结合，
在工作中突出“实”，在常规落实
中突出“严”，在礼仪培养中突出

“情”，将德育融入班级管理各环
节，用责任与担当守护学生成
长，为学校高质量发展筑牢班级
育人阵地。

此次培训内容具体、指导性
强。参加培训的班主任表示，将
扎实抓好常规管理，以规范促养
成，以文明润童心。 赵晓曼

郾城区龙湖学校

开展新学期班主任培训

9 月 8日，漯河市第三初级中学组
织开展秋季安全急救知识培训。该校全
体班主任和体育教师参加培训。

培训采用“理论+实操”模式，重点
讲解心肺复苏（CPR）、自动体外除颤仪
（AED）使用、气道异物梗阻急救等实用
技能。“黄金四分钟是心源性猝死急救的
关键时间窗。”培训现场，校医胡桂珍通
过生动的实例和形象的图片普及急救常
识，对胸外按压、人工呼吸等操作步骤进

行讲解，并科普了自动体外除颤仪工作原
理，强调了使用自动体外除颤仪时应注意
的事项，演示了自动体外除颤仪的操作流
程。参训教师认真听讲、反复练习，积极
参与实操。

此次秋季安全急救知识培训是漯河市
第三初级中学加强安全管理的重要举
措之一。学校将持续开展急救复训，
让安全防线更加牢固。

张茜景 黄春雨 可鑫东

漯河市第三初级中学

开展秋季安全急救知识培训

小学高年级学生自主意识强，和他们
打交道不容易。他们清楚地知道规则的意
义，多数时候能够遵守，但会用自己的标
准判断规则是否合理，觉得不合理就会抵
触。教师在执行规则时不能太专制，不然
会让师生关系陷入僵局。

在平时的班级管理中，我会实行投票
选举班干部、班干部轮流制、学生共同制
订班规等民主举措。但美中不足的是，民
主讨论仅仅停留在口头，很多新政无法真
正落实。我借鉴了人大议案和政协提案的

处理方式，将讲台旁的粘贴板变成“小管
家墙”——学生参与班级民主决议的可视化
媒介，让班里的每个学生都成为“小管家”。

我设计了一份小浪花中队红领巾微提
案表，要素包括提案者、答复人、提案内
容、提案类型、答复内容等。我把这份表
格在班里公示，告诉学生，每个人都可以
通过此表提出自己在班级管理方面的想法。

此举很受学生欢迎。他们提交了大量
提案，如有的学生希望每周在班级开展一
次观影活动。

班会上，我和学生商定周一为班级事
务提案日，有需要的学生可在这一天向我
领取提案表（一人限领一份），可以带回
家和家长一起商量填写。

这是提案发起阶段，接下来是提案收
集阶段。

学生把填好的提案表交给班长，班长
把收集到的提案按类型分类整理，汇总后
给我进行审核和答复。

最后是反馈阶段。我把相对优秀的提
案在全班公示，宣布答复结果，或和全班

学生一起商议解决方案；把其他提案贴到
“小管家墙”上，并给予简单的书面回复。

“小管家墙”界面简洁，成为班里一
道亮丽的风景线。

我们班有一句名言“大家好，真正
好”就是全班学生通过提案选出来的。每
次出现班级矛盾，我们都会引用这句话来
化解，学生就会欣然接受。当学生感受到
自己的意见被重视时，就会更有集体归属
感，班级也会更有凝聚力。

“小管家墙”是作为班主任的我和学
生沟通的一个渠道。它让学生慢慢理解民
主的核心——尊重、参与、协商，也让他
们在参与决策班级事务的过程中清楚自己
的责任，实现从“自治”到“自知”。

据《浙江教育报》

小管家墙

9月5日，郾城区龙塔街道伊坪小学举行“青蓝携手”师徒结对仪
式，组织语文、数学、英语、美术等学科的骨干教师与青年教师一一
结对。 高晓英 摄

9月10日，市实验幼儿园党支部副书记、园长安乐带领全体教师庄
严宣誓，承诺将全方位践行育人使命，筑牢师德师风防线。 李 青 摄
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