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■本报记者 李文姣
在漯河高中，有这样一名

教师：他扎根讲台18年，以党
员的赤诚坚守教育初心；他担
任班主任16年，用爱心与智慧
照亮学生成长之路；他潜心教
学、热心公益，在平凡的岗位

上默默奉献着。他，就是河南
省骨干教师、漯河市名师、漯
河高中数学教师——张伟伟。

2007年，张伟伟从河南师
范大学毕业，怀揣着对教育事
业的憧憬，同年7月入职漯河
高中。从此，他便与讲台结下

不解之缘，将青春与热血悉数
倾注于学生成长和教育事业。
18年光阴流转，从初登讲台的
青涩青年到如今的教学骨干、
名师班主任，他始终秉持“学
高为师、身正为范”信念，不
争名、不逐利，以求真务实的
态度深耕教育沃土，用善良、
真诚与奉献诠释着人民教师的
责任与担当。

“把班级当家庭，把学生当
家人。”张伟伟是这样说的，也
是这样做的。无论面对何种学
习情况的学生，他始终尽职尽
责、关爱备至。今年高考，他
带的高三文科三班交出一份亮
眼答卷。这份成绩单的背后，
是他无数个清晨的早到、深夜
的坚守，是他对每一名学生学
习情况的精准把握。

对学生的牵挂，早已融入
张伟伟的生命里。2017年春节
过后，距离开学仅剩数日，他
却突发疾病需紧急手术。医生
再三叮嘱，让他住院治疗 20
天。可躺在病床上的他，满脑
子都是即将返校的学生。术后
仅几天，他不顾医生劝阻，拖
着尚未痊愈的身体回到学校。
那段时间，他每天往返于医院
与学校之间，一边接受后续治
疗，一边坚持为学生上课、处
理班级事务。“看到学生安心

学习的样子，我就放心了。”
他轻描淡写的话语，让学生记
了许多年。他用行动告诉学
生：什么是责任，什么是坚
守。

讲课时，张伟伟是学生眼
中能把复杂数学题讲得超明白
的好老师。他坚持教学实用性
原则，把培养学生解决问题的
能力、高效备考的能力作为核
心目标。课堂上，他善于化繁
为简，将抽象的数学概念、复
杂的解题思路拆解成清晰易
懂的步骤，让学生轻松把握
数学学习的脉络；课后，他
坚持以学生为中心，通过作
业批改、个别辅导、学情分
析等方式，精准查找每一名
学生的学习短板，帮助他们
突破提分瓶颈。

“教育不仅要传授知识，
还要培养学生的良好品德与健
全人格。”这是张伟伟坚持的
教育理念。在繁忙的教学与班
级管理工作中，他从未放松对
学生的思想道德教育，鼓励学
生每天关注新闻、了解时事，
引导他们从国家发展、社会进
步中树立家国情怀；积极组织
学生参加学校的志愿服务、主
题班会等活动，让学生在实践
中增强社会责任感；经常与学
生谈心，用身边的正能量故

事、优秀人物事迹，引导学生树
立正确的世界观、人生观、价值
观，帮助他们明辨是非、坚守正
义，成为懂得珍惜、学会感恩、
积极向上的新时代青年。

作为漯河高中数学教研室
主任，张伟伟不仅严于律己，
更乐于分享，全力做好青年教
师的引路人。他深知，教师队
伍的成长是学校发展的核心动
力。为此，他精心组织数学组
开展集体备课、观课议课等活
动，带领青年教师钻研教材教
法、打磨教学细节；主动承担
培养青年教师的重任，从备课
思路到课堂设计，从学情分析
到课后复盘，手把手为青年教
师答疑解惑、指点迷津。他还
积极配合学校的教学工作，选
拔、培养青年教师参加各级教
学大赛，为他们搭建成长的阶
梯。在他的悉心帮助下，一批
又一批青年教师快速成长，逐渐
成为学校数学教学的骨干力量，
为漯河高中的教育教学质量提升
注入了新的活力。

“对教师这个职业的执着
追 求 ， 是 我 人 生 的 最 高 追
求。”张伟伟说。18年来，他
坚守教学一线，用忠诚与热爱
践行着共产党员的初心使命，
用爱与坚守书写着人民教师的
育人答卷。

用爱与坚守书写育人答卷
——记漯河高中数学教师张伟伟

张伟伟在阅读中。 图片由漯河高中提供

近日，召陵区实验幼儿园举办了“今天我当小老师”体验活动。孩子们体验老师工作，并用爱
的拥抱等方式表达对老师的尊敬。 本报记者 李文姣 摄

9 月 11 日上午，漯河市第
五高级中学开展“传统戏曲进
校园”活动，邀请市豫剧团为
广大师生带来一场精彩纷呈的
戏曲盛宴。

演 出 在 经 典 剧 目 《闹 天
空》 中拉开帷幕。孙悟空腾云
驾雾、大闹天宫的传奇故事被
演员们演绎得栩栩如生。华丽
的戏服、夸张的脸谱、铿锵的
锣鼓声瞬间吸引了所有人的注

意力。金箍棒在演员手中飞舞
旋转，令人眼花缭乱。同学们
不时发出阵阵惊叹。

紧接着上演的 《清宫颂·
夜审》 选段，演员们通过唱念
做打，将戏中人物内心矛盾表
现得淋漓尽致。

接下来的 《武功展示》 和
《幸福歌》 形成了鲜明对比。
前者展示了豫剧武戏的精彩
绝活——刀枪对决、翻身跌

扑 ， 每 一 个 动 作 都 干 净 利
落，体现了演员们扎实的基
本功；后者通过朗朗上口的
唱词和活泼的表演，歌颂了
新时代的美好生活，拉近了
传统艺术与现代生活的距离。

《乐器独奏》 更是让同学
们感受到传统乐器的独特魅
力。音乐老师向同学们讲解：

“ 豫 剧 音 乐 源 于 河 南 民 间 音
乐，有着浓郁的地方特色。这

些传统乐器共同构成了豫剧独
特的声腔体系。”

“完全颠覆了我对戏曲的
看 法 。” 高 一 （21） 班 李 同
学 在 观 看 演 出 后 说 ，“ 以 前
总觉得戏曲是爷爷、奶奶辈
的爱好，今天看了才发现这
么有意思。武打场面比武侠
电 影 还 精 彩 ， 音 乐 也 很 好
听。”

许多学生表示，这次活动

让他们感受到传统艺术并非遥
不可及，希望学校以后多多举
办这样的活动。

“传统戏曲进校园”活动
是艺术的传播，更是文化的传
承。此次活动，不仅让学生们
近距离感受到了戏曲艺术的博
大精深，还在他们心中种下了
传承中华优秀传统文化的种
子。

张梦臻

漯河市第五高级中学

开展传统戏曲进校园活动

9月 12日上午，郾城区东
街小学校长田春霞以“弘扬伟大
抗战精神 续写时代华章”为主
题，通过视频会议的形式向全体
师生讲授专题党课。

田春霞通过讲述“死”字旗
的悲壮、张自忠将军以身殉国、
卢作孚先生毁家纾难等感人至深
的历史故事，生动阐释了伟大抗
战精神的深刻内涵。

结合教学工作，田春霞勉励

教师，要争做信仰坚定的引领者
和立德树人的践行者，将伟大抗
战精神融入教育教学全过程，以
高尚师德引领学生成长；勉励学
生“学习先烈，立志报效祖国”

“珍惜幸福生活，维护和平正
义”“传承红色基因，争做时代
新人”，将爱国情、强国志、报
国行转化为勤奋学习、锤炼本领
的实际行动。

李宜静

郾城区东街小学

举行专题党课

9月 12日，召陵区实验中
学小学部 （渭河路校区） 举
办“网络反诈”警示教育主
题讲座，旨在帮助学生认清
电信网络诈骗的真面目，提
升 自 我 保 护 能 力 ， 营 造 安
全、和谐的校园环境。召陵
区人民检察院干警乔静瑶担
任主讲人。

乔静瑶结合典型案例，从
什么是诈骗、如何预防诈骗

等 方 面 详 细 讲 解 了 网 络 刷
单、校园诈骗等常见诈骗手
段，揭露了诈骗分子利用学
生社会经验不足、防范意识
薄弱等实施诈骗的伎俩。

在互动环节，同学们积极
提问，乔静瑶耐心回答了同
学 们 关 于 如 何 识 别 诈 骗 信
息、遭遇诈骗后如何应对等
方面的提问。

王 沛

召陵区实验中学小学部

举办警示教育主题讲座

■召陵区翟庄中心小学四
（2）班 安雨萱

9月 3日，老师组织我们在
教室观看了纪念中国人民抗日
战争暨世界反法西斯战争胜利
80周年大会。那一幕幕画面让
我的心情无比激动与自豪。

80 响礼炮震彻云霄、全场
齐声高唱国歌、鲜艳的五星红
旗冉冉升起……阅兵仪式开始
后，英姿飒爽的三军仪仗队闪
亮登场。他们身着笔挺的军
装，踏着整齐的步伐，宛如一
股势不可挡的洪流。

最 令 我 激 动 的 是 装 备 方
队。一辆辆新型装甲车，灵活
又威武；一辆辆导弹发射车，
宛如一个个神箭手，仿佛在向
世界宣告：中国人民是不可战
胜的。

阅兵式中的空中梯队更是

让人眼前一亮。一架架战机呼
啸而过，犹如矫健的雄鹰。

抗战老兵的出镜让我感动
不已。他们已是百岁左右的老
人，却依然精神矍铄，颤颤巍
巍地起身敬军礼。他们是历史
的见证者、民族的英雄，没有
他们的浴血奋战，就没有我们
今天的幸福生活。

阅兵仪式结束后，我的心
情久久不能平静。这次阅兵
不仅仅是一次展示，更是一
次对历史的纪念，对未来的
展 望 。 作 为 新 时 代 的 学 生 ，
我们肩负着传承和发展的重
任。我们要学习军人坚韧不拔
和勇往直前的精神，努力学习
科学文化知识，为实现中华民
族伟大复兴的中国梦贡献自己
的力量。

辅导老师：张凤玲

九三阅兵观后感

习作园地

■吕玉华
人的成长就像是一趟长途

旅行，一路翻山越岭、跋山
涉水，需要战胜大大小小的
困难。在这个过程中，我们
需要不断给自己补充能量。

因此，我们不妨随身携带
一个能量储蓄罐，把自己身
边的小小能量收集起来，积
少成多，积攒成一股强大的
力量，在遇到困难时使用。

教师需要教会学生准备能
量储蓄罐。校园生活的每一
天，时时刻刻都有新知和成
长，有热爱和快乐，还有探
索和发现。这些都值得被记
录下来。不妨让学生将它们
用笔认真写在小卡片上，投
进能量罐。课间休息时、自
习课上、放学回家后、节假
日期间……尽可能利用碎片

时间来做，从而养成时时留
意、常常记录的好习惯。

生活太忙乱，如果不及时
整理和收纳，这些能量会在
无 形 中 随 着 时 间 消 散 。 因
此，一路前行，一路捡拾，
不断充盈，将它装在心里，
带在身上。

储蓄罐里的能量是什么
呢？

一是爱。每个人都有自己
喜爱的人和物，有自己乐于
去做的事情，有开心愉快的
经历，也有被他人关爱的感

动。如有一名学生喜欢乒乓
球运动员樊振东，就把他的
名言写在一张小卡片上，将
卡片装进罐子里。

二是自我价值。每当被肯
定、被表扬，自我价值被证
明 时 ， 我 们 会 感 到 无 比 自
豪。在学校社团参加活动学
到新技能，兴趣和能力得到
提升。这些小小的成功瞬间
可以不断提升学生自我效能
感。

三是觉悟认知。成长路上
磕磕绊绊，犯一些错误是在

所难免的。这些经历都是财
富 。 经 历 之 后 产 生 新 的 认
知，是对自己原有认知的提
升，也是促进自我成长的新
力量。比如，有学生写道，
自己赛前轻敌，不加训练而
惨败；还有学生写道，三天
两 头 翻 出 种 子 看 有 没 有 发
芽，结果导致种子损坏。他
们因此认识到做事需要尊重
规律、耐心等待。

四是美好期待。期待像人
生路上的一束光，远远地照
着，召唤着我们前行。比如

有学生期待自己成为作家，
有很多的读者。他因此不断
努力学习，增加学识，培养
观察力和提升表达能力。当
我们踟蹰不前的时候，可以
用它照亮前行的方向。

能量储蓄罐是我们前行路
上的补给，辛苦奔波的我们
可以随时取用。当需要补给
能量的时候，我们打开能量
储蓄罐，拿出其中的卡片来
读一读，回顾一下当时的情
景，可以让能量瞬间填满自
己的身心。

能 量 储 蓄 罐

■任文香
汉字作为世界上自源文字

中唯一从古沿用至今的表意文
字，不仅是信息传递的重要载
体，而且是中华文化的鲜明标
志，更是绵延数千年中华文明
的智慧结晶。然而在信息化时
代，提笔忘字的尴尬、汉字书
写能力的弱化以及对规范书写
的轻视等问题也愈加凸显。对
此，作为教育重要主体的教
师，特别是中小学语文教师，
需要从语文教育的基础起点着
手，加强规范汉字书写教育，
扎扎实实做到“三个到位”。

认识到位，用心体悟规范
汉字书写教育的重要性。从
古到今，无论形态与书写方式
在岁月更迭中怎样演变，汉字
传承的中华文化基因密码依然
鲜活。著名语言学家吕叔湘早
在1962年就指出：“不能把汉
字只看成符号，像对待外国语
的字母那样。”汉字形音义三位
一体，囊括天地自然，具有

“近取诸身，远取诸物”的哲学
视角和“观物取象，立象尽
意”的智慧创造等丰富特质。

技能到位，主动提升自我
书写规范汉字的水平。笔者在
承担中小学语文教师的“国
培”“省培”“地市培”等多期
培训工作中发现，很多中小学
语文教师不仅“三笔字”漂
亮，而且语言表达规范准确，
讲课效果实属上乘。但也有一
些教师的规范汉字书写水平仍
有很大提升空间。教育部印发
的 《义务教育语文课程标准
（2022年版）》（以下简称新课
标） 提出，“语文课程是一门
学习国家通用语言文字运用的
综合性、实践性课程”，并且
从书写姿势、习惯、能力等方
面对教师进行写字教学提出了
具体的、分学段的目标和要
求。

我国历来重视“身教”。作
为为党育人、为国育才的中坚
力量，教师的汉字书写能力具
有重要示范作用，提升教师自
身规范汉字书写能力必须先行。
著名教育家叶圣陶 1955 年在
《实施小学生守则，教师必须以
身作则》一文中写道：“要叫学
生怎么样，教师自己先得做到这
个怎么样，要叫学生不怎么样，
教师自己先得做到这个不怎么
样，这就是以身作则。”

落实到位，真正注重规范
汉字书写教育的实效。贯彻落
实新课标等要求，规范汉字书
写教育应该从以下三个方面着
力：一是养成习惯，重点抓好
小学新入校学生书写习惯的养
成，掌握正确的书写坐姿和执
笔姿势，做到“三个一”，即眼
睛距离书本一尺、胸脯距离书
桌一拳、手指距离笔尖一寸。
二是提升水平，重在培养学生
掌握汉字的笔画笔顺、偏旁部
首和间架结构，遵循“正楷筑
基，行楷进阶”的规律，做到
规范、端正、整洁、美观，提
升学生规范汉字的书写水平。
三是注重传承，教师应注意培
养学生了解汉字创造、使用、
演变、发展的兴趣，提升学生
感知汉字形音义之间联系的能
力，通过开展“每日练字”

“学生书写展览”“教师书法展
览”等综合性、实践性的活
动，深植热爱汉字文化的情
怀。

当今，数字化技术的发
展，让汉字书写经历着深刻变
化，也为提升规范汉字书写教
育提供了无限可能。面对机遇
和挑战，教育工作者应守正创
新，坚持做好“三个到位”，
积极探索科技赋能规范汉字书
写教育的新途径，为推进文化
自信自强，铸就社会主义文化
新辉煌灌注涓涓细流。
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