
为梳理漯河饮食文化发展
脉络、探索饮食文化渊源、展
示地方饮食特色，本版开设

《沙澧饮食文化》栏目。
栏目征稿内容如下：
漯河特色小吃以及民俗

中的美食，探寻有关沙澧饮
食文化的民间故事和传说，
反 映 百 姓 生 活 的 浓 浓 烟 火
气；与美食相关的非遗、老

字号及老手艺，介绍其不断
传承发展的制作技艺；从古
籍、地方史志、诗词、民谣
记载的漯河美食中，发现传
统饮食蕴含的深厚文化。

稿件要求 1500 字以内，
文 笔 朴 素 平 实 ， 侧 重 于 对
传 统 文 化 和 历 史 文 化 的 挖
掘 ， 展 现 漯 河 饮 食 文 化 的
博大精深。

《沙澧饮食文化》栏目征稿
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字解“十五五”时期发展重要着力点

艺术视窗艺术视窗

■文/图 本报记者 张玲玲
1月 8日晚6时30分，室外

虽然寒风凛冽，但位于市区海河
路舒曼琴行的市文化馆市民艺术
夜校培训班内却暖意融融。学员
们端坐在琴前，在授课老师常芳
的指导下练习指法。看到有的学
员指法有偏差，常芳立刻俯身示
范纠正，耐心讲解发力技巧。

“这是我第三次报名了。从基础
乐理到复杂指法，老师用通俗易
懂的语言讲解，课下还逐一讲评
我们的练习视频。现在《梦中的
婚礼》这类有难度的曲子，我也
能熟练弹完了。”学员贾怡婧说。

这样的学习场景，在市民艺
术夜校已成常态。同时，像贾怡
婧这样在市民艺术夜校收获成长
的学员还有很多。“2025年，市
民艺术夜校报名学员从2024年
的1200余人增至3000余人，开
展培训 466 场次、培训近万人
次。”市文化馆相关负责人说，
市民艺术夜校课程体系也在学员
需求的驱动下不断优化，从最初
的亲子、时尚生活、艺术及养生
四大类20门课程，升级为非遗技
艺、艺术、生活美学、养生四大
类别73门课程，满足了不同年龄
段、不同兴趣群体的学习需求。
市民艺术夜校通过一系列优质课
程提升了市民艺术修养，让美育
之光照亮了沙澧河畔夜空。

“学员们的学习热情太高
了。”这是市民艺术夜校授课老
师们的共同感受，也是他们深耕
教学的动力。“报名通道一开
放，名额十几分钟就抢完了。”
市民艺术夜校工笔花鸟画教师杨
静说。为了不辜负学员期待，杨
静每节课前都会精心准备教案，
把专业的知识转化为通俗易懂的

内容，课堂上倾囊相授技法要
点，课后还耐心解答学员的各种
提问。

随着市民健康意识的增强，
养生类课程也成为市民艺术夜校
学员的热门选择。“大多数学员
是刚毕业的大学生和50岁左右的
在职人员，他们更需要实用的保
健技能。”市民艺术夜校中医课
堂教师、众德堂中医馆负责人赵
明路说，他们设计的课程最初侧
重中医理论，后来根据学员反馈
进行了调整，加入经络认知、穴
位按摩、艾灸刮痧等家庭实用技

术，广受学员好评。“2026年元
旦前下雪时，学员们依然冒着严
寒准时到场。这份坚持让我特别
感动。能为中医文化传播出一份
力，我很欣慰。”赵明路说。

在市民艺术夜校课堂上，小
众艺术同样绽放光彩。“没想到泥
塑这门有难度的非遗课程，也能
吸引这么多学员报名学习。”市民
艺术夜校泥塑教师、非遗泥塑传
承人丁大军说，泥塑课程遵循

“贴近生活、注重实用”原则，教
学涵盖泥塑基础、造型设计、陶
艺创作等内容，学员们常常把2

个小时的课时延长到4个小时仍
意犹未尽。学员们的创作热情也
激励着丁大军将更多的精力投入教
学。他专门规划出独立教室，配齐
专业工具，全力推动泥塑这一非遗
技艺的传承与创新发展。

对于忙碌的上班族而言，市
民艺术夜校不仅是“充电”的学
习平台，还是丰富生活、结交朋
友的精神家园。“老师有耐心、
专业水平高，既能学到真知识，
又能结识一群志同道合的朋友，
特别感谢市民艺术夜校给我们提
供了这么好的机会。”学员张乐

笑着说，下班后的夜校学习时
光，让快节奏的生活多了一份惬
意与充实。

在市民艺术夜校，许多学员
实现了自我突破与成长。市民侯
爱君一直对泥塑很感兴趣，却因
觉得“手笨”只能远观。如今，
经过三期的学习，她已能创作出
生动逼真的泥塑作品。泥塑还成
为她和儿子共度亲子时光的温馨
纽带。“老师特别会因材施教，
总能发现我的优点并给予指导和
鼓励。从捏一片树叶都费劲，到
现在能创作出完整作品，我的自
信心越来越足，成就感满满。”
侯爱君说。

市民陈亚会则通过市民艺术
夜校绘画课堂找回了自我。“以
前对绘画一窍不通，老师从工具
选择、颜料调配等方面教起，一
步步带我入门。现在孩子写作业
时，我就画画，能做自己喜欢的
事情，我感觉很幸福。”陈亚会
说，通过绘画，她的性格变得愈
发沉稳，创作的作品发布到社交
平台后收获不少人的赞赏，还有
不少人留言要报名到市民艺术夜
校学习。

“我们将深化社会化合作，
持续整合优质文化资源，引入更
多专业机构与非遗工作室，丰富
课程供给；持续推动区域全覆盖
与县 （区） 联动‘一张网’建
设，联合县（区）文化馆拓展服
务范围，优化运营管理体系，提
升市民艺术夜校办学质量与服务
效能，不断扩大全民艺术普及的
覆盖面；统一活动主题，提升市
民艺术夜校品牌辨识度与影响
力，聚力打造具有漯河特色的公
共文化服务品牌。”市文化馆相
关负责人说。

夜间课堂点亮生活成就梦想

■李华强
《建议》提出“优化提升传

统产业”“培育壮大新兴产业和
未来产业”“促进服务业优质高
效发展”“构建现代化基础设施
体系”的关键举措，全面覆盖产
业发展的“存量优化”与“增量
培育”，构建起全方位、多层次
的产业发展格局，为新时代产业
发展指明了方向和路径。

产业是社会分工和生产力不
断发展的产物，其作为经济发展
的动力引擎，关乎国计民生的方
方面面。要理解“产业”的内涵
与发展逻辑，应先从这两个字的
造字本源讲起。

“产”繁体作“産”。《说文
解字・生部》：“産，生也。从
生，彦省声。”“産”以“生”作
形旁，表示与草木生长有关；省

去“彡”的“彦”作声旁，表示
读音。“产”的本义为生育、生
长，泛指生产、创造，由生产引
申指资产、产业等。这暗合产业

发展的本质——唯有以“生”为
本，保持创新创造的活力，方能
实现持续成长。

西周金文“业”字像古代悬
挂钟鼓之支架横木，锯齿相承之
态；小篆字形省减部分形体，线
条圆转匀称；至隶书、楷书，定
型为“業”，简化作“业”。《说
文 解 字 ・ 丵 （zhuó） 部》：

“業，大版也。所以饰县 （悬）
钟鼓，捷业如锯齿，以白画之，
象其鉏铻相承也。从丵，从巾。
巾象版。《诗》 曰：“巨業维
枞。”本义指古代乐器架子的横
板，刻成锯齿状，用以悬挂钟、
磬等。引申指筑墙板和书册的夹
板，又引申指学业、行业、事
业、产业等。

“产业”二字，藏着发展的
本源密码。“产”侧重于“生
育、生产、创造”的动态过程，
而“业”侧重于“基业、事业、
行业”的静态载体。二者结合，
涵盖了从生产行为到组织体系的
完整链条：既有“生”之活力与
创造，也有“业”之结构与秩
序。“产业”一词在古代既可指
私人财产，也泛指社会生产行
业，后多指具有相当规模的手
工业、商业组织或生产体系。
如今，“产业”不再局限于传统
意义上的分类概念，而是一个
动态演化、相互渗透、技术驱
动、生态协同的现代化经济组
织形态。

“产业发展”让经济社会既
有成长活力，又有支撑根基。唯
有坚持“以生为本、以业为
基”，践行智能化、绿色化、融
合化发展理念，不断完善现代化
产业体系，让实体经济根基愈发
稳固，方能为中国式现代化提供
坚实的物质技术支撑。

产 业 发 展
编者按：

党的二十届四中全会审议通过的《中共中央关于制定国民经济和社会发展第十五个五年规划
的建议》（以下简称《建议》）第二板块包括12个部分，主要瞄准关系全局和长远的重点问题，
分领域部署“十五五”时期的战略任务和重大举措。为深化对《建议》内容的学习和理解，我们
以汉字为媒，从字源、词源角度，解析重点领域的关键词汇，解码战略任务的文化内涵与现实关
联，特开设《字解“十五五”时期发展重要着力点》专栏，推出系列文章。敬请关注。

■文/图 本报记者 齐国霞
古典遇上流行，音乐邂逅

文创……1 月 10 日下午，漯
河市 3515 文创园聚博文化艺
术展览馆内暖意融融，“遇见
2026”漯河市新年音乐会在
悠扬的旋律中拉开帷幕。市爱
乐室内乐团与市流行音乐专委
会的艺术家们以琴瑟和鸣、中
西交融的演绎，带领近百名观
众在音符跳跃中触摸历史文
脉，共赴一场视听与文化的盛
宴。

下午 3时，音乐会准时开
始。艺术家们轮番登台，率先
奏响的是经典名曲 《卡农》，
悠扬的旋律在展览馆内回荡。
弓弦跃动间，从古韵悠悠的
《青花瓷》 到豪情满怀的 《上
海滩》，再到勾起童年回忆的
《云宫迅音》 ……10首横跨古
典、流行、影视的曲目，被艺
术家们用二胡、小提琴、大提
琴、古筝、钢琴等乐器精彩呈

现。
“没想到在文创园里听到

这么专业的音乐会，太惊喜
了。”带着孩子前来的市民王
女士高兴地说，“听完音乐会
后，还能参观文创园内的老建
筑，感受国家级工业历史遗产
的魅力。”

“这里原是有着 70多年历
史的工厂生产车间，如今成了
艺术展演的殿堂。”主办方负
责人介绍，漯河市3515文创园
在保留工业遗存风貌的基础
上，植入文化艺术元素，成了
一个集展览、演出、游园于一
体的复合空间。如今，文创园
内的奇石馆和红色文化展馆，
每天都能吸引众多市民前来参
观。

本次活动由市文联指导，
市音乐家协会主办，市爱乐室
内乐团、市流行音乐专委会承
办，是我市文旅融合的一次新
尝试。

音乐会走进文创园

现实中，人们把两个人争论
不休、各持己见、谁也不肯服
输，称为“抬杠”。

这里的“抬杠”，还不同于
斗嘴。斗嘴，可能是互相戏谑几
句后就完事了。如两口子之间斗
斗嘴，说不准还颇有亲密的意味
呢。而“抬杠”，则是较上劲儿
了，用俗话说就是动真格了。不
过，这种嘴上功夫最终还是要落
到一个“理”字上，正如古典名
著《红楼梦》里的一句话所说：

“三人抬不过一个理字去。”
“抬杠”一词，源于民间的

习俗。过去，民间春节闹元宵

时，常常会有形形色色的花
会，其中有一个奇特的“抬杠
会”，也有叫“撞官会”“甩
会”“太平颤”等。其道具是众
人抬着一个巨大的杠杆，杠杆
翘起的一端安着一把椅子，椅
子上坐着一个身穿红袍、头戴
纱帽翅的丑官。奇怪的是，这
丑官并没有固定的台词，而是
即兴回答观众提出的各种稀奇
古怪的问题，以至于互相争
辩、拌嘴，常常逗得人们哄堂
大笑。后来，人们就把类似这
样的对话称之为“抬杠”了。

据《西安晚报》

“抬杠”一词源自民俗

脊梁（舞阳农民画） 任明兆 作

■张守阳
在贾湖遗址，出土了珍

贵文物——贾湖骨笛。它是
用丹顶鹤尺骨制成，被考古
学 家 们 称 为 “ 中 华 第 一
笛”。这是跨越 8000 多年时
光，至今仍能吹出动听旋律
的神奇骨器。

8000 多年前，贾湖先民
在湖边狩猎捕到丹顶鹤后，
利用其尺骨，通过锋利的石
器一点点打磨、钻孔，最后
制成了骨笛。让人惊叹的
是，这些骨笛上的音孔排列
极为精准 ， 少 则 2 孔 ， 多
则 8 孔 ， 部 分 骨 笛 甚 至 还
留有用来调整音准的“调
音 孔 ”。 很 难 想 象 ， 在 没
有 精 密 仪 器 的 新 石 器 时
代，先民们是 如 何 凭 借 经
验和智慧，制作出如此符
合声学原理的乐器。

更神奇的是，当考古学
家小心翼翼对着贾湖骨笛吹
气时，清亮悠扬的笛声瞬

间回荡在实验室里。这不
是模糊的声响，而是能吹
奏出完整音阶，甚至能吹
奏 《小白菜》《梁祝》《茉
莉 花》 等 经 典 民 间 小 调 。
要知道，这可是距今 8000
多年的骨笛。

小小的骨笛，可不单单
是一件乐器那么简单。它
见证了贾湖先民的生活智
慧——他们不仅会种地、养
鱼、酿酒，还懂得用音乐装
点生活、抒发情感。骨笛证
明当时的贾湖人已经有了初
步的音律概念，是中国乃至
世界音乐史上的重要里程
碑。

如今，贾湖骨笛静静陈
列在博物馆的展柜里，虽然
褪 去 了 8000 多 年 前 的 风
霜，但依然带着先民的风
雅。当你站在它面前时，仿
佛能听见那声穿越千年的笛
鸣，在诉说着华夏文明最初
的浪漫与辉煌。

贾湖骨笛趣味冷知识

一根骨笛，吹响8000多年前的风雅
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制作有草稿

部分骨笛上留有钻孔前的计算刻度或轻点
标记，甚至有先开小孔试听、再调整位置的

“调音痕迹”，像极了古人的设计图纸。

身份不简单

不仅是乐器，还是礼器，常成对出土于墓
主人身边，推测用于祭祀、通神或部落仪式。

改写音乐史

直接推翻中国七声音阶“西来说”，把华
夏音乐文明源头推到8000年前。

身材很迷你

常见长度约22厘米—23厘米。最细音孔仅
约1毫米，却能发出清亮悠远的声音。

跨界小能手

部分骨笛孔距比例与“二分”“二至”日日
影长度对应，可能兼具天文历法“测量工具”
的功能。

选材超讲究

不是随便的骨头，是用丹顶鹤的尺骨 （翅膀
前臂骨） 制作。丹顶鹤尺骨中空、壁薄、质坚，
是天然的“乐器坯子”。

工龄超过8000年

距今约8000年—9000年，是世界最早可吹奏
乐器之一，堪称“中华第一笛”。

音孔会升级

从早期2孔、5孔到中期6孔、7孔，晚期出现
8孔，还有用来微调音准的“调音孔”，制作越来
越精密。

音准超硬核

新石器时代就能钻出误差极小的音孔，部分
骨笛音程偏差不超 5 个音分 （比钢琴调音精度还
高），能奏完整七声音阶。

吹奏有技巧

不是竖吹，是斜吹（管口与嘴唇约45°），能
轻松横跨两个八度，可吹《小白菜》《茉莉花》等
小调。

市民艺术夜校钢琴课堂上，老师在指导学生练习指法。

市爱乐室内乐团在漯河市 3515 文创园聚博文化艺术展览馆内
演出。


