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为深入学习贯彻习近平新时
代中国特色社会主义思想，学习
贯彻党的二十大和二十届历次全
会精神，教育引导广大党员干部
学习榜样、争当先进，在推进中
国式现代化中奋勇争先、建功
立业，中央组织部、中央广播
电 视 总 台 联 合 制 作 了 《榜 样
10》 专题节目。节目邀请茹振
钢、梁建英、冷晓琨、田野、
罗胤 5 名党员和义乌市天盟实
业投资有限公司党支部、空军
95944 部队 60 分队党支部参加
录制，通过典型事迹展示、现
场访谈互动等形式，集中展现

先进典型忠实践行党的创新理
论突出事迹，彰显基层党组织
战斗堡垒作用和党员先锋模范
作用。

该节目将于1月20日在中央
电视台综合频道（CCTV1）晚间
8点档首播，1月21日在中央电视
台新闻频道（CCTV13） 13点档
重 播 ， 在 共 产 党 员 网
（www.12371.cn）、共产党员手
机 报 （12371.people.com.cn）、
共产党员微信 （gcdyweixin）、
全国党员干部现代远程教育专用
频道集中展播。

据人民网

《榜样10》专题节目
将于今日在CCTV1播出

新华社酒泉1月19日电（记者 李
国利 黄一宸）神舟二十号飞船19日安
全顺利返回东风着陆场，至此，中国空
间站太空应急行动主要任务圆满完成。

当日9时34分，神舟二十号飞船返
回舱在东风着陆场成功着陆。经现场检
查确认，飞船返回舱外观总体正常，舱
内下行物品状态良好，神舟二十号飞船
返回任务取得圆满成功。

据中国载人航天工程办公室介绍，
神舟二十号飞船于2025年4月24日从
酒泉卫星发射中心发射升空并与空间站
成功对接，11月初因疑似遭空间微小碎
片撞击推迟返回，并留轨开展相关试
验。2026年1月19日0时23分，飞船
撤离空间站，以无人状态返回。飞船在
轨时间达到270天，验证了飞船在轨停
靠9个月的能力。

为降低神舟二十号飞船返回风险，
2025年12月9日，神舟二十一号航天员
乘组利用出舱活动机会，在舱外使用高
清相机对神舟二十号飞船返回舱舷窗进
行了近距离拍摄，进一步确认了返回舱
舷窗裂纹的状态。此外，前期结合神舟
二十二号飞船应急发射，加紧研制并上
行了舷窗裂纹处置装置，由航天员在神
舟二十号飞船舱内进行安装，有效提高
了飞船在返回过程中的防热和密封能力。

据介绍，发现神舟二十号飞船舷窗
疑似遭受撞击后，任务总指挥部迅速组
织开展仿真分析、试验验证等工作，果
断决策调整任务计划，启动应急预案。
2025年11月14日，神舟二十号航天员乘
组搭乘神舟二十一号飞船安全返回。11月
25日，实施神舟二十二号飞船应急发射，
中国载人航天史上首次应急发射取得圆满
成功。

目前，接替承担滚动备份任务的神
舟二十三号飞船已运抵酒泉卫星发射中
心，长征二号F遥二十三运载火箭即将
出厂启运。

神舟二十号飞船安全顺利返回东风着陆场
中国空间站太空应急行动主要任务圆满完成

一
月
十
九
日
，
神
舟
二
十
号
飞
船
安
全
顺
利
返
回
东
风
着
陆
场
，
至

此
，
中
国
空
间
站
太
空
应
急
行
动
主
要
任
务
圆
满
完
成
。

新
华
社
记
者

李
志
鹏

摄

■新华社记者
中央气象台1月19日18时继续发布寒潮黄

色预警，同时发布冰冻黄色预警和暴雪黄色预
警。为应对寒潮天气过程，多地启动应急响应机
制，积极做好供暖、交通出行、应急抢险等保
障，筑牢民生温暖防线。

19日，北京在冷冽的寒风中开启新的一
周。据气象部门消息，北京的气温从16日20时
起跌破冰点，截至19日9时，气温低于0摄氏度
的状态已经超过60个小时。受持续补充冷空气
影响，本周北京气温将持续低迷，预计23日左
右开始缓慢回升。

记者从北京市城市管理委员会了解到，为应
对此次降雪及降温天气，北京城市热网已于17
日起逐步升温，在保障安全的前提下，稳步提升
供热参数，确保供热稳定。

自18日起，河南多地迎来大范围低温雨雪
冰冻天气。记者从河南省交通运输厅获悉，河南
交通部门按照不少于应对5轮大雪的物资储备要
求，全力开展除雪保通作业。全省高速公路211
个应急物资储备点全面启用，217支抢险队伍、
6711名养护人员整装待命；1040台多功能除雪
车、327台撒布机等大型设备以及7.1万余吨融
雪剂、5000余吨防滑料已配置至关键点位，确
保“拉得出、用得上”。

受强冷空气影响，19日至22日贵州省有一
次大范围寒潮和冰冻天气过程。19日14时，贵
州省防减救灾办启动低温雨雪凝冻灾害四级应急
响应，要求交通、电力、通信等部门在重点部位
预置抢险队伍和装备物资，做好抢险救援和救灾
救助准备。

记者从江苏省气象局获悉，19日起，沿江
和江淮之间地区将迎来中到大雪；徐州、宿迁和
淮安局部将出现暴雪，最大积雪深度5至8厘
米。为保障广大师生安全，徐州市教育局决定
19日至20日全市中小学（幼儿园）学生停课2
天。

上铁集团发布消息称，为应对降雪等天气影
响，长三角铁路计划临时停运部分列车。下一
步，铁路部门将密切关注天气情况，适时采取限
速、停运、加开、恢复开行等措施，动态调整列
车开行方案，保障旅客安全出行需要。

19日至21日，重庆市将出现强降温，中东
部部分地区低温雨雪冰冻灾害风险高，重庆市气
象台已发布“寒潮黄色预警信号”。

记者从重庆市防灾减灾救灾委员会获悉，重
庆市于19日14时针对酉阳县、黔江区等13个
区县启动低温雨雪冰冻灾害四级应急响应，要求
相关区县完善预案衔接和应急联动机制，重点关
注交通运输、电力保障、通信、旅游、农业和民
生等重点行业领域风险防范和应急保障工作。

19日至22日，湖南大部分地区将出现冻
雨、雨夹雪或雪，湘北局地出现大到暴雪。记者
从湖南省应急管理厅获悉，湖南省应急委员会决
定自19日16时起，启动低温雨雪冰冻灾害四级
应急响应，同步启动自然灾害救助四级应急响
应。湖南省应急委员会要求，加强灾情统计报
送，有力有序做好受灾群众生活救助。

在湖北恩施州巴东县绿葱坡镇，19日上午开始下冻雨，经过该镇
的209国道多处路面结冰，工作人员撒布融雪剂，全力保障道路畅通。
湖北省气象台首席预报员高琦表示，预计19日至21日，湖北多地将出
现降雪，“需防范寒潮降温可能对露地蔬菜、柑橘造成冻害以及大风、
降雪导致老旧大棚垮塌等风险。”

多地气象部门提醒公众，及时添衣保暖，做好防寒措施，外出需提
高警惕，谨防道路积雪、结冰等对交通带来的不利影响。

新华社北京1月19日电
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新华社北京1月19日电（记
者 周 圆）记者19日获悉，工
业和信息化部等五部门日前联合
印发《关于开展零碳工厂建设工
作的指导意见》，深挖工业和信息
化领域节能降碳潜力，带动重点
行业领域减碳增效和绿色低碳转
型。其中，提出2026年起，遴选
一批零碳工厂，做好标杆引领。

零碳工厂建设是指通过技术
创新、结构调整和管理优化等减
排措施，实现厂区内二氧化碳排
放的持续降低、逐步趋向于近零
的过程。引导工业企业试点建设
零碳工厂，对于因地制宜培育发
展新质生产力，更好统筹高质量
发展和高水平保护，支撑实现碳
达峰碳中和目标具有重要意义。

指导意见明确，实施分阶段
梯度培育，到2027年，在汽车、
锂电池、光伏、电子电器、轻
工、机械、算力设施等行业领
域，培育建设一批零碳工厂；到
2030年，将零碳工厂建设逐步拓

展至钢铁、有色金属、石化化
工、建材、纺织等行业领域，探
索传统高载能产业脱碳新路径。

指导意见还介绍了零碳工厂
的建设路径，包括建立二氧化碳
排放核算体系，识别并量化二氧
化碳的排放和清除；鼓励有条件
的工厂建设工业绿色微电网；鼓
励工厂加强新一代信息技术应
用；待减的二氧化碳排放可以通
过跨境碳交易等方式进行抵销
等。

工业和信息化部节能与综合
利用司负责人表示，下一步将会
同有关方面，加强统筹协调和政
策保障，鼓励政府、企业、市场
等多主体协同创新，探索零碳工
厂建设的有效模式；研究制定零
碳工厂通用要求等基础通用标准
以及分行业零碳工厂建设指南与
评价导则；逐步健全绿色低碳转
型市场化机制，推动零碳工厂建
设在绿色消费、绿色贸易、绿色
金融等领域中的应用。

我国2026年起
将遴选一批标杆零碳工厂

据新华社酒泉1月 19日电 （李国
利 占 康）中国空间站舱外服B随神舟
二十号飞船19日返回地球。返回前，神
舟二十一号乘组在中国空间站录制视
频，深情告别这件战功赫赫的舱外服。

舱外服B是中国空间站首批在轨舱
外服，也是我国第二代“飞天”舱外
服，于2021年5月29日搭乘天舟二号
货运飞船进入中国空间站，先后保障了
20次航天员出舱活动。

“它不仅是一套装备，更是我们在太
空中的铠甲，是保护我们高效完成出舱

活动的守护者。”站在舱外服B的前面，
神二十一乘组指令长张陆为它合上头盔
面窗，边说边拍了几下它的“肩膀”。

2022年11月29日，张陆作为神舟
十五号航天员乘组一员首次实现飞天梦
想。在之后的半年时间里，他和航天员
费俊龙先后执行四次出舱活动，每一次
他穿的都是这套舱外服。

航天员武飞朝着舱外服B挥手作
别，又仔细擦拭头盔面窗。他说：“虽然
没能和你一起到舱外领略美丽的太空风
景，但是我有幸见证了你在历次任务当

中的精彩表现，请你放心，我也一定会
执行好今后的每一次出舱活动的。”

“你的一针一线，每一个零部件都凝聚
着科研工作者的心血和汗水，你已经圆满
完成了使命，我们将在空间站继续努力，
在出舱活动中争取更加优异的表现。”航天
员张洪章搂着舱外服B的“右臂”说。

之后，神二十一乘组将舱外服B拆
分，完整打包。据介绍，舱外服B随神
二十飞船返回地面后，将继续供科研人
员研究，为航天服技术更新和载人航天
事业贡献新的力量。

中国空间站舱外服B完成使命退役

■新华社记者 王雨萧 魏玉坤
张晓洁

1月19日，2025年中国经济成绩单
发布——国内生产总值（GDP）首次跨越
140万亿元大关，比上年增长5.0%。

经济体量稳居世界第二、增速位居世
界主要经济体前列、“十四五”年均增速
远超世界平均水平……一系列指标清晰勾
勒出中国作为超大规模经济体稳健前行的
坚实轨迹。

很不平凡的2025年，面对国内外经
济环境的复杂变化，在以习近平同志为核
心的党中央坚强领导下，中国经济穿越惊
涛骇浪，以一份含金量更高、韧性更强的
答卷，为“十四五”写下圆满收官之笔，
为“十五五”良好开局奠定坚实基础。

跨越新关口
“十四五”胜利收官

超140万亿元——这一数字标注出中
国经济发展新刻度。

拉长时间轴看，世界第二大经济体稳
步迈进：“十四五”时期，中国经济总量
先后迈上110万亿元、120万亿元、130
万亿元、140万亿元新台阶，经济年均增
长5.4%，人均GDP连续3年超过1.3万美
元。

置于全球坐标中观察，5.0%的增速
在主要经济体中名列前茅，对世界经济增
长的贡献率预计达到30%左右，中国始终
是世界经济增长可靠的“动力源”与“稳
定器”。

“2025年，国民经济运行顶压前行、
向新向优，高质量发展取得新成效，经济
社会发展主要目标任务圆满实现，‘十四
五’胜利收官。”国家统计局局长康义评
价。

以“数”观势，这一年中国经济成长
壮大的足迹愈发清晰——

“稳”的格局巩固：规模以上工业增
加值比上年增长5.9%，城镇调查失业率
平均值为 5.2%，货物贸易规模再创新
高，外汇储备余额超3.3万亿美元；

“进”的步伐有力：规模以上高技术
制造业增加值占规模以上工业增加值比重
升至17.1%，最终消费支出对经济增长贡
献率超过五成，居民人均可支配收入实际
增长5.0%，与经济增长同步；

“新”的动能壮大：规模以上数字产
品制造业增加值比上年增长 9.3%，绿
电、绿能、绿色经济蓬勃发展，新能源汽
车国内新车销量占比超过50%；

“韧”的特性凸显：在世界经贸秩序
遭受重创、国内新旧动能转换存在阵痛的
条件下，我国经济仍然实现“量的跨越”
与“质的提升”，中国已成为150多个国
家和地区的主要贸易伙伴，高技术产品出
口额比上年增长13.2%。

非凡答卷，离不开政策积极有为、主
动发力。

从“两重”“两新”政策加力扩围、
稳就业稳经济推动高质量发展的若干举措

出台，到综合整治“内卷式”竞争、加力
推进“人工智能+”行动……一系列政策
着力扩需求、优供给、稳经济，经济稳定
向好运行的支撑保障更加坚实。

特别要看到，这份成绩单是在多重风
险挑战交织背景下取得的：外部环境变化
影响加深，国内供强需弱矛盾突出，重点
领域风险隐患较多……中国经济在风浪中
稳住了发展底盘、巩固了发展根基。

“这一年，我国发展历程很不平凡，
取得的成绩令人鼓舞。”康义说，这是中
国经济基础稳、优势多、韧性强、潜能大
的真实写照，是全国人民踔厉奋发、砥砺
前行的结果，极大增强了发展的底气和信
心。

近期，主要国际组织相继上调对中国
经济增长的预期。“中国的增长更加稳
健，更重质量的增长模式将更具可持续
性。”世界银行如是评价。

塑造新优势
高质量发展成色更足

细看 2025 年成绩单，中国经济从
“量”的累积加速迈向“质”的提升，高
质量发展底气更足、韧性更强。

观察中国经济结构变化，供给和需求
是重要窗口。

供给端，规模以上装备制造业、高技
术制造业增加值分别增长9.2%和9.4%，
增速分别快于规模以上工业3.3和3.5个百
分点；需求端，社会消费品零售总额突破
50万亿元，服务零售额增长5.5%，最终
消 费 支 出 对 经 济 增 长 的 贡 献 率 达
52.0%……中国经济结构向优，内生动力
持续增强。

创新是引领发展的第一动力。
这一年，面对外部环境变化影响加

深，我国创新驱动发展步履铿锵，新动能
积厚成势，新优势不断塑造——

2025年，我国研发经费投入强度达
2.8%，比上年提高0.11个百分点，首次
超过经济合作与发展组织（OECD）国家
平均水平。世界知识产权组织数据显示，
我国创新指数排名首次进入全球前十。

低空经济“振翅高飞”，具身智能
“敏思巧行”，民用无人机、工业机器人产
量分别比上年增长37.3%和28%。

今日之中国，创新活力竞相奔涌：空
中，“九天”无人机首飞成功，天问二号
开启“追星”之旅；陆上，全球首台商用
超临界二氧化碳发电机组商运，CR450
动车组刷新“中国速度”；海上，首艘电

磁弹射型航母正式入列，“蛟龙”号实现
我国首次北极冰区载人深潜……

“新质生产力从理念共识转化成发展
实效，不仅让经济增长更具质量、更有后
劲，更印证中国经济在复杂环境中主动求
变、向新突破的坚定决心与有力行动。”
康义说。

2025年是绿水青山就是金山银山理
念提出20周年。坚持为当下谋、为长远
计，绿色发展持续推进，绿色引领力全面
彰显。

规模以上工业水电、核电、风电、太
阳能等清洁能源发电量比上年增长
8.8%，非化石能源占能源消费总量比重
比上年提高约2个百分点；新能源汽车年
产销量均突破1600万辆，连续11年保持
全球第一……加快经济社会发展全面绿色
转型，美丽中国书写新的篇章。

外媒刊文指出，中国在绿色技术领域
具有主导优势，绿色转型实现跨越式发
展，取得了惊人的进步。

统筹发展和安全，任何时候都是至关
重要的时代课题。以新安全格局保障新发
展格局，我国经济底盘更实、抗风险能力
更强。

“两个饭碗”端得更牢——“十四
五”时期，粮食总产量由2021年的1.37
万亿斤增至2025年的1.43万亿斤，连续
两年站稳在1.4万亿斤的台阶；建成多元
化能源供应体系，一次能源生产总量年均
增长5%。

产业链供应链韧性提升——制造业增
加值连续16年稳居世界首位，装备制造
国产化率不断提高，电气机械、交通运输
设备总供给中的国内制造占比均超过
95%。

“一系列成就既印证了我国高质量发
展的路径正确、成效显著，更积蓄了未来
发展的强大动能。”康义说。

扬帆启新程
确保“十五五”开好局起好步

“十五五”开局之年，中国经济揭开
崭新一页。

一个个跃动的数字，为开年经济发展
写下生动注脚：刚刚过去的元旦假期，国
内出游 1.42 亿人次，国内出游总花费
847.89亿元；自贸港迎来封关“满月”，
海南离岛免税购物金额达48.6亿元、新增
备案外贸企业超5000家……

“观察中国经济，既要看当前之形，
更要看长远之势。从2026年全年看，我

国经济长期向好的支撑条件和基本趋势没
有改变，经济高质量发展大势没有改变，
有基础有条件保持经济稳定向好运行。”
康义说。

看基础，五年经济增量超 36 万亿
元，研发经费投入强度提高0.44个百分
点……“十四五”我国经济实力、科技实
力、综合国力都跃上了新台阶，为“十五
五”厚植优势、积攒底气；

看态势，2025年9月以来，核心CPI
同比涨幅连续4个月在1%以上，12月制
造业采购经理指数重回扩张区间，人流、
物流、信息流保持较快增长，推动经济稳
中向好的积极因素不断积累；

看动能，国产人工智能大模型快速发
展，平均每天有4.5 万辆新能源汽车下
线、超过5亿件快递包裹寄送……新动能
不断积蓄，有利于对冲下行压力，增强上
行动力；

看支撑，中央经济工作会议明确提出
“发挥存量政策和增量政策集成效应，加
大逆周期和跨周期调节力度”，更加积极
有为的宏观政策将为经济平稳运行保驾护
航。

信心，源自坚实基础，更离不开奋进
作为。

进入2026年，各地纷纷谋划开局之
年重点任务：上海、辽宁、福建等省份聚
焦营商环境持续优化，湖北部署加快打造
具有全国影响力的科技创新高地，重庆聚
力提升成渝地区双城经济圈发展能级……

年内首次结构性“降息”落地；优化
实施“两新”政策，提前下达2026年第
一批625亿元超长期特别国债支持消费品
以旧换新资金计划；部署实施财政金融协
同促内需一揽子政策……一系列政策举措
立足当前、谋划长远，为经济高质量发展
提供动力。

“开年以来，各地区各部门瞄准既定
目标，积极主动作为，不断创新政策举
措，以实际行动扎实推动高质量发展。”
国家发展改革委宏观经济研究院研究员张
林山说。

新年伊始，外资企业纷纷加码中国市
场，多家企业宣布增加投资或启动新设施
规划。近期，对2026年中国经济基本面
和中国资产前景，多家国际机构投下“信
任票”。

事实再次印证：中国经济是一片大
海，不是一个小池塘，能够经受住风吹浪
打甚至狂风骤雨的考验。

“这些年，中国经济面对的挑战从未
缺席，但机遇始终相伴。我们要坚定信
心、保持定力，凝聚共识、修炼内功，强
化创新驱动，深化改革开放，持续做强国
内大循环，推动经济实现质的有效提升和
量的合理增长，力促‘十五五’开好局、
起好步。”康义说。

站在“十五五”的新起点，更加紧密
地团结在以习近平同志为核心的党中央周
围，亿万人民干字当头、众志成城，中国
经济航船必将劈波斩浪，驶向更加壮阔的
光明未来。 新华社北京1月19日电

中国经济“十四五”收官答卷透视

2025年，中国经济穿越惊涛骇浪，以一份
含金量更高、韧性更强的答卷，为“十四五”写
下圆满收官之笔，为“十五五”良好开局奠定坚
实基础。

经济体量稳居世界第二、增速位居居
世界主要经济体前列、“十四五”年均增增
速远超世界平均水平……


