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■文/图 本报记者 尹晓玉
“同学们，咱们已经分析了

《穿井得一人》 这篇寓言的寓

意。现在，结合自己的生活，它
还带给我们哪些思考呢？”1月13
日，市第五初级中学七（12）班

的语文课堂上，老师翟亚伟正引
导学生联系生活，探寻寓言背后
的现实意义……

2008年，翟亚伟从河南大学
文学院汉语言文学专业毕业后，
先后在河南省实验学校郑东中
学、许昌三高任教。2013年，她
进入市第五初级中学教书。从教
以来，她始终以“学高为师、德
高为范”为信条，用责任与坚守
诠释着人民教师的初心使命。

作为一名语文教师，翟亚伟
深知课堂是教学的生命线。她潜
心钻研新课标，深耕教材文本，
揣摩任务驱动型教学方法，每一
个教案都反复打磨，每一次备课
都精益求精。为了让课堂更具吸
引力，她常常结合生活实例设计
教学环节，用生动的语言将晦涩
的知识点讲得浅显易懂。她打破
传统教学局限，打造“灵动高
效、文道相融”的特色课堂，坚
持以学生为主体，引导学生在合
作探究中学习知识。讲《紫藤萝
瀑布》时，她带领学生感悟生命

力量，培养豁达心态；教 《论
语》选篇时，她传递仁礼之道，
涵养品格修养；分析《穿井得一
人》时，她引导学生联系生活，
探寻寓言背后的现实意义。在她
的课堂上，知识不是枯燥的文
字，而是启迪心灵的钥匙。创新
教学结出丰硕成果，她所带班级
的语文成绩一直稳居年级前列。

作为班主任，翟亚伟深谙
“身教重于言教”的道理。七年
级是学生从小学迈入初中的关键
过渡期。她立足班级实际制订详
细的班级公约，以自身行动为学
生树立标杆。要求学生不迟到，
她每天提前到岗；要求学生爱护
环境，她常随手拾起校园里的垃
圾；要求学生讲文明，她主动向
学生问好致谢。她带的班级班风
正、学风浓，多次被评为学校纪
律先进班集体、教学质量优秀班
级等；她也多次被评为校级优秀
班主任。

教育的真谛在于爱。翟亚伟
始终把关爱学生放在育人工作的

首位。曾经班里有一名厌学、叛
逆的学生，上课走神、顶撞老
师。她没有一味批评，而是通过
谈心和家访了解学生的情况。得
知孩子因父母忙于生计缺少陪
伴才用叛逆掩饰孤独后，她放下
严师姿态，在课堂上及时表扬这
名学生的闪光点，课后主动辅导
功课，生活上嘘寒问暖。慢慢
地，这名学生不再叛逆，认真求
学，最终顺利考入高中、迈进大
学校门。直到今天，这名学生依
然在每年的节日都会给她发来暖
心问候。

一路走来，翟亚伟先后被评
为漯河市教学标兵、河南省骨干
教师，获漯河市优质课一等奖
等。

每天，翟亚伟都早早来到学
校，和学生一起晨读，在课堂上
带领孩子们探索文学的奥秘，课
后耐心解答学生的疑问。“看着
孩子们那一张张朝气蓬勃的笑
脸，看到他们一天天成长进步，
就是我最幸福的事。”翟亚伟说。

用爱陪伴学生成长
——记市第五初级中学教师翟亚伟
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简 讯

●1月15日上午，郾城
区向阳小学举办以“雷锋精
神，永不褪色的光芒”为主
题的演讲比赛。 杨晓娜

●1月14日下午，郾城
区东街小学举办英语演讲比
赛。 马威威

●1月13日，郾城区第
二实验中学校园举办无土栽
培盆栽评比活动。

高晓磊

本版组稿：李永辉

夜深了，我伫立在姑苏城外的枫桥畔。
秋风萧瑟，卷着几片枯黄的枫叶，悠悠飘落
在我的衣襟上，似在低声诉说着无尽的凄凉。

冷月悄然西沉，几声乌鸦的啼鸣骤然划
破夜的寂静。寒霜漫天，寒气入骨，江边的
枫树在风中瑟瑟摇曳。江面上渔火点点，明
明灭灭的光晕映照着粼粼波光，也映照着我孤
寂的身影。我卧在船舱之中，万千愁绪如潮水
般汹涌而来：家乡的亲人是否安康？迢迢归途
又在何方？这漫漫长夜，竟仿佛没有尽头。

就在此时，寒山寺的钟声再次响起，悠
扬而深沉，一声声穿透月色，萦绕在耳畔，
又仿佛叩击着我的心扉。那钟声似在轻问：

“为何不归？”我唯有苦笑，这世道动荡不
安，归家之路何其渺茫。唯有将满腹愁肠，
化作一纸诗句。

钟声悠悠，直抵魂魄。我起身提笔，在
摇曳的烛火下写下：“月落乌啼霜满天，江枫
渔火对愁眠，姑苏城外寒山寺，夜半钟声到客
船。”愿这孤寂的夜晚能化作永恒的诗篇。或
许千百年后，后人读到这寥寥二十八字时，能
读懂一颗游子的赤子之心。那是对和平安宁的
深切渴望，是对故土亲人的无限眷恋，更是对
世事无常的声声叹息。 指导老师：贾雁翔

枫桥夜泊
■郾城小学五（11）班 张雯俊

右图： 近 日 ，
市直幼儿园开展了
一场食育课。图为
孩子们亲手制作传
统 美 食——糖霜山
楂球。 师 豫 摄

1月15日，郾城区实验幼
儿园组织开展幼小衔接专题培
训活动。本次培训特邀专家李
荣芳授课。

培训中，李荣芳以《国家
新政下幼儿园如何做好科学的
幼小衔接》为题，系统阐述了
当前政策背景下的科学衔接理
念与实践路径。她明确指出，
科学的幼小衔接绝非“提前教
授小学知识”，而是应聚焦于幼
儿在习惯养成、能力构建及心
理适应等方面的全方位准备。
围绕“入学成熟水平”这一核

心理论，李荣芳详细解析了视
知觉、听知觉以及运动协调、
知觉转换等八大核心能力体
系，强调这些是支撑幼儿顺利
适应小学生活的“核心素养”。
同时，她结合现实案例，深入
剖析了家庭教育的常见误区，
并指导教师如何与家长进行有
效沟通。

整场培训内容兼具理论性
与实践操作性。参训教师表
示，将把所学转化为日常教育
行为，切实促进幼儿平稳过渡。

胡 冬

郾城区实验幼儿园
开展幼小衔接专题培训

1月13日下午，市直幼儿
园举办幼小衔接专题讲座，邀
请漯河育才小学校长王楠为大
班家长讲了一堂生动的关于爱
与智慧的课。

王楠围绕 《幼小无缝衔
接，入学自然适应》的核心主
题，系统性地阐述了四大方面
内容：一是孩子小学入学适应
的多维解析与发展目标，帮助
家长清晰了解小学阶段的孩子
在身心、生活、社会、学习等
方面的具体要求。二是入学适
应关键素质的提升策略。王楠
介绍了具体可行的家庭培养方
法，聚焦于孩子学习习惯、时
间观念、任务意识及社会交往

能力的养成。三是入学适应期
新课程的调整思路。王楠从小
学教育者的角度讲解了为帮助
新生适应所做的课程与教学安
排，缓解家长对“跟不上”的
担忧。四是倡导“平常心态作
准备，自然适应共成长”，引
导家长调整心态，避免过度焦
虑与提前灌输，强调在自然的
生活与游戏中进行潜移默化的
引导，与孩子共同成长。

整场讲座内容既有理论高
度，又充满实践温度；既指明
了方向，又提供了路径。王校
长娓娓道来，家长凝神聆听、
频频点头，现场学习氛围浓
厚。 师 豫

市直幼儿园举办
“幼小衔接”家长讲座

1月13日下午，漯河市第
五高级中学在综合楼录播教室
举办了2025年度新晋中高级教
师微课示范课展示活动。本次
活动采用“线上直播+线下听
课”的模式，打破空间限制，
让优质微课资源实现教师全覆
盖。

活动现场，该校领导与青

年教师齐聚录播教室，观摩
新晋中 高级教师的微课展
示。授课教师精心打磨教学
设计，以精练的课堂语言、
新颖的教学思路，展现了微
课短小精悍、针对性强的特
色，为现场教师带来了高质量
的教学示范。

谭素颖

漯河五高举办教师
微课示范课展示活动

上图：1月14日
上午，召陵区实验小
学幼儿园分园第二届
迎新春主题庙会活动
举办。图为孩子们在
体验非遗手作。
本报记者 李文姣 摄

1 月 14日上午，吴正宪
小学数学教师工作站漯河分站
成立大会在郾城小学多功能报
告厅召开。

活动现场，全国小学数学
教育界领军人物吴正宪郑重地
将“吴正宪小学数学教师工作
站漯河分站”的牌匾授予郾城

小学校长陶灿功，宣布任命郾
城小学副校长李艳丽为分站站
长，并为28名工作室学员颁
发证书。

授牌仪式结束后，吴正宪
老师以“图形与几何”为主题
作专题讲座。

赵维敏

吴正宪小学数学教师工作站
漯河分站落户郾城小学

1月14日，郾城区第二初
级实验中学召开2026年首期家
校社协同育人培训会。该校领
导、辖区警官、家委会代表及
各班学生代表参加培训。

法治宣讲环节，辖区派出
所李警官聚焦《中华人民共和
国治安管理处罚法》 中涉及
未成年人的相关内容，结合
具体案例深入浅出地讲解法
律条文，强调知法、懂法、
守法是青少年自 我保护的

“铠甲”，勉励同学们增强法
律意识、明晰行为边界、坚
守法律底线。

该校工会主席朱建立围绕
育人理念发言，阐述了学校

“信心、孝心、爱心”的核心育
人理念及如何培养学生做“有
修养、知礼仪”的人。他指

出，学生成长需要家、校、社
三方携手，强调要时刻重视安
全教育，倡导同学间和谐相
处、相互包容，寄语同学们提
升修养、学会智慧包容与善意
表达，并呼吁家长积极配合学
校做好引导工作。

该校党支部书记、校长李
军营从“规则与敬畏”方面阐
述规则意识的重要性，结合典
型案例剖析漠视规则的严重后
果，强调学校管理是保护学生
的安全网，勉励学生敬畏校纪
校规与法律法规。同时，他解
读了《中华人民共和国家庭教
育促进法》的意义，明确家长
的法定育人责任，期望家长以
身作则，培养孩子的尊重意
识、责任感与担当精神。

高晓磊 李晓敏

郾城区第二初级实验中学
开展家校社协同育人培训

■韩 芳
虽然我是班主任，但班里

的小事基本不管，只有大事我
才作决定。这样的管理方式让
我们班到现在还没有一件大事
发生。

学校下 发 的 作 息 时 间
表，我只需要交给某个学
生。他知道贴在哪里、用什
么贴，也知道贴这张纸的工
具在哪里放。

每次收手抄报时，有人会
提醒我和孩子们：该交手抄报
了；有人负责往教室外走廊上
的展示区贴；有人会去登记优
秀作品，然后在班级积分表上
给这些优秀手抄报作者加分。
每到月底，会有人把班级积分
表汇总后交给我，我就负责发
奖品。当然，给因积分高而获
奖的同学拍照这种活儿，也有
人负责。

这么多“有人”，都是我
们班的学生。

铺垫这么久，我只是想表
达：我们班的孩子特别负责
任，能把自己的工作做到极
致。

有一个孩子，负责开关班
里的电子仪器。他名叫昊然。

每次我打算讲评试卷或者
讲题的时候，他已经把电脑提
前打开，把投影仪调试好，正
好把试卷的某一道题目清晰完
整地显示出来。放学前，任课
老师不用操心，因为他总能把
电脑啥的都关好。

他坐在第一排中间的位
置，遇到电脑休息的几分钟，
他总会拿着遥控板调整屏幕，
以便同学们能更清楚地看到屏
幕上的内容。他操作得太熟练
了，在我还没意识到的时候，
他已经自动切换电子白板和黑
板了。

他真用心——用心观察周

围的事情，还用心琢磨自己做
的事情。

昊然还很自信。你问他会
不会，他肯定满脸微笑，用肯
定的口气，边点头边响亮地回
答：会呀！

但是，看到他听写生字词
的本子上画的连成片的圈圈
（批改生字，我把错字用圆圈
圈起来），我看向昊然。他不
好意思地“嘿嘿”一笑，低下
头去。下次听写，他错的生字
词会有所减少。

有一次聊天，我们相互提
问题。我问他平时的爱好、喜
欢吃的饭菜，他乐呵呵地和我
聊他的生活趣事。

他忽然问我：老师，您明
年打算教六年级哪个班？

我一愣，没反应过来。
他说：您教哪个班，我还

分到您的班去，跟着您！
这个答案，让我有了一天

的好心情。
有个家长曾经对我说：

“你严厉一些呗，孩子都不怕
你。”有经验的老教师也告诉
我：“你得严厉，学生才怕
你，课堂才好调控。”

我从教时间越长、读书越
多，越觉得自己的性格有所改
变：从急到慢，从严厉到温
柔。老师要有丰富的学识、要
懂得教育的规律，这样的课堂
才是真正的课堂。这样的改变
到底好不好？昊然告诉了我答
案。

老师和学生之间不能剑
拔弩张，轻松自然地相处是很
美好的事情。老师脸上的笑容
多了，孩子们才能有更多的欢
乐。苏霍姆林斯基说：“教师
要像对待荷叶上的露珠一样，
小心翼翼地保护学生的心灵。”

感谢昊然，让我明白了教
育的意义。

老师，您明年教哪个班

翟亚伟


