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■本报记者 张 赢
1月 26日，召陵区翟庄街道与所

辖6个社区联合好日子酒店、楚悦和锦
酒店，开展“粥香暖邻·情满腊八”系

列惠民活动，把热气腾腾的腊八粥和新春祝
福送给居民。

当天凌晨4点，6个社区及好日子酒
店、楚悦和锦酒店的工作人员和志愿者就开
始熬制腊八粥了。早晨6点，东方社区送粥
点前已有不少居民在排队。志愿者将八宝
粥、包子和水煮蛋送到居民手中。“社区想
得太周到了。这碗粥喝下去，从嘴里暖到心
里。”银鸽家属院的居民刘凤彩连连称赞。

志愿者还提着保温桶为辖区行动不便的
高龄老人、独居老人上门送粥。

范庄社区的活动现场同样暖意融融。社
区联合楚悦和锦酒店在室外摆放了桌椅，专
门为居民提供就餐的地方。“有了桌椅就能
坐着慢慢吃，社区太贴心了！”环卫工人尚
艳丽笑着说。据了解，该点位当天上午共送
出腊八粥等爱心餐食100余份。

洼张社区除了备有热气腾腾的腊八粥，
还联合召陵区人民医院开展义诊活动。

“本次活动，我们在6个社区共设立了9
个服务点，针对辖区的残疾人、困境儿童、
留守儿童还提供上门送粥服务，让他们在节
日里不孤单，切实感受到政府的牵挂与关
怀。”翟庄街道党工委副书记、办事处主任
田冲说。

温情暖邻里

■本报记者 尹晓玉
“过了腊八就是年。”1月26日是农历腊月初

八。这天的漯河暖意融融，一碗碗热气腾腾的腊八
粥被送到小区、街头、广场等人流密集处，免费分
发给市民，不仅温暖了人心，还勾勒出传统文化传
承的生动图景。

当天，我市的社区、小区物业、爱心商家等携
手在阳光世纪苑小区门口、谷美大集门口、滨河路
等地设立赠粥点，免费为市民送上香甜软糯的腊八
粥。这样的暖心行动不仅让居民在家门口、行人在
路途中也能喝到腊八粥，还让传统节日的文化内涵
在烟火气中延续。

一碗腊八粥，把点滴爱心汇成涓涓细流，成为
城市最温暖动人的风景。这碗腊八粥不分你我，无
论是漯河人，还是外来人员，都能感受到这份冬日
里的关怀。在社区赠粥点，邻里间因一碗粥多了几
句闲聊，关系更近了一步；在街头广场，素不相识
的行人因一碗粥相视一笑，陌生感少了几分。它不
是什么贵重的礼物，却能驱散冬日的寒气，传递人
与人之间的善意，让城市的温暖看得见、感受得
到。

一碗腊八粥，既守住了传统文化的根，也传递
了城市里的温情。

粥暖人心
爱在沙澧

1月26日，临颍县城关街道吴寨村党群服务中
心笑语阵阵、粥香四溢，吴寨村与村养老院联合开展

“腊八送暖”志愿服务活动，为村里困难家庭和独居
老人送上节日的祝福。

活动现场，老人们或围坐一桌，或将粥和包子打
包带回家。村干部忙着为老人盛粥、端粥。

“过节能和这么多老伙计一起喝碗热粥、说说
话，可高兴。”一位独居老人笑着说。看到行动不便
的老人，村干部一边帮着多装两个包子，一边叮嘱：

“您带回去慢慢吃。天冷，凉了热一下再吃。”贴心的
举动让在场老人倍感温暖，纷纷称赞村干部做事周
到。 李英杰 者子路

粥香敬老

■本报记者 齐国霞
1月26日早上，市巾帼志愿者协会的

二十多名志愿者将一碗碗热气腾腾的腊八
粥送到市民手中。

1月25日晚8点多，记者在老陕西烩
面馆看到，志愿者已经准备好红豆、红
枣、大米、花生米、葡萄干、黑米、燕麦
等腊八粥食材。1月26日凌晨时分，志愿
者将泡好的食材倒进锅里。经过数小时的
熬制，香气扑鼻的腊八粥出锅了。

“我们发出腊八节早上开展爱心送粥活
动的通知后，得到许多爱心商家和爱心人
士的支持。”市巾帼志愿者协会会长赵丽秋
告诉记者，老陕西烩面馆、筋叨生呛烩面
馆、妈妈团点心铺、市幸福沙澧社区服务
中心、静小静私厨和小洞天餐饮等爱心商
家以及漯河心身平衡养生操志愿者服务
团，积极准备食材，精心熬粥，并做了包
子和花卷。1月26日早上，他们分别在阳
光世纪苑小区门口、海河小区东门、市三
院、沟张农贸市场、沙北丹尼斯门口、黄
河路小洞天餐饮店门口等处，设立了爱心
送粥点。

1月26日早上7点10分，阳光世纪苑
小区门口，志愿者把一大保温桶的八宝粥
放好。

“大哥，喝碗腊八粥暖暖身子吧！”志
愿者盛了一碗粥，拿上两个花卷，递给一
名环卫工人。“刚送了孩子，我还没吃
饭。”郑女士接过一碗粥后才知道当天是腊
八节。

现场，许多家长和孩子喝了腊八粥
后，对志愿者表示感谢。

在海河小区，志愿者将腊八粥送到高
龄老人、独居老人和行动不便老人的家中。

早上7点40分，沙北街道海河社区党
支部书记、居委会主任王新荣敲开海河小区
92岁张奶奶的家门，将一碗热腾腾的腊八
粥和两个花卷递到她手中。“谢谢你专门给
我送腊八粥。”张奶奶拉着王新荣的手不停
地道谢。

上午8点30分，在市三院门诊楼一楼
大厅，志愿者将一碗碗腊八粥递到患者及
家属手中。

一名带着妈妈来检查身体的女士，接
过热粥时眼眶有些湿润。“我母亲身体不舒
服，在医院刚抽过血，正要出去吃饭。现
在你们送的有粥有馍，真好！”她说。

在市三院工会副主席杨丽敏的带领
下，志愿者还把腊八粥送给了医护人员。
一名医护人员说：“喝上一碗腊八粥，感觉
有年味了。感谢志愿者！”

暖暖腊八粥 满满志愿情

■本报记者 尹晓玉
农历腊八节前夕，临颍县新城街道火车站社区铁

东路免费爱心早餐店接连收到社会各界的爱心捐赠，
助力早餐店在腊八节开展免费送粥活动。

1月26日，临颍县新城街道火车站社区铁东路
免费爱心早餐店负责人郭丽丹向记者介绍，腊八前
夕，爱心人士谷柯新、李小丽主动送来捐款，一家食
品企业捐赠了米、面等食材，一家商超送来了八宝粥
原料。

当天凌晨 3点，30多名志愿者开始熬粥、炒
菜。早上6点30分，志愿者将一碗碗冒着热气的腊
八粥递到环卫工人、周边居民、过往路人的手中。志
愿者还将这些餐食送到福康敬老院，让老人们也能感
受到节日的温暖和社会的关怀。

当天，活动共送出500余份爱心餐。

爱心汇聚腊八节

■本报记者 张玲玲
1月26日早上，源汇区老街街道受降

路社区新时代文明实践站一片忙碌景象。
社区工作人员将提前准备好的八宝粥、包
子，送到社区居民、户外工作者手中。

活动现场，居民自觉排队领取。“来碗
热粥暖暖身子吧！”工作人员热情招呼大
家。

社区工作人员还带着打包好的八宝粥
和包子，送到环卫工人、交警等户外工作

者手中，并慰问了辖区独居老人。
社区还精心准备了趣味活动。吹乒乓

球比赛吸引众多居民踊跃参加，现场欢声
笑语不断。活动现场还设置了一面温馨的

“心愿墙”。大家纷纷拿起笔，在彩纸上认
真写下新年的美好期许，再贴到“心愿
墙”上。

“今天在社区过这样一个有仪式感、有
意义的腊八节，我感到特别开心。”一名参
与活动的居民笑着说。

居民欢乐过腊八

■本报记者 姚晓晓
1月26日上午，河南智幸福养老服务

有限公司分别在郾城区智幸福养老家园门
口、经开区湘江路管理办公室曹店村、召
陵区滨河路社区日间照料中心、西城区沁
源和小区开展腊八送粥活动。

早上7点30分，各送粥点已经热闹起
来了。志愿者将一碗碗热气腾腾的腊八粥

递到市民手中。“这粥熬得真香，喝下去浑
身都暖和了。”现场欢声笑语不断，充满了
浓浓的年味。

“为了让大家喝上热乎的腊八粥，我
们团队凌晨3点多就开始忙活了，洗米、
熬煮、分装，每一步都不能马虎。”河南
智幸福养老服务有限公司负责人梁晓芳表
示。

爱心企业传递冬日温情

■本报记者 孙 震
1月26日，由市委宣传部、市社科联、临颍县委宣传部主办的“粥暖人

心 联送吉祥”活动在临颍县王孟镇前杨村社科普及基地举办。
活动现场，工作人员开展寻味腊八节社科普及活动，讲述腊八节的

由来、传说以及习俗等，并通过朗诵清代诗人王季珠的《腊八粥》一
诗，让孩子们在品尝腊八粥的同时，了解腊八节的文化内涵。在腊八粥
领取处，工作人员和村干部将腊八粥送到村民手中。随后，驻村工作队

还将腊八粥打包送往村里高龄老人、低保户以及残疾人家中。在村
党群服务中心，临颍县书法家协会的4名书法爱好者现场挥毫，书
写寓意吉祥的春联和福字，让群众在浓厚的节日氛围中迎接新春佳

节。
活动期间，市委宣传部相关负责同志看望慰问了驻村

干部和村“两委”班子成员，向前杨村赠送了“农民丰收
节”主题的舞阳农民画，并走访慰问了脱贫户、

监测户，询问其健康状况、家庭收入及帮扶
政策落实等情况。

情满前杨村

■本报记者 尹晓玉
“早上出门急，没顾上吃早饭，没想到在这里喝

上了免费的腊八粥。”1月26日，市民王女士途经辽
河路丹尼斯门口时，捧着一碗热气腾腾的八宝粥说。

当日，沙北街道白庙社区联合静小静私厨、谷美
大集、辽河路丹尼斯，分别在辽河路丹尼斯门口、谷
美大集门口开展免费送粥活动。早上7点，志愿者与
爱心商家便将精心熬制的粥品送到活动现场。腊八粥
香气四溢，搭配油条、馒头、鸡蛋等，瞬间吸引不少
市民。此外，社区志愿者还带着粥走进沿街商铺，将
这份暖意与祝福送到商户手中。

当天，静小静私厨送出腊八粥380余份，谷美大
集送出腊八粥300余份，辽河路丹尼斯送出腊八粥
200余份。

街头送粥

1月26日，源汇区老街街道受降路社区工作
人员将打包好的腊八粥和包子送到交警、环卫
工人等户外工作者手中。 本报记者 张玲玲 摄

1月26日，源汇区委社会工作部联合漯河星火志愿团、马
路街街道八一路社区开展“粥暖人心 爱在腊八”送粥活动，
为环卫工人、外卖小哥、出租车司机等送上冬日温暖。

本报记者 朱 红 摄

1月26日，郾城区龙塔街道陵园路社区开展“粥暖
环卫人 情暖老人心”腊八节活动。本报记者 姚晓晓 摄

1 月 26 日，翟庄街道洼张社区送腊八
粥活动现场。 本报记者 张 赢 摄
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