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以语文为媒 促学生成长
——记漯河五中优秀教师李萌萌

漯河实验高中

开展以案释法实践活动

■文/图 本报记者 尹晓玉
1 月 23 日，漯河五中九

（6）班的语文课堂上，老师李
萌萌指着一道赏析题循循善
诱：“这道题是‘画线的句子
语言优美又质朴自然，请结合
本段分析’。同学们，需要从
哪几个方面回答？”学生踊跃
举手，在一问一答间对知识点
有了清晰的认识，课堂氛围活
跃融洽。

2018年，李萌萌成为漯河
五中一名语文教师。从教以
来，她始终坚守教育初心，以
创新的教学方式、细腻的人文
关怀、多元的课堂模式，走出
了一条以语文为媒、促学生成
长的育人之路。

在课堂教学中，李萌萌创
新实践“让经典照进课堂”的
教学方法，带领学生层层深入
文本，做到解文字之义、探文
章之道、悟文化之魂。讲解
《出师表》时，她别出心裁地设

计“假如我是诸葛亮”的穿越
情境，引导学生理解其中的思
想内涵，并巧妙引申至当代工
匠精神与职业操守，让晦涩的
古文褪去枯燥，化作一场跨越
千年的价值观对话，为学生成
长注入精神力量。

日常生活中，李萌萌格外
注重对学生的关怀，是学生口
中“最懂我们的语文老师”。她
建立“心灵周记”制度，以文
字为桥，与学生真诚对话。发
现一名性格内向的女生在作业
本上画了一扇紧闭的窗，李萌
萌随即回赠她一首名为 《窗》
的小诗，并附上暖心寄语：“推
不开窗时，记得旁边还有门，
老师就在门外。”这样的共情与
尊重悄然打开了学生心扉，也
让班级成了学生的心灵港湾。

为拓展语文教学边界，让
语文学习走出课本、融入生
活，李萌萌积极推动语文学习
生活化、项目化。她主导实施

“班级史记”编撰项目，鼓励学
生用文言文记录班级大事，让
学生在实践中夯实知识基础、
提升文字表达能力；在班级开
展“每日荐诗”活动，由学生
轮流推荐诗歌并解读，让诗意
浸润校园生活；策划“三行家
书”活动，引导学生用精练的
文字向父母倾诉感恩之情，有
效缓解了备考压力下的家庭紧
张气氛。这一暖心举措被家长
誉为“既有智慧又有温度”。

李萌萌所带班级学生不仅
语文素养扎实、成绩优异，还
展现出积极向上的精神风貌与
深厚的人文修养。

“语文教学不仅是知识的传
递，还是心灵的滋养。看着学
生在学习中成长，我觉得所有
的付出都有意义。”李萌萌说，
她将继续坚守教学初心，不断
优化教学方法、创新育人举
措，关注每一名学生的成长，
让语文之美滋养更多孩子。

■张 旭
部分教师运用对分课堂效果

不佳时草率定论“对分不行”，
从而回避自身教学反思。实际
上，专业成长需要以科学的态度
审视教学，对分课堂的价值正藏
在流程设计与灵活实施的辩证统
一中。

对分课堂是结构化教学流
程：精讲—独学—讨论—答疑，
即先讲再学、议而后点。流程并
非随意组合，而是对课堂教学核
心属性的精准回应。课堂教学具
有六大基本属性：以学生全面发
展为核心的目的性，教师与学
生双主体并存的互动性，遵循

“感知—理解—应用”的认知规

律性，依赖交流协作的社会性，
知识与学习的系统性、阶段性以
及学生个体的差异性。

这一流程与教学属性形成
严密适配：“教师精讲”并非满
堂灌，而是勾勒知识骨架、突
出核心要点，既契合教学的目
的性与系统性、确保学生掌握
基础框架，又遵循认知规律、
完成高效信息输入，降低自主
探索的认知负荷。“学生独学内
化”是对分课堂的创新核心。
它为知识消化预留专属时空，
将学习的主动权还给学生，既
彰显双主体性，又适配认知规
律中“从理解到吸收”的关键
环节，更允许学生按自身节奏

学习，尊重个体差异。“小组讨
论”是将个体学习转化为社会
性协作，学生在分享、质疑、
辩护中深化理解，既满足互动
性与社会性需求，又通过“输
出驱动输入”实现知识的巩固
与扩展，契合认知规律。“教师
答疑”则是让教师从主讲人转
变为引导者，针对小组讨论未
解决的共性难点精准点拨，既
保障教学目标达成与知识体系
完整，又实现学生主导、教师
支持的双主体和谐。

这套流程形成“输入—内
化—输出—升华”的完整学习
闭环。但流程仅是成功的必要
条件而非充分条件——流程是

预设的约束与指导，实施则是
针对现实情况的处理与行动，
二者相辅相成。

流程的刚性奠定了成功基
线：它是底线保障者，确保知
识传递完整、学生参与到位、
认知规律得到遵循；它是效率
优化器，精讲先行、独学跟
进、讨论深化、答疑收尾的顺
序符合认知逻辑，错乱则会导
致认知混乱；它是可复现性基
础，让优质教学经验得以规模
化推广。

实施的柔性决定结果的高
度：其一需要把握“火候”。教
师精讲时长应随知识难度动态调
整，独学时要观察学情，讨论时

要激发深度交流，如同厨师根据
食材调整火候。其二需要精雕

“刀工”。精讲的知识重组、任务
单的精准设计如同切菜的粗细均
匀影响食材入味，细节决定教学
质量。其三需要坚守匠心。真正
的精通是“心中有流程、手中无
定法”，优秀教师会实时动态优
化流程，而非僵化执行。

流程是秩序的保障、规律的
体现，实施是艺术的挥洒、智慧
的闪光。二者相融方能烹制出营
养美味的“知识盛宴”，让教师
从“照菜谱做菜的厨师”成长为
真正的“教育美食家”。

作者系漯河实验高级中学党
委书记

对分是课堂教学活动的科学流程
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近日，源汇区受降路小学举办“剪韵童心传非遗 巧手绘梦
绽校园”社团成果展。 宛 军 摄

1月28日，市直幼儿园举办“缤纷社团展风采 初绽花蕾
竞芬芳”社团成果汇报活动。 师 豫 摄

1月29日，我市幼儿园食育
工程区域发展共同体年度总结暨
新学期工作部署会在市实验幼儿
园召开。市教育局相关负责人、
各县区幼教专干，市第二批、第
三批省级食育试点园及首批市级
食育试点园园长和骨干教师代表
共计80余人参加会议。

会议回顾了2025年共同体

食育工作取得的阶段性成效，希
望大家继续以共同体为纽带，秉
持齐心协力一盘棋思想，充分发
挥各成员单位优势，在课程研发
上互补互鉴，在实践推广上协同
发力，在品牌打造上深耕细作，
让食育强健孩子体魄、弘扬中华
饮食文化，推动漯河学前教育高
质量发展。市幼儿园食育工程区

域发展共同体9所成员单位依次
进行年度工作总结，围绕园所食
育工作开展情况、特色做法、存
在问题及改进思路等内容作了精
彩分享。河南省第三批食育试点
园、漯河市首批食育试点园代表
进行发言，并表示将学习借鉴成
功经验，以扎实的行动和坚定的
决心努力探索契合本园实际的食

育工作路径与特色课程体系，切
实把食育成果转化为育人实效。

会上宣读了 《2026 年度漯
河市幼儿园食育共同体工作计
划》，从工作五大核心目标、具
体内容和措施、师资建设及品
牌赋能等方面对新一年重点任
务与发展方向进行部署，并对
新学期食育活动月工作安排进

行详细分解。
会议传达了省教育厅对我市

食育工作的高度认可及相关政策
精神，并对各园所的汇报进行了
点评，鼓励各园所在今后的教育
教学中持续探索食育创新路径，
将食育全面融入新学期工作计
划，推动“沙澧食育”品牌建设
迈向更高水平。 贾婉霞

共筑食育共同体 多方联动育未来

近日，郾城区太行山路小学开展社团成果验收活动。 万巾梦 摄

1月24日上午，漯河高中特邀民盟漯河市委会部分知名书法家到
西校区开展“翰墨迎新·文化育人”书法进校园活动，为漯高师生
写春联、送祝福。 张小乐 摄

近日，召陵区召陵镇初级中
学精心策划并启动了年度“暖冬
行动”专项资助活动，切实解决
学生的实际困难、传递学校关
怀，确保贫困学子温暖过冬、安
心求学。

该校秉持精准资助、温情育
人的理念，在深入了解学生需求
的基础上，采取多样化的帮扶措
施。他们为特困学生发放定制的

“暖冬爱心礼包”，内含围巾、手

套、保温杯等实用御寒物品，并
建立“暖冬临时困难补助”机
制，为因突发情况或特殊原因导
致越冬物资匮乏的学生及时提供
生活方面的支持，帮助他们渡过
难关。

受助学子纷纷表示，学校送
来的不仅是物质上的帮助，还有
精神上的莫大鼓舞，让他们在寒
冷的冬日里感受到了家一般的温
暖。 付文涛

1月29日，漯河实验高中青
禾法学社开展以案释法实践活
动，通过案例还原、责任辨析、
观点交锋等形式，让学生在沉浸
式研讨中深化对法律条文的理
解，提升其知识运用与逻辑思辨
能力。

青禾法学社赵穆莉老师通过
图文演示与情景解说，完整呈现
了一起引发社会广泛关注的公交
安全责任争议案例。案例介绍完
毕，现场学生迅速进入“法律实
践者”角色，围绕公交车司机是
否应该担责的核心争议点展开讨
论。指导老师引导学生围绕“安

全保障义务的合理性边界”进行
辩论，援引“承运人义务应限定
在可预见、可控制范围内”的法
理逻辑，帮助学生明晰责任划分
原则。最后，学生结合“乘客自
身过错”“过错推定原则”“因果
关系认定”等知识点，构建“案
例—法条—法理”的思维框架，
实现从理论向实践的转化。

“以前总觉得法条枯燥，今
天通过这个案例我不仅记住了民
法典相关规定，还明白了如何结
合具体情形分析适用，进一步提
高了学习效率！”参与活动的一
名同学深有感触地说。

召陵镇初级中学

开展专项资助活动

请善待共享单车

■市实验小学三（11）班
殷煊轶

如今，漫步城市的大街小
巷，共享单车随处可见，它们像
一群彩色的小精灵，带我们去想
去的地方，给我们的生活带来了
许多便利。

然而，上个星期六，我和爸
爸妈妈去河堤玩，经过一片小树
林时，眼前的景象让人心疼：有
的共享单车的车轮深深凹陷，甚
至已经变形；有的车胎爆裂，露
出锈迹斑斑的钢圈；还有的布满
灰尘，像是经历了一场漫长而艰
苦的旅程。风轻轻一吹，共享单
车的车铃发出“叮当叮当”的声
音，好似在委屈地哭诉着自己的

遭遇。
如何让共享单车更好地服

务大家呢？我想，可以在每个
共享单车停放点安装监控设
备。如果有人租完共享单车后
将车放回了指定停放点，即可
获得奖励 （如下次租车能享受
一定的优惠折扣）；如果发现有
人随意乱放，就要对其进行相
应处罚 （如扣除信用积分或者
处以小额罚款）。

爱护公物，人人有责。我们
要爱护城市的一草一木、珍惜身
边的公共资源，让漯河更加美
丽。

指导老师：丁菲椰

习作习作园地园地

李萌萌在课堂上。

社团展风采
筑梦正当时


