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微光成炬微光成炬 温暖作答温暖作答
一座幸福一座幸福之城的文明进阶之路之城的文明进阶之路

引领方向 ——是“底色”，更是“风尚”

人人皆可成为温暖主角人人皆可成为温暖主角 扫描二维码观看视频
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赋予力量 ——是“未来”，更是“动能”

（上接1版）

■陈全义
2025年以来，我市各新闻媒体推出

《微光暖沙澧》专栏，用文字和视频聚焦
普通人的善行义举，讲述了一个个直抵
人心的暖心故事。这些故事将那些散落
在寻常巷陌的“微光”，汇聚成照亮城市
的璀璨星河，不仅温暖了人心、凝聚了
共识，还以强大的精神力量赋能文明城
市建设，生动诠释了幸福漯河的深刻内
涵，成为漯河城市精神的鲜活注脚。

伟大出自平凡，平凡造就伟大。能
够成就伟大者，无不是由点点滴滴的平
凡积累而成。只要心怀理想信念，用行
动诠释初心使命，以奉献诠释责任担
当，每个普通人都可以成就自己不平凡
的人生。平凡的我们，只要以微行铸暖
魂，人人皆可成为温暖的主角，去温暖
别人、温暖社会。

成为温暖主角，始于对日常生活的

用心。温暖的底色，由无数的美好汇聚
而成。11岁少年雨中撑伞卖桃，让成长
有了更丰富的内涵，也让更多孩子懂得
了责任与担当。“二八大杠”自行车婚
礼，以简约、环保为移风易俗提供了生
动范本；农学硕士返乡变身“桃博士”，
让奉献有了新时代的表达。这些故事让
温暖有了具体的模样。在生活中多一份
留心与援手，我们便能成为温暖的主
角。看到老人过马路时上前搀扶，遇到
外地人问路时顺手一指，在他人失意时
送上一句鼓励的话语……这些看似微不
足道的善举，积少成多便能汇聚成温暖
人间的星河。

成为温暖主角，在于对自身责任的
坚守。众多的温暖故事，本质上是对职
业责任与人生使命的忠实履行。女民警
王妙丽徒手夺刀制止伤人，展现的是警
察的担当；骑警栗文东、时晨雨争分夺

秒护送断指男子就医，彰显的是守护的
价值；公交车长李凯营面对自燃车辆逆
行而上，体现的是普通市民的勇气。每
个人认真对待工作，用专业能力为他人
提供帮助，是温暖；子女尽心赡养年迈
的父母，让他们安享晚年，是温暖；公
民自觉遵守社会规则，爱护公共环境，
维护公共秩序，亦是温暖。每个人在自
己的岗位上履职尽责，便会成就社会的
温暖底色。我们，也能在坚守中书写属
于自己的暖新闻。

成为温暖主角，要勇于担当社会责
任。暖新闻之所以动人，往往在于有人
在危难时刻挺身而出。村民鹿小佩飞身
扑救即将卷入车底的幼童，用速度诠释
了勇气；王勇跃入水中救人后悄然离
去，用低调彰显了善良；医生潘建涛用
一根银针稳定乘客急症，用专业传递了
希望。这些瞬间的抉择，体现的是对社

会责任的担当。“挺身而出”并非意味着
要直面生死考验，而是在他人遭遇困境
时，不做冷漠的看客；发现公共安全隐
患时，及时提醒或上报。这种责任担
当，不仅能为受助者带去希望，还能激
发社会向上向善的力量。我们，也将在
这份勇毅与担当中成为暖新闻的主角。

伟大时代需要伟大精神，文明城市
呼唤温暖力量。作为全国文明城市，漯
河的文明进阶之路，本质上是无数普通
人温暖他人的奉献社会之路。从日常小
事的善意流露到职业责任的忠实坚守，
再到主动担当社会责任，我们只要在生
活中坚守善良的本心，拿出温暖的行
动，便能成为温暖的主角。当“人人皆
为温暖主角”，我们的社会便会充满信任
与善意，而由大家共同书写的暖新闻，
也将汇聚成推动社会文明进步的磅礴力
量，让温暖成为时代最动人的主旋律。

温暖，不仅是抚慰人心的精神力量，还是能够驱
动改变、塑造未来的现实动能。在漯河，这股由无数
微光汇聚的暖流，正转化为社会治理的智慧、城乡发
展的活力与面向未来的自信，为幸福之城建设注入源
源不断的强劲动力。

它赋能于基层治理的“最后一公里”。驻村干部
将晨跑路线绘制成“民情图”，边跑步边倾听，让
治理的脚步更接地气；蓝天救援队借助村民微信群
发布寻亲信息，让公益救援效率倍增；面对货车侧
翻后散落的货物，附近居民自发帮忙捡拾并购买，
政府相关部门快速处置，企业主动协助转运，一个
由个体善意触发、多方协同响应的温暖闭环高效运
转。这些事例表明，温暖不仅是情感共鸣，还能转
化为解决实际问题的创新方法与协同机制，让治理
充满温度与效能。

它凝聚成推动发展的“最大公约数”。温暖的故
事，塑造着城市优质的软环境。从“二八大杠”自行
车婚礼倡导的简约新风到“桃博士”代表的科技兴农
热潮，从全城护考的爱心接力到街头巷尾随处可见的
志愿服务，漯河展现出开放、包容、友善、奋进的整
体气质。这种气质，是营商环境的重要组成部分，吸
引着人才与资源的汇聚。数据显示，“十四五”以
来，漯河打通60余条“断头路”，建成1065公里乐

道，改造339个老旧小区，新增百余个口袋公园。这
些硬件的提升，与温暖故事所彰显的软实力同频共
振，共同托举起市民触手可及的幸福。

它升华为砥砺家国的“最深沉力量”。百岁老兵
到受降路献花，小学生观看阅兵式后说出“国家强
大，再无人敢欺凌”，烈士母亲流下骄傲的泪水……
在纪念抗战胜利80周年的日子里，这些场景将个人
的情感与国家的命运紧密相连。温暖，从邻里互助的
小爱，升华为爱国奉献的大爱。秋灯会上传递巨幅国
旗、全场高唱《我爱你，中国》的澎湃激情，正是这
种家国情怀的集中迸发。它告诉人们，对脚下土地的
热爱、对身边人的善意，与对国家民族的深情本质上
同根同源，共同构成了砥砺前行最深沉、最持久的力
量。

2026年漯河春晚的舞台上，网红公交车长王林
洋、“桃博士”宋丹阳、“中国梦肢队”队长程保军等
榜样受邀出席。这就是一座城市对“微光”的最高礼
赞，宣告着：正是每一个平凡的你我，用日复一日的
善意、担当与坚守，共同写就了漯河不平凡的回答。
这份回答，关于幸福，关于文明，更关于一座城市在
时代浪潮中如何锚定精神坐标、凝聚前行力量。

微光已聚，星河长明。沙澧河畔的温暖故事，将
有新的篇章。

温暖，若仅止于瞬间的感动，则易随风而散。漯河的温
暖之所以持久有力，在于它已从个体的自发行为，演化为引
领文明新风的强大力量。它关乎教育，关乎传承，关乎对美
好生活本质的重新定义。

这种引领，在于为成长提供多元而健康的标尺。11岁
的舞阳少年李梓轩，在雨中撑伞守摊，用一杆老秤称起生活
的不易，更称起了超越年龄的懂事与担当。他的故事感动全
网，让全社会看到了少年坚韧、乐观、感恩的珍贵品质。与
之呼应，高考前夕，漯河有老师对学生坦言：“成绩不是评
判学生的唯一标准。”这并非否定奋斗，而是对成长内涵有
了更丰富的理解——它包括李梓轩那样的生活责任感，也包
括健全的人格与善良的品性。一城之中，少年的担当与教育
的包容相得益彰，共同勾勒出孩子们健康向上的成长图景。

这种引领，在于对陈规陋习的摒弃与对传统美德的现代
践行。军人郭子稷与护士邢珂的“二八大杠”自行车婚礼，
没有豪华车队与奢华宴席，只有复古的浪漫与纯粹的笑容。
他们的选择，源自对真挚爱情的向往，也体现了新一代青年
人对简约、环保生活方式的追求。这场被全网点赞的婚礼，
如同一股清流，为移风易俗提供了生动范本。87岁的华金
凤老人，日复一日弯腰捡拾街头垃圾，用坏了两个捡拾器。
爱护环境，人人有责。她以最朴素的行动，诠释了“为人民

服务”的初心。一位老人和一对新人，一个坚守传统美德，
一个引领时代新风，共同丰富着城市的文明底色。

这种引领，还在于让知识走出象牙塔，在泥土中焕发温
暖的力量。农学硕士宋丹阳，辞去工作返乡创业，变身“桃
博士”，用短视频将科学的种桃知识播撒到田间地头，帮助
乡亲们增产增收。她的故事被《人民日报》报道。“桃博
士”打动人心的，不仅是知识的力量，还是青年将个人理想
融入乡土发展的赤子情怀。从“卖桃男孩”到“桃博士”，
漯河的温暖叙事完成了从“承受生活”到“用知识改变生
活”的升华。

这些故事之所以能形成风尚，离不开媒体“微光暖沙
澧”品牌的精心培育与传播。通过设置专栏、追踪报道、全
媒联动，漯河的主流媒体敏锐地捕捉、深情地讲述、有力地
放大这些微光，让个体的选择被看见、被讨论、被效仿，从
而完成了从感动一阵子到影响一群人再到引领新风尚的价值
传导。2025年，漯河暖新闻相关话题多次登上社交平台热
搜榜，全网累计浏览量达2.03亿人次。

最好的教育莫过于生活本身。
当少年懂得责任，当青年敢于创新，当白发不忘初心，

这些自然而然的价值选择，便汇聚成漯河最深厚、最富生命
力的文明风尚。
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““二八大杠二八大杠””
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