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收藏父爱的照相机
■郾城小学五（8）班 蒋琬晴
我家有一台照相机，里面藏着我

和爸爸的点点滴滴，藏着沉甸甸的父
爱。

第一个镜头定格在一个雪天。那
天，我拽着爸爸下楼打雪仗。爸爸二
话不说就同意了。我攥着雪球追着爸
爸跑，玩得痛痛快快。爸爸的脸冻得
像红苹果，指节也冻得通红，可他看
到我兴奋的样子，继续陪我闹。我让
他上楼休息，他却拍了拍我的头：

“没事，陪我的宝贝玩尽兴才好。”回
家没多久，爸爸就感冒了。原来，爸
爸的爱，是宁愿自己受冻，也要成全

我的快乐。
瞧，第二个镜头里的爸爸正手忙

脚乱地在厨房打转。那天，妈妈出差
了，从不进厨房的爸爸慌慌张张地打
开燃气灶，把蛋液倒进锅里，一边翻
炒一边满厨房找盐。我刚转身，就听
见爸爸大喊：“哎呀，不好了，蛋炒
煳了！”紧接着，他端着一碗黑乎乎
的炒鸡蛋走出来，一脸歉意。我打趣
道：“老爸，这可是特色美食呢，天
下独一份。”爸爸忍不住哈哈大笑起
来，眼角的皱纹都挤在了一起。原
来，爸爸的爱，是笨拙的尝试，是愿
意为我走出舒适区。

第三个镜头是爸爸给我讲数学
题。那晚，我对着应用题愁眉不展。
爸爸从审题到找数量关系，讲得条理
清晰，时不时停下来问我：“这里懂
了吗？”平日里看似普通的爸爸，此
刻在我眼中无比厉害。当我终于解开
题目时，爸爸摸了摸我的头，笑着
说：“遇到难题别怕。爸爸永远是你
的后盾。”

这台照相机，定格的不只是生
活的瞬间，更收藏了日常小事里的父
爱。那些细碎的温暖，在时光里慢慢
显影，成为我心底最珍贵的宝藏。

指导老师：王瑞娇

■郾城区第二实验小学五（4）班
冯泽源

午后的阳光肆意洒下来，斑驳的
树影星星点点地在地上跳跃，我哼着
小曲走在回家的路上。

我打开家的大门，却不见家人笑
着出来迎接我的身影。“真是的，一
个人都没有……”我一边嘟囔一边放
下书包准备写作业。这时，我听到了
一阵有节奏又沉稳的鼾声。走进客
厅，我看到一个慵懒、壮硕的身体倚
靠在沙发上——那是准备好食材后困
倦得睡着的爸爸。他身上还穿着那件
生日时我送的围裙，尽管那围裙已褪

了色、带子缝了又缝。
三月的天气，还是有凉风透过窗

户吹进来。我从卧室拿了条小被子给
爸爸盖上后，转身去拿书包准备写作
业，余光却瞥见爸爸的脸不再像以前
那样饱满、有光泽，明显瘦了许多，
原本不明显的皱纹清晰可见，一道、
两道、三道……每道皱纹仿佛岁月刻
下的印记，记录着这些年的风霜。我
凝视着他的脸，心中感慨万千——他
是不是因为我才如此操劳？一定是
的！

我强忍着快要掉落的泪水，轻轻
抚摸他脸上的皱纹。这时他动了动嘴

角，似在梦中呢喃。那一刻，我突然
觉得我长大了。

指导老师：赵亚敏

父亲的皱纹

■郾城小学三（17）班
侯怡辰

我想大声说，我是独一无二
的！那就来认识一下我吧。

我个子高高的，眼睛圆圆的、
亮亮的，笑起来就弯成了小月牙。
我走起路来稳稳当当，平时总爱穿
简单的衣服，是个爱干净的小女孩。

我还是个热爱阅读的女孩。每
天一放学到家，我的眼睛就会紧紧
盯着书页，连妈妈喊吃饭都听不

见，整个人融入书里的世
界：看到精彩的情节，我会

忍不住兴奋起来；读到
伤心的片段，我会悄悄
红了眼眶；遇到让我生
气的内容，我会皱起眉
头、攥紧手里的书签。

我每天至少读一个小时的书，有时
读得入了迷，连时间都忘了。阅
读，不仅让我增加了知识量，还让
我增强了自信。在学校里，同学有
不懂的地方，我会主动为他们讲
解。时间久了，大家都叫我“小神
童”。

我更是个有主见的女孩。有次
作文大赛，我觉得自己平时读了很
多书，作文也有进步，就鼓起勇气
报了名。可是，几个同学却劝我放
弃，说怕我出丑，给班级抹黑。我
没有理会他们的质疑，自信地上了
赛场。最终，我拿到二等奖，用成
绩“反击”了质疑。

我想大声说：“我是独一无二
的！”你喜欢这样的我吗？

指导老师：秦亚萍

我要大声说

■漯河小学三（6）班
黄渲茗

帮助别人就像种花，能让我们
的世界变得更加美好。下面，我来
讲一讲我的一次经历吧。

有一天，数学课刚下课，我站
起来正准备收拾课本，突然发现同
桌急得像热锅上的蚂蚁，不停地跺
脚，似乎快要哭出来了。我心想：

他这是怎么了？平常不这样呀。于
是，我忙问他：“你怎么了？”他带
着哭腔对我说：“老师讲完了，但
是我一点儿都没听懂。这可怎么办
呀？”我又想：万一考试出了这类
题，他不会，那可就糟了。于是，
我对他说：“别怕，我再给你讲一
遍。”

我俩重新坐下来，打开课本。

我像一个小老师，一边给他讲解题
方法，一边纠正他的错误，还不忘
提醒他注意关键点……讲完后，看
着他恍然大悟的样子，我心里乐开
了花。

“赠人玫瑰，手留余香。”平时
肯帮人，急时有人帮。帮助别人，
不仅能温暖别人，还能让自己收获
满满的快乐。 指导老师：陈雅星

我的一次善举

■郾城小学三（9）班 赵以琳
这个世界有很多美好的事情，

哪怕是一件小事，也藏着温暖的瞬
间。今天，我来讲讲我眼中的美好
世界。

美好藏在朋友的笑声中。清
晨，我和朋友一起来到小花园
玩。我们刚走进园子，一幅灵动
的画卷就在眼前徐徐展开，花草
树木生机勃勃、春意盎然。我和
朋友一起玩耍，笑声在小花园里
回荡。

美好藏在午后的时光里。午后
的阳光洒在绿油油的草地上。我牵
着小狗散步，青草的清香扑鼻而
来。小狗在草地上奔跑，像一团小
绒球滚来滚去，可爱极了！

美好藏在妈妈做的饭菜里。快
到吃晚饭的时间，我老远就闻到了
香味，走近一看，原来是妈妈做了
我最爱吃的红烧肉。我尝了一口，
红烧肉在嘴里化开，肥而不腻，满
口留香。我觉得，吃妈妈做的饭，
真的太美好了！

傍晚，我在卧室里听到“嗖”
的一声，紧接着“砰”的一声，随
后是“噼里啪啦”的脆响。我好奇
地跑出门张望，原来是烟花。一个
个小亮点在夜空中落下来，像星星
一样闪烁。这个夜晚，也太美好了
吧！

我爱现在的自己，更爱藏在日
常里的这些小美好。我爱我的美好
生活。 指导老师：甄巧娟

生活中的美好
■漯河小学四（11）班 李思颖
28岁的我，你好！你还记得我

是谁吗？我是10岁的你。你还记得
你那时的样子吗？你还记得那时你成
长的故事吗？

9岁的你连最短的课文都背不下
来。记得有一次，老师让同桌两人互
相背书。同桌背书的速度可真快。你
刚把课文仔细看了两遍，她就已经会
背了。她拍了拍你的肩膀说：“该你背
书了，不要发呆了。”你吞吞吐吐地背
出几个字，就想不起接下来的内容
了。10岁的你像小蜜蜂一样勤快，背
书也快了许多。因为老师引导你们养
成了每天早上大声背书的习惯。每天
早上，你都会大声背书，背得越来越
快、越来越好。这种感觉就像在云朵
上奔跑——你觉得背书越来越简单
了。

9岁的你在台上演讲时，因为太
紧张身体不停抖动，原本熟练的稿子
也忘得一干二净；10岁的你可以在
台上流利地背出准备好的稿子。9岁
的你就像一只笨拙的小熊，跳绳时跳
60多下就累得气喘吁吁；10岁的你
像一只敏捷的小松鼠，一分钟能跳
100多下呢！

这是快乐的一年——你进步很
大。你感谢自己的坚持，因为坚持让
你变得更勇敢，让你品尝到了胜利的
滋味。28 岁的你和我做事都要坚
持，一定会成功。

指导老师：牛红芳
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海底世界 郾城小学五（6）班 马锦希 作

马诗 向阳小学五（2）班 陈优苒 作

成长的信


