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本报讯（记者 齐国霞） 8 月 9日下午，
随着冠军争霸赛最后一首飞花令尘埃落定，
2026漯河市第八届诗词大会在许慎文化园圆
满落幕。来自全国各地的诗词高手与本地选
手同台竞技，为观众奉献了一场精彩绝伦的
诗词盛宴。

本届诗词大会由市委宣传部主办，漯河日
报社承办，市教育局、市文化广电和旅游局、
市文联协办，“食全食美 漯在其中”品牌赞助
支持。该活动自7月启动以来，全市6000余
名选手云端竞诗，3000余人晋级线下复赛。

经过舞阳、临颍、郾城、源汇和召陵五大赛区
层层选拔，最终30名诗词精英脱颖而出，站
上冠军争霸赛的舞台。

与往届不同，今年诗词大会吸引了来自北
京、上海、深圳等全国各地的30余名成人选
手参赛，其中不乏在全国诗词大赛中取得优异
成绩的实力派选手。经过激烈角逐，最终进入
六强的选手中五人来自外地。引人注目的是，
中国诗词大会第三季总冠军雷海为也慕名参
赛。

冠军争霸赛现场，参赛选手要经过“初

露锋芒”必答、“分秒必争”抢答、“巅峰对
决”飞花令和“终极诗魁”大美漯河四个环
节的角逐，上演了多轮车轮战。各位选手或
沉着应战，或妙语连珠，引得现场掌声阵
阵。最终，来自驻马店的李柏岑凭借深厚的
诗词功底夺得冠军，来自北京的蔡涅和山西
长治的张秀燕获得亚军，另有三名选手获得
季军。

“漯河虽然不大，但这座城市的文化底蕴
让我意外。”雷海为在赛后接受采访时表示，
许慎文化园、沙澧河风景区的采风经历让他印

象深刻，“以诗会友，不虚此行。”
一路走来，诗词大会也见证了太多孩子在

诗词滋养中的悄然成长。郾城赛区选手徐琪玥
顺利晋级后说：“诗词让我看到了更大的世
界。”八年来，诗词大会累计参与超10万人
次，已成为漯河持续时间最长、参与人数最多
的群众性文化活动之一。它不仅是一场比赛，
还是“书香漯河”建设的生动实践，让诗词从
课本走进生活，让城市书香气更浓了。

市文联专门安排了8位诗词协会资深老师
全程陪同采风，市文广旅局精心设计了贾湖遗

址、许慎文化园、沙澧河风景区采风路线，市
委宣传部、市教育局、市文广旅局、市文联等
单位领导亲临冠军争霸赛现场，为获奖选手颁
奖。

从最初几百人参赛到如今辐射全国，从
本地学生到外地成人选手争相报名，漯河市
诗词大会历经八载耕耘，已然成为展示漯河
文化软实力的一张亮丽的名片。正如诗词大
会主办方相关负责人所说：“诗词大会证明了
一座城市的魅力不能只有高楼大厦，还得有
书卷气。”

8月9日下午，在精彩纷呈的漯
河诗词大会赛场，来自北京的36岁诗
词爱好者蔡涅凭借丰富的诗词储备、
沉稳的赛场心态，一路过关斩将，最
终斩获亚军。

就职于北京一家国企的蔡涅与诗
词结缘数十载，是深耕传统文化领域
的资深爱好者。这份热爱始于蔡涅孩
童时期。自小学起，蔡涅便沉醉于古
典诗词的魅力，经常吟诵，经年累
月便积淀下深厚的底蕴。多年来，他
始终以诗为伴、以词会友，奔赴全国

各地参加诗词赛事，结识无数同好，
也斩获累累硕果，曾先后摘得马鞍
山、西安、湖南沅陵诗词大会冠军，
还拿下青岛诗词大会亚军，参赛经验
十分丰富。

此次参赛源于蔡涅一位诗词同
好的推荐。首次来漯河的蔡涅，即
刻被这座城市浓厚的诗词氛围深深
吸引。总决赛冠亚军对决紧张激
烈、步步惊心，蔡涅坦言，自己全
程状态在线、发挥稳定，无奈对手
实力更强，惜败获得亚军。他豁达
乐观的性格尽显诗词爱好者的气
度。

谈及本次参赛最亮眼的表现，蔡
涅直言是独具本土特色的“大美漯
河”环节。初到漯河、对城市底蕴不

甚熟悉的他，赛前特意潜心查阅资
料，研学漯河人文历史、城市文脉。
因此，在关于字圣许慎的问答与演讲
环节，他从容作答、娓娓道来，精准
解读许慎文化内涵，赢得现场阵阵掌
声。

“一座小城能掀起全民诗词热
潮、吸引全国爱好者奔赴参赛，足见
漯河深厚的文化底蕴。”谈及参赛感
受，蔡涅由衷赞叹。他表示，漯河诗
词大会全民参与、氛围火热，以赛事
传经典、以古韵润人心，让传统文化
走出书本、走进大众，极具意义。

以诗为媒，跨越山海。蔡涅远道
而来、逐梦沙澧，用实力诠释对诗词
的热爱，也生动展现了漯河诗词大会
在全国的影响力。

蔡涅：远道赴沙澧 诗会展才情
■文/图 本报记者 齐国霞

8月9日，漯河市第八届诗词大
会在许慎文化园圆满收官。来自河北
邢台的诗词爱好者解俊平，从北京启
程跨越千里奔赴漯河参赛，一路过关
斩将，最终斩获季军。

解俊平告诉记者，为她推开诗词大
门的，正是中国诗词大会第三季总冠
军、同样现身本届漯河诗词大会的选手
雷海为——2019年，电视上播放的雷
海为夺冠的故事深深打动了她。

“当时我在想，一名奔波在路上
的外卖骑手终日劳碌，却善于抓住碎
片时间研读诗词，最终站上全国赛事

最高领奖台。这份持之以恒的热爱，
让我深受鼓舞。”从那时起，解俊平
下定决心以雷海为为榜样，开始背诵
诗词。

学习诗词之路，她稳扎稳打，选
择从小学一年级至三年级课本中的经
典篇目起步，一点点夯实基础。不少
亲友难以理解，劝说她年过半百不必
耗费心力，她却徜徉诗海、自得其
乐。一次机缘巧合，她通过友人添加
了雷海为的微信，两人常常交流研学
感悟、分享各地诗词赛事消息，并结
伴参赛。此次漯河之行，便是二人约
好的。

早在今年4月，解俊平便关注了
《漯河日报》官方公众号，持续了解
本届诗词大会各项筹备动态，静静等
候报名通道开启。7月3日报名通道

正式上线，她第一时间参与线上海
选，最终凭借不懈努力成功取得线下
参赛资格。

担心汛期降雨影响交通出行，解
俊平提前数日和姐姐从北京出发抵达
漯河。等待比赛之余，她漫步城区感
受漯河的风土人情。“这是我第一次
来到漯河。这是一座宜居宜业、风光
秀美的城市，处处充满烟火气息。昨
天的采风活动更让我真切感受到这座
小城深厚的文化底蕴，令人惊喜，也
为之赞叹。”解俊平由衷地说。

解俊平积极备赛，在本届诗词大
会中沉着应战，一路挺进总决赛并取
得佳绩。

赛后，解俊平感慨，漯河源远流
长的汉字文化、诗意盎然的赛场氛
围，让这场千里奔赴变得意义非凡。

解俊平：跨越千里赴诗约
■文/图 本报记者 张 赢

8月9日下午，漯河市第八届诗
词大会的赛场上，来自山西长治的48
岁小学语文教师张秀燕从容应答，凭
借丰富的诗词储备一路过关斩将，最
终夺得亚军，为本次诗词盛会增添了
一抹别样的异地书香。

自儿时起，张秀燕便与古典诗词结
下不解之缘。虽中间有过短暂搁置，
但她心中对诗词的热爱从未减少。当
年为备战“中华好诗词”大赛，她开
始大量诵读进行知识储备；后来结缘

抖音诗词直播间，和各地诗友连线答
题，再次点燃诵读诗词的热情。

作为一名小学语文教师，张秀燕
把诗词教育融入日常课堂——课前诵
读、每周定量积累；遇到课本中的名
篇，她还会主动补充同组诗作，研学
课本之外的经典名句，拓宽学生的诗
词眼界。不少学生升入初中后反馈，
得益于小学打下的基础，背诵古诗词
变得轻松许多。

张秀燕告诉记者，这是她第五次
参加线下诗词赛事，也是她第一次站
上领奖台。初次来到漯河参赛，她对
诗词大会给出很高评价，称赞题目质
量高，主办方为外地选手提供的服务
贴心周到。同时她也坦诚地提出自己

的想法：成年选手与少年选手同台比
拼，成年人占优势。希望未来赛事可
以划分成人组与学生组，让比赛更加
公平。

谈及学习诗词的心得，张秀燕认
为兴趣才是最好的老师。“感兴趣自
然愿意挤时间钻研，不感兴趣再劝说
也收效甚微。”她也提醒广大诗词爱
好者，趁着记忆力好的时候多多诵
读；年纪增长之后，背诵诗词会很吃
力。

跨越山海，以诗会友。张秀燕带
着一腔热爱奔赴字圣故里，在沙澧河
畔与众多诗词爱好者同台竞技，用亲
身经历诠释：热爱可抵岁月漫长，诗
词足以丰盈人生。

“如果用一句诗来形容今天这场
决赛，那就是‘不管风吹浪打，胜似
闲庭信步’。”8月9日，在许慎文化
园，漯河市第八届诗词大会冠军争霸
赛落下帷幕，来自驻马店市正阳县的
李柏岑获得总冠军奖杯。

今年22岁的李柏岑刚刚大学毕
业，这已经是他参加的第31场诗词
比赛。“从 2023 年开始，我经常在
全国参加各种诗词比赛。”李柏岑
说。

谈起和诗词结缘，李柏岑追忆

说，一本带拼音、配有插画的《唐诗
三百首》为他打开了诗词的大门。一
开始他只是被书中图画吸引，读得多
了，渐渐喜欢上诗词。上初中时，他
坚持摘抄各类诗词名句，整整写满三
本笔记本。

两年多来，李柏岑带着满腔热
爱，奔走在全国各地参加诗词赛事。
这次在漯河夺冠是他收获的第五个冠
军奖杯。

李柏岑兴致勃勃地表示，外出参
赛对他来说特别有意义——既能和各
地诗词爱好者同台竞赛、补齐知识短
板，还能借比赛机会走访各地，循着
诗词里的描绘游览祖国山水，研学、
赏景，一举两得。

李柏岑曾参加过2024年第六届

漯河市诗词大会，当时由于成人组只
有三个决赛名额，他排名第四，未能
晋级。时隔两年，他再次来到沙澧河
畔参赛。

让他印象最深的，是本届诗词大
会安排的文化研学活动。赛前，各位
选手先后参观贾湖遗址、沙澧河公
园、许慎文化园。近距离感受漯河历
史和字圣文化，既缓解了赛前紧张的
心情，也让他真切体会到这座城市浓
郁的文化气息。

虽然不是漯河本地人，但李柏岑
早已喜欢上这座充满诗意的城市。采
访最后，他也向全国各地诗词爱好者
发出邀请，欢迎大家来漯河游览沙澧
风光、探访字圣故里，一同感受诗词
的魅力。

李柏岑：诗会折桂 圆梦沙澧
■文/图 本报记者 张 赢

张秀燕：讲台藏诗意 赛场展风华
■文/图 本报记者 齐国霞

徐琪玥：喜看小荷绽新蕊
■文/图 本报记者 张 赢

八方诗友聚沙澧 诗意漯河起新声
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雷海为：向诗而行 向上生长
■文/图 本报记者 张 赢

8月9日，2026漯河市第八届诗
词大会收官。自广州远道而来的雷海
为站上领奖台，斩获季军。

今年44岁的他，原籍湖南省邵
阳市，曾经是央视第三季中国诗词大
会总冠军。他半生辗转各行各业，历
经人生的起起落落，诗词始终是支撑
他一路向上、永不熄灭的精神之光。

童年时，雷海为就与诗词结伴。
他说，当时其父用毛笔抄写大量古
诗，张贴在家中墙上。彼时雷海为读
诗只是消遣，直到2004年《诗词写
作必读》的出现，彻底叩开他通往诗
词殿堂的大门。从此，诗词真正融入

他的生活。
为了谋生，他先后从事销售、快

递、外卖等多份工作，常年在外奔
波。但无论多忙，他都没有放弃对诗
词的热爱。送餐途中等红灯的十几
秒、门店取餐等候的空当、午后订单
稀少的两三个小时，都成了他研读诗
词的时光。

付出总有回报。途经杭州西湖
时，受满眼春色触动，他便吟诵白
居易“乱花渐欲迷人眼，浅草才能
没马蹄”的诗句，以抵消劳作带来
的疲惫，心里充满安宁与满足。
诗词不止点缀平凡日常，更是他穿
越人生低谷、向上生长的力量源
泉。早年在上海漂泊的一段岁月是
他人生至暗时刻：囊中羞涩，没钱
租房，只能在小区楼道里过夜。困
顿潦倒之际，他未曾消沉，《七

律·长征》 始终给予他前行的勇
气：“当我读到‘红军不怕远征难，
万水千山只等闲’时，我便联想起
革命先辈踏过的千难万险。与他们
相比，自己面临的困顿不值一提。”

多年来，雷海为积极参加全国各
类诗词比赛，见识过各地迥异的办赛
风格，对此次我市举办的诗词大会印
象深刻。在他看来，我市举办的诗词
大会宣传组织、试题命制、流程设置
处处尽显诚意，整体水准居国内同类
赛事前列。“用心”二字是他对本届
诗词大会发自内心的评价。

半生奔波谋生，一腔热爱向诗。从
外卖小哥，到全国瞩目的诗词总冠军，
再到传统文化的传播者，雷海为用数十
年经历印证：无论身处何种境地，只要
心怀热爱，便能于诗词中寻得那一方丰
盈的精神天地。

8月9日，2026漯河市第八届诗
词大会冠军争霸赛收官，年仅9岁的
徐琪玥身着一袭红韵汉服登台，气定
神闲，历经多轮激烈比拼，最终斩获
季军。

走下比拼激烈的赛场，徐琪玥尚有
几分紧张。她说：“抢答环节我的心一
直悬着，总担心反应慢了错失答题机
会。但多年诵读积累的诗词是我最踏实
的底气，支撑我打完整场比赛。”

学习诗词的种子早在徐琪玥牙牙
学语时便埋进心底。母亲蔡红霞是一
名语文教师，她以《百家姓》《千字
文》作为启蒙读物，带着女儿日日诵

读。在妈妈的熏陶下，徐琪玥深深爱
上了诗词。

蔡红霞告诉记者，孩子在诗词方
面的成绩得益于校园与家庭的双向培
养：“平日里，孩子学校布置的作业
有经典诵读。书读百遍，其义自见。
孩子会渐渐融入诗词，让诗句成为人
生的表达。”在家中，母女二人对练
飞花令成为专属温情时光。一问一
答、反复切磋，在欢声笑语中徐琪玥
积累了海量诗词。

常年浸润在古典诗文中，徐琪玥
有着远超同龄人的细腻感知力。上二
年级时的一个雨天，徐琪玥撑伞驻足
路边，眼见雨水落地溅起层层水花，
当即联想到苏轼《六月二十七日望湖
楼醉书》中“白雨跳珠乱入船”的诗
句，顺势化用诗句写进课堂作文。

如今观流水、赏繁花、遇风雨，

徐琪玥脑海中总能自然浮现适配诗
文，不再只用单薄词句描摹风景。诗
词之中蕴藏山川地理、历史典故、人
文情怀，经年累月的积淀反哺文化课
学习，她的语文成绩长期稳居班级榜
首。

登台当日，徐琪玥特意挑选古韵
红衣汉服亮相。在她心中，诗词承载
着华夏千年风雅，一身古风衣衫，便
是这名女孩对中华文脉最真挚的致
敬。这份热爱早已化作日复一日的坚
守。多年来，她已养成诗词打卡习
惯，每日精读至少两首古诗，细析字
义、深悟诗意，并坚持在短视频平台
发布诵读视频，日日不辍、久久为功。

“去年的诗词大会我也是季军。
未来，我会再接再厉、争创佳绩。”
徐琪玥心态平和，把赛场上的收获化
作成长的养分。

2026漯河市第八届诗词大会颁奖现场。 本报记者 齐国霞 摄


