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为缓解教师工作压力，增强团队凝聚力，营造温暖和谐的校园氛围，9月9日下午，郾城区太
行山路小学邀请区教育局教研员郭艳辉，开展了一场团体心理辅导活动。

田向阳 摄

9月10日，源汇区受降路
小学分校邀请市第六人民医院
康复科钊光辉医师团队，开展

“医心护园丁 义诊送健康”活
动。

活动现场，医护人员结合
教师职业特点，重点围绕颈椎
病、腰椎病的防治，耐心询问
教师身体情况，开展健康评
估，提出诊疗和日常保健建
议，并现场演示了保护颈椎、
腰椎的规范动作。同时，普及
甲状腺结节、甲状腺功能异常

等防治知识，引导教师树立早
预防、早发现、早干预的健康
理念。

医护人员以细致、热情的
服务，赢得教职工一致好评。

源汇区受降路小学分校将
持续关注教职工身心健康，营
造尊师重教、健康向上的校园
氛围，激励广大教师以德立
身、以德立学、以德施教，为
源汇区教育高质量发展贡献力
量。

王新惠 鲁咏梅

在第42个教师节到来之际，郾城区实验幼儿园组织开展“大力弘扬教育家精神 共筑尊师重教
风尚”主题活动。图为该园邀请郾城区中医院理疗团队为教职工提供专业的健康理疗服务。

胡 冬 摄

为大力弘扬教育家精神，
表彰先进典型，9月7日，市
城乡一体化示范区西湖学校召
开庆祝第42个教师节大会。

大会对 2025—2026 学年
优秀班主任、优秀班集体、优
秀教师、最具成长力教师、最
美教研组等进行了表彰。这既
是对先进典型的礼赞，也是对
全体教师辛勤付出的致敬，引
导全体教师见贤思齐、砥砺前
行。先进典型代表分享了育人
故事，言语间饱含对教育事业

的热爱。
西湖学校党支部书记、校

长王慧娟向全体教职工致以诚
挚的节日祝福，对全体教职工
一年来的辛勤付出给予充分肯
定，勉励大家落实立德树人根
本任务，大力弘扬教育家精
神，坚守师者初心，做有温度
的教育守护者。

西湖学校全体教师将继续
躬耕讲台，以先进为标杆，用
心用情书写新时代育人答卷。

王小宁

9月 9日，市第二实验小
学举行“大力弘扬教育家精
神 共筑尊师重教风尚”教师
节庆祝活动。

该校党总支书记谢云锋为
全体教职工送上节日祝福。谢
云锋回顾了学校过去一年各项
工作取得的成绩，深入解读教
育家精神的丰富内涵，希望全
体教职工全身心投入教育事
业。谢云锋还为从教30年以
上的教师杨晓光、丁艺伟、李

素华、许永娟等颁发“躬耕教
坛三十年 桃李芬芳满天下”
奖杯。教师代表许永娟表示，
将坚守教育初心，勤恳务实，
笃行不怠。青年教师代表胡夏
楠表示，将珍惜时间和机会，
坚守初心，立足一线，上好每
一堂课。

学生们表演了舞蹈《盛世
敦煌》、相声 《反正话》 等，
向老师们送上节日祝福。

文/图 刘祎璇

源汇区受降路小学分校

西湖学校

市第二实验小学

■本报记者 李文姣
通 讯 员 胡 丽 张惠娟

教师是立教之本、兴教之源。近年
来，市教育局将教师队伍建设作为教育
发展基础性、战略性工程，以教育家精
神为引领，构建“铸魂赋能、示范引
领、提质增效、协同联动”一体化教师
培养体系，从师德涵养、名师培育、教
研创新、保障支撑多维度发力，推动全
市教师专业素养整体提升、多项国家级
教学成果实现历史性突破，探索出可复
制、可推广的区域教师队伍建设“漯河
路径”，为新时代基础教育高质量发展注
入强劲动能。

立德树人，师德为先。始终将思想
政治和师德师风建设放在首位，依托思
想、课程、典型“三个引领”，夯实育人
根基。建立教师思想政治常态化轮训机
制，组织校领导、一线教师开展沉浸式
研修，深入践行教育家精神。编印师德
学习手册、举办“师德大讲堂”，引导教
师恪守师德准则、坚守育人初心，推动
立德树人根本任务落地见效。

全面推进课程思政融合建设，开展
示范课观摩、教学经验交流等活动，提
升教师思政育人能力。在河南省思政课

教学“大比武”中，我市斩获团体特等
奖、多项个人一等奖，多名教师参与全
省思政课直播展示。目前，我市已经成
立11个思政课名师工作室，搭建起系统
化思政教师成长平台。同时，深挖师德
先进典型，培育选树河南省最美教师、
河南省师德先进个人等，弘扬崇德尚教
的优良师风，营造潜心育人、争先创优
的浓厚氛围。

建立梯级培养、专家指导、辐射帮
扶“三大体系”，打通教师专业成长快车
道。按照严格遴选、精准培育原则，依
托各级名师工作室，通过导师带徒、专
题研修、任务驱动等模式培育骨干教师
队伍。目前，全市拥有中原教育教学领
军人才、中原教学名师等十余位，省级
名师466人、省级骨干教师2200人，构
建起梯队完善的教师人才体系。

我市实施“柔性引智”工程，在漯
河高中、漯河小学等6所学校设立专家
工作站，邀请国内多所知名高校专家入
校指导教学改革与名师培育，赋能教师
队伍建设。聚焦城乡教育均衡发展，常
态化开展名师送教下乡、对口帮扶等活
动，近五年招聘特岗教师540名，成立3
个省级乡村首席教师示范工作室，培育

42名省级首席岗位教师。依托各类名师
创新工作室、AI赋能教研中心等平台，
持续发挥师资培育“孵化器”作用，推
动城乡教育资源互通、协同共进。

以教研训一体化为核心，创新联动
教研、智慧研训、成果转化“三种模
式”，激活教师内生成长动力。构建市、
区、校三级联动教研体系，紧扣新课
标、新教材及中高考改革趋势，通过集
体备课、同课异构、专题研讨等靶向研
修，精准破解课堂教学难点问题，全面
提升教师教学实操能力。

深耕教育数字化转型，推动人工智
能与教师研修深度融合，创新跨学科教
研、项目式研修等新模式，打破校际与
学科壁垒。“市域教师智能研修体系构建
研究”等重点项目获评省级出彩项目并
顺利结项。坚持研以致用，积极推广

“三元六维”育人模式、对分课堂等优质
教改成果，培育多项全国性教学创新成
果。2026年5月，市教育局、郾城区教
育局入选省级校本研修重点培育对象，
10所学校成为重点培育校。

完善基地建设、校地合作、服务保
障“三项机制”，建强教师发展体系。依
托县区教师进修学校建成5个区域教师

发展基地，整合教科研训资源，提供一
站式研修服务。成功获批两个“国培计
划”项目县，争取专项资金1200万元，
近三年累计培训教师1.5万余人次，有效
提升教师综合育人素养。

深化“高校—政府—中小学”协同
育人模式，与多所省内重点高校深度合
作，2024年以来共建13个教育实践基
地，接纳200余名师范生实习，实现师
范生培养与在职教师培训双向贯通。同
时，搭建线上线下立体化研修平台，整
合优质课程资源，构建教师学习共同体
和互学共进、良性循环的专业发展生
态。

2025年，全市3名教师进入全国中
小学青年教师教学竞赛总决赛并全部获
二等奖，实现该项赛事零的突破；两名
教师斩获全国小学语文青年教师课堂教
学总决赛特等奖、一等奖；潘玲珂主持
的项目荣获国家级教学成果一等奖。多
项“国字号”荣誉彰显了漯河师资建设
的良好成效。

下一步，我市将持续深化教师培养
改革创新，优化全周期、系统化培训体
系，着力锻造高素质专业化创新型教师
队伍，全力办好人民满意的教育。

铸魂强师兴教育 深耕细研谱新篇
我市构建系统化教师培训体系赋能教育高质量发展

为传承伟大长征精神，厚植爱国情怀，9月10日上午，郾城区太行
山路小学组织开展国防教育实践活动。图为学生模拟冲破敌军封锁。

田向阳 摄

为进一步推动义务教育优质
均衡发展，践行“学为中心”理
念，缩小校际教学差距，9月 5
日，源汇区受降路小学开展了

“三一联动·研行源汇”联合教研
活动。源汇区实验小学、柳江路
小学等多所学校的数学教师共研
新教材。

来自南京的小学数学特级教
师贲友林围绕“用直尺和圆规画
三角形”，为台下数学教师上观摩
课。课堂立足新教材编写理念，
以学生为主体，精心设计动手操
作、自主探究、合作交流等学习
环节，引导学生在实践中思考、
在探究中感悟，充分展现了新教
材“重实践、重思维、重素养”

的核心特点。贲友林为在场教师
上了一堂高质量、可借鉴的新教
材示范课，让大家直观了解了新
教材的课堂落地方法。

各校教师围绕课堂亮点、新
教材重难点、日常教学困惑、课
堂教学优化等开展集中研讨。大
家各抒己见、互学互鉴，在思维
碰撞中破解教学难题、凝聚教学
共识。

课后，贲友林以《如何研读
与使用新教材》 为题作专题讲
座。他结合多年教学研究经验，
深度解读新教材编写逻辑与核心
意图，着重强调教师要根据学生
情况，创造性地使用教材。

孙永华 车 艳 安华伟

源汇区受降路小学

开展联合教研活动

■郾城小学
六（10）班 张桢悦

书房窗台上那盆绿萝，是开
春时我从花市抱回来的。当时，
它的藤蔓还怯生生地垂着，叶尖
泛黄。我浇了水，它才慢慢舒展
开来。

几个月后，它的藤蔓竟从花
盆里溢了出来，从窗台上垂落，
要不是被我轻轻拢住，怕是要一
直垂到地上。叶子层层叠叠，半
透着光，脉络清晰得像是画上去
的，风一吹，轻轻摇晃，像一群
穿着绿色衬衫的小丫头踮着脚尖
起舞，连上面的水珠都跟着颤
动，映着窗台的暖光，透着鲜活
气。

我常看它，觉得这绿萝是有
脾气的，不像名花那般娇贵，也

不像野草那般随意，只是安安静
静地守在窗台上。

清晨，它是窗前最引人注目
的一景，藤蔓舒展，连晨露落在
上面都显得愈发鲜亮；傍晚，夕
阳西下，暖光裹着绿影，叶片边
缘被镀上一层浅金色。这时候给
它浇些水，水滴会从叶尖滚落，
落在窗台的小托盘中，脆生生的
响声，给安静的屋子添了生机。

起初，我只当它是寻常植
物，看久了才懂，它那细藤看似
柔软，却向着阳光努力生长。它
从不抱怨角落的冷清，也不张扬
自己的绿意，只是默默把勃勃生
机揉进每一片新叶里。生命，就
该这样，不断努力，活出自己的
精彩。

辅导老师：陶光华

窗畔绿萝

■郾城区实验小学
四（8）班 杨雨凡

快乐假期悄悄结束，我们迎
来了新学期。站在新的起点，我
暗暗下定决心：新学期，我要努
力做最棒的自己。

做最棒的自己，学习上严格
要求自己。新学期，我要端正学
习态度，集中注意力认真听讲，
积极开动脑筋，勇敢举手发言。
在语文方面，我要做到提前预
习，课后多写多练，多读经典名
著。在数学方面，我要做到认
真、细心，做题时读清题目、细
心计算，养成验算检查的好习
惯；学会独立思考，及时整理错
题，举一反三。在英语方面，我
要每天坚持大声朗读课文，利用
碎片时间记单词，还要养成复习

习惯。
做最棒的自己，要养成良好

的行为习惯，遵守校规班规，尊
敬老师，团结同学。在日常行为
方面，我要养成自律的好习惯，
做到早睡早起，不拖拉、不迟
到。在家里，我要主动做力所能
及的家务，整理书桌。与同学相
处，我要以诚待人，在他们有困
难时伸出援助之手。

做最棒的自己，要坚持运动
锻炼。我要认真上好每一节体育
课，积极参加大课间活动，坚持
跑步、跳绳，把身体练得棒棒的。

新学期，我一定严格要求自
己，脚踏实地，努力成为最棒的
自己！

指导老师：赵灵歌

新学期 做最棒的自己

庆祝第42个教师节

关爱教师 表彰先进

9月10日，召陵区实验中学小学部渭河路
校区策划开展了教师节系列庆祝活动。

该校举行“师恩如光”主题国旗下演讲活
动。校领导为教师送上鲜花，致以诚挚的节日
祝福与美好期许，感谢全体教职工默默坚守、
潜心育人。

该校红领巾广播站推出教师节特辑，声声传
情、句句致谢，表达学子对老师的真挚敬意。学
生们积极参加“妙笔绘师恩”创作活动，以笔墨

寄情，将日常的感动与谢意凝于纸间。
当天，昔日学子韩睿聪、宋嘉璐以见习教

师的身份站上母校讲台。
该校开展教师节系列庆祝活动，丰富了校

园文化生活、增进了师生情谊，让全体教师真
切感受到职业荣光。

该校全体教师将持续弘扬教育家精神，坚
守立德树人初心，深耕育人沃土，以更饱满的
热情、更务实的作风投身教育事业。 王 沛

召陵区实验中学小学部
渭河路校区

学生们表演舞蹈《盛世敦煌》。


