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漯河发布APP

《市民建言》是由漯河日报社和12345政务服
务便民热线、市互联网应急指挥中心联合开设的
网络民情栏目，旨在及时反映社情民意，在党和
政府与市民之间架起沟通的桥梁，为市委、市政
府及有关职能部门提供决策参考。

大家有什么烦心事、麻烦事，可通过以下途
径留言：一是扫描二维码下载漯河发布APP，打
开《市民建言》栏目即可留言；二是在漯河发布
微信公众号下方《市民建言》栏目留言；三是私
信漯河发布微信公众号留言。

【建言回复】

地方文史是一座城市的集体记忆，是回
望来路、启迪未来的重要载体。翻开漯河市
政协组织编纂的“漯河记忆”丛书，四十载
沙澧大地的风雨征程扑面而来。多年来，漯
河市政协接续奋斗、久久为功，组织广大文
史工作者潜心搜集、整理、编纂史料，推出
这套分量厚重、内涵丰实的文史书籍，实属
难能可贵。掩卷沉思，我的总体感受可以凝
练为十二个字：记忆如画，岁月如歌，精神
永存。作为一名从事地方文史研究的读者，
这套著作给了我“顶天立地、战天斗地、翻
天覆地”三重阅读感受。

顶天立地：站位时代变迁，
深扎沙澧沃土

所谓“顶天”，就是丛书坚持正确政治
方向，以习近平新时代中国特色社会主义思
想、习近平文化思想为根本引领，对标中
央、省委各项部署，厘清漯河文史“为谁
写、写什么、怎么写”的根本问题，把地方
发展置于国家改革开放宏大叙事之中。所谓

“立地”，就是牢牢立足漯河本土实际，紧紧
抓住内陆特区建设这一标志性历史主线，聚
焦改革开放贯穿城市发展的精神内核，忠实
记录事关发展大局、关乎民生福祉的重大事
件。敢闯敢试、拼搏实干，正是这座内陆城
市的精神底色。

丛书做到宏观有框架，微观有温度。大

处锚定时代大势，搭建起完整的历史叙事；
小处恪守政协文史“亲历、亲见、亲闻”的

“三亲”史料原则，打捞大量鲜活的历史细
节。书中记述，当年两位干部围绕郾城古护
城河遗址拆除、拍卖事宜坦诚争论，出发点
皆是城市长远发展，不同观点的碰撞还原出
真实生动的历史现场，让历史摆脱空洞说
教，变得可感可触。尤为可贵的是，丛书秉
持公允辩证的史观，客观记录城市建设进程
中文物保护与开发建设之间的思考取舍，正
视历史遗存损毁之后难以复原的永久遗憾，
不回避矛盾，不修饰过往，保留了真实的时
代切面。

战天斗地：镌刻内陆突围，
礼赞奋斗豪情

“战天斗地”，读来似是旧语，却恰如
其分映照出漯河建设者攻坚克难的壮志。
在全国版图上，漯河只是一座内陆小城，既
没有沿海地区的区位之便，也缺少中心城
市的资源禀赋。40年来，沙澧儿女不等不
靠、奋勇争先，走出一条极具辨识度的内
陆突围之路。这段奋斗历程，可歌可泣，
震撼人心。

这套丛书坚守“三亲”史料的初心本
色，形成了漯河政协文史鲜明的工作特色。
不少地方文史编纂容易落入宏大叙事的空泛
窠臼，而漯河坚持深耕一手史料，前期征集
大量素材，最终定稿576篇。许多撰稿人习
惯于新闻写作，要转换到文史纪实的叙事范
式，稿件反复打磨、数易其稿，成书来之不
易。整套丛书践行“站在天安门城楼上想问
题，到田间地头找素材”的工作方法，上接
大政方针，下沉基层一线，以个体微观故事
映照宏大时代变迁。这套行之有效的编纂经

验，既有可供全省借鉴推广的普遍价值，也
有独属于漯河、不可复制的地域特质，值得
各地政协文史工作交流互鉴。

翻天覆地：留存时代信史，
守护城市文脉

40年栉风沐雨，漯河城市面貌、民生
百态发生翻天覆地的历史性变迁。这套丛
书全景梳理漯河改革开放以来的发展轨
迹，系统收录重大决策、关键举措、民生
变迁，细致留存老百姓身边的时代节点，
填补了漯河改革开放专题系统性史料的空
白。它既是厘清地方发展脉络、正本清源
的史料典籍，也是回望来路、启迪未来的
重要参照，为漯河地方史志研究保存下无
可替代的一手文献，兼具存史、资政、团
结、育人多重价值。

放眼河南全省文史大局，省政协持续深
耕重大历史节点史料挖掘，在完善中原历史
叙事体系、佐证诸多重大史实等方面，都离
不开市、县层面本土文史丛书的支撑。市、
县政协的文史工作，正是全省史料体系的基
础底座。这套丛书立足一域、关照全局，以
客观翔实的“三亲”史料，构建起立体、真
实、完整的漯河当代叙事体系。纸页之间，
记录的是往事，传承的是精神。

知来路，方明去向。这套沉甸甸的丛
书，不仅是故纸堆里的往事汇编，还是一座
城市奋斗精神的载体。希望漯河以此为新起
点，持续做好文史成果活化赋能，让沉睡的
史料活起来，把珍贵的城市记忆转化为激励
当代人砥砺前行的精神力量，为新时代文化
强省建设贡献更多漯河力量。

（作者系河南省政协文化和文史委员会
原主任、文史专家）

记忆如画 岁月如歌 精神永存
——读“漯河记忆”丛书有感

■毛德富 ■文/图 本报记者 张玲玲
“做好网格工作，要勤入

户、多倾听，把居民的小事当
成自己的大事，实实在在为群
众排忧解难。”9月15日，召陵
区翟庄街道洼张社区第六网格
网格长庞海燕说。

2025年3月以来，庞海燕
主要负责泰威祥园小区的网格
服务工作。每天，她都到小区
开展网格巡查，上门走访居
民，收集群众诉求，能现场处
置的问题当场化解；无法及时
解决的，就上报社区或通过

“漯小智”平台提交，全程跟踪
办理进度，并第一时间向居民
反馈处理结果。

泰威祥园为高层住宅小
区，高空抛物问题曾时有发
生，给楼下散步居民及一楼住
户带来安全隐患。针对这一问
题，庞海燕利用小区广播循环
播报，定时开展喊话提醒，普
及高空抛物相关法律知识；逐
单元入户走访，结合典型案例
向居民宣讲法规，重点提醒家
中有孩童的住户做好监护，杜
绝随手抛掷物品的行为。与此

同时，她坚持常态化网格巡
逻，利用楼栋微信群做好警示
提醒，增强居民的安全意识。
经过持续治理，小区内高空抛
物现象得到有效遏制。

遇到楼道杂物乱堆、公共
区域被占用等邻里问题，庞海
燕第一时间上门核查，开展柔
性调解疏导，及时化解潜在矛
盾，消除邻里隔阂。此外，她
还联合物业在传统节日开展形
式多样的志愿服务活动，如在
元宵节、端午节组织开展主题
邻里活动。一场场接地气的文
化活动，既丰富了群众精神文
化生活，又增进了邻里关系，
让小区氛围愈发和睦融洽。

庞海燕踏实肯干的作风，
赢得了辖区居民的好评。“海燕
为人实在、待人热情，真心实
意帮我们解决各种难题。”居民
周先生说。

“我会坚持做好网格常态化
巡查，加大政策宣传力度，用
心倾听居民诉求，及时化解邻
里纠纷，用心用情做好小区居
民的服务保障工作。”庞海燕
说。

庞海燕：用心服务小区居民

中共漯河市第九次代表大会擘画了
“砥砺奋进、真抓实干，奋力开创中国式
现代化建设漯河新局面”的宏伟蓝图，
为今后一个时期全市经济社会发展指明
前进方向、提供行动遵循。中共漯河市
委书记黄钫所作的报告，立足食品名城
定位，锚定产业升级、民生提质、科教
赋能等重点任务，字里行间饱含为民情
怀，处处彰显实干担当，让包括广大无
党派人士在内的社会各界倍感振奋、深
受鼓舞。作为一名地方高校管理者，我
认真学习领会中共漯河市第九次代表大
会精神，深刻认识到，新时代党外知识
分子必须心怀“国之大者”、紧扣“市之
要者”，把个人履职、学校发展深度融入
全市发展大局，以教育之基、人才之
力、科研之智，为现代化漯河建设贡献
智慧力量。

提高政治站位，筑牢同心根基。知
之愈明，则行之愈笃。学习贯彻中共漯
河市第九次代表大会精神，首要在于提
高政治站位，筑牢校地协同发展的思想

根基。无党派人士是统一战线的重要组
成部分，虽不隶属于任何政党组织，但
必须旗帜鲜明坚守正确政治立场，始终
坚持中国共产党的领导，自觉把思想和
行动统一到中共漯河市委各项决策部署
上来。漯河正处在质的跃升的发展黄金
期，对高等教育、医药健康人才供给提
出更高现实需求。身处这一时代方位，
我深刻体会到，高校党外知识分子既要
当好教育事业的耕耘者，也要当好中共
漯河市委重大部署的践行者、区域发展
的建言者，站稳人民立场，发挥专业优
势，在参政议政、民主监督、服务社会
中履职尽责，做到思想上同心同德、目
标上同心同向、行动上同心同行。

深化校地联动，构建融合格局。漯
河最大的优势在食品产业。中共漯河市
第九次代表大会明确提出做强现代食品
产业集群，深化职普融通、产教融合，
争创国家级市域产教联合体，推动传统
产业迭代升级，培育发展食药同源等新
赛道。服务地方发展是地方院校的立身

之本。下一步，学校将充分发挥医药科
研、中医药研究优势，主动对接全市食
品产业，围绕食药同源、营养健康等方
向开展联合科研攻关，深化与本地龙头
企业产学研合作，推动科研成果就地转
化，赋能食品产业向营养健康方向升
级。立足健康漯河建设主战场，学校将
积极履行社会服务职能，面向基层开展
医生培训、健康科普、义诊等活动，助
力完善城乡公共卫生服务体系；聚焦人
口老龄化发展趋势，强化康养人才培养
输出，服务全市医养结合体系建设。

扛牢育人使命，夯实人才阵地。落
实中共漯河市第九次代表大会部署，核
心是扛牢立德树人根本任务，夯实人才
供给主阵地。对标全市产业转型和民生
改善现实需要，结合学校申本攻坚目
标，我们坚持把专业建在产业链、健康
链上，紧扣全市食品产业、基层医疗、
养老康养现实需求，动态优化专业布
局，完善“医—护—康—养—食”一体
化人才培养链条。依托全国医疗卫生行

业产教融合共同体、食药同源产教融合
共同体平台，深化“政医校企”协同育
人，推进校院、校企深度合作，大力推
行订单式培养、现代学徒制，打通教育
链、人才链、产业链、创新链，源源不
断输送“下得去、留得住、用得上”的
医药卫生健康人才，为全市经济社会民
生事业高质量发展筑牢坚实人才支撑。

聚力笃行实干，勇担时代使命。站
在新的起点上，我将牢记无党派人士的
职责使命，把学习贯彻中共漯河市第九
次代表大会精神转化为干事创业的实际
行动。坚持立德树人，持续提升办学治
校水平，全力以赴推进学校申本创建；
坚持守正创新，持续深化产教医教融
合，不断提升人才培养质量与社会服务
效能；坚持为民履职，团结引导学校广
大党外知识分子、专家教师立足岗位建
功，当好中共漯河市委、市政府的参谋
助手，以实干担当书写新时代党外知识
分子答卷，为奋力开创中国式现代化建
设漯河新局面贡献医专力量。

立足校地协同 勇担时代使命

在服务现代化漯河建设中彰显党外知识分子担当
市政协副主席、漯河医专校长 张祎捷

生活中偶尔会有些磕磕碰碰
造成皮肉损伤，很多人会使用创
可贴。殊不知，创可贴使用不
当，也会对身体造成伤害。

使用创可贴应注意以下事项：
1.对于出血较多的伤口不宜用

创可贴，而应及时去医院治疗。
2.对于小而深的伤口不宜用创

可贴，因为不易清洗干净，容易
遗留异物和被细菌污染，较易感
染破伤风杆菌等厌氧菌，若再贴
上创可贴，会加重感染。

3.对于动物咬伤、蜇伤造成的
伤口，切忌使用创可贴，以免毒
汁和病菌在伤口内蓄积或扩散。

4.对于各种皮肤疖肿不能使用
创可贴，因为创可贴的吸水性及透
气性较差，不利于脓液的吸收和引
流，反而有利于细菌的生长繁殖。

此外，其他污染较重的伤
口，已发生感染的伤口，较重或
创面较宽的皮肤擦伤、烧伤和烫
伤的创面，皮肤病创面等，均不
宜使用创可贴。

在使用创可贴前应检查创伤
面是否遗留玻璃屑、泥土等污
物。如有污物，需要用清水或
0.9%氯化钠溶液冲洗干净，再贴
敷创可贴。创可贴要一日一换，
以防感染。 张红松

如何正确使用创可贴

■文/图 本报记者 齐国霞
在第38个“全国爱牙日”到

来前夕，9月17日上午，市疾控
中心联合市二院口腔门诊部在源
汇区受降路小学开展口腔健康科
普宣传。

课堂上，市疾控中心副主任
贾孝提化身护牙讲师，用通俗易
懂的语言，为同学们揭开牙齿的
小秘密。从健康牙齿的评判标
准，讲到龋齿的形成原因与带来
的危害。他还向同学们讲解如何
认真刷牙、正确使用牙线、科学
限糖减酸，细致科普窝沟封闭防
龋原理，同时普及儿童牙外伤的
应急处理办法。

“小朋友，晚上刷完牙还能吃
糖果吗？”“牙齿磕伤了要怎么
办？”“刷牙要用什么牙膏？”……

知识问答互动环节，同学们高高
举起小手，踊跃抢答问题。答对
问题的孩子开心领到小礼物，在
欢声笑语中把护牙要点牢牢记在
心里。

科普讲座中，贾孝提告诉孩
子们，3岁至6岁时可以练习圆弧
刷牙法，6岁以后要学习巴氏（水
平颤动）刷牙法；窝沟封闭无痛
无创，要抓住乳磨牙、六龄齿等
关键时机及时防护；运动时佩戴
防护牙托，遭遇牙外伤要第一时
间就医；日常少吃甜食、少喝碳
酸饮料，坚持定期口腔检查，才
能远离蛀牙困扰。

市疾控中心相关负责人表
示，他们将继续开展相关活动，
帮助学生增强口腔保健意识，养
成爱牙护齿习惯。

爱牙科普进校园
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网友留言：嵩山路沙河桥南头东
匝道，上桥车辆闯红灯现象严重。

市公安局回复：将加强该路段巡
逻管控，依法查处闯红灯、违规掉头
等违法行为，同时利用监控开展非现
场执法。

网友留言：汉江路与白云山路交
叉口向西200米行道树倾斜。

源汇区回复：已组织人员对该树
木进行简单处理，并张贴危险标识。
9 月 3 日下午下班前，已用警戒线对
树木进行围挡。

小布在现场：9月15日下午，小
布在现场看到，倾斜树木已被处理，

道路通行恢复正常。

网友留言：召陵区滦河路许慎中
学附近，有商户用面包车长期占用车
位。

召陵区回复：已通知该商户禁止

长时间占用公共车位。

网友留言：黄河路与泰山路交叉
口向西50米道路南侧绿化带内，钢
管露出台阶。

市城市管理局回复：已组织工作
人员对该处突出的钢管进行切割处
理。

小布在现场：9月16日下午，小
布在现场看到，突出钢管已被切割。

本报记者 曹 华 整理

9 月 15 日，源汇区大刘镇与区科
协、区科技局联合开展趣味科普活动，
带动辖区小学生学习科学知识、感受传
统文化。

活动开设非遗面人手工课堂。课堂
上，老师讲解了非遗面人渊源，演示
揉、搓、捏、压等制作手法，带领学
生近距离接触非遗技艺，感受传统民
俗。

区科技局工作人员现场发放了科普
惠民大礼包。该大礼包内有科普书籍、
文具袋。其中，科普书籍包括自然科
学、生活安全、健康常识等类别。

非遗体验结束后，区科协工作人员引
导同学们进入科普大篷车进行参观，并引
导学生动手操作设备进行互动实验。同学
们表现出非常浓厚的兴趣，积极投入到互
动实验环节中。

现场还有智能机器狗展演。工作人
员操控机器狗完成行进、转圈、律动等
动作。新奇的表演调动了同学们的参与
热情，并激发了他们学科学、爱科学的
兴趣。 荆 雅

大刘镇联合多方力量
开展趣味科普活动


