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科普润童心
科创向未来

科普活动走进西城区丹江路学校

师长寄语师长寄语
纸上少年梦

■文/图 本报记者 姚晓晓
9月9日，西城区丹江路学校

报告厅内座无虚席。当天，“科技
改变生活·小记者探未来”科普
月活动在这里举行。本次活动积
极响应全国科普月活动号召，落
实“科创筑梦”助力“双减”工
作要求，邀请市科协科普专家、
漯河日报社小记者团老师走进校
园，以写作授课、科普宣讲、实
景体验相结合的方式，让学生近
距离探索科技奥秘、提升综合素
养。

写作授课作为科普月首场室
内活动，内容贴合校园、学生实
际。授课老师围绕科普活动纪实
写作展开细致讲解，指导学生们
观察现场细节、捕捉活动亮点、
提炼优质素材，系统传授新闻片
段、活动随笔的写作方法与技
巧。在授课老师生动易懂的讲解
和互动引导下，学生们既学会了
用文字记录科创瞬间，也学会了
用心观察、感悟，提升了科学认
知与写作能力。

写作授课环节结束后，科普
微讲堂环节开始。市第五高级中
学物理教师潘江涛为学生们带来
趣味科普分享。潘江涛摒弃枯燥
的理论说教，以直观生动的实验
演示为主，用通俗易懂的语言，
深入浅出地剖析各类常见现象背

后的科学原理。新奇有趣的实
验、生动鲜活的案例让原本抽象
难懂的物理知识变得趣味十足。
学生们目不转睛、积极互动，不
时发出阵阵惊叹，在沉浸式聆听
与体验中，激发了探索科学、热
爱科学的浓厚兴趣。

9月10日上午，丹江路学校
操场早早布置完毕，科普体验区
惊艳亮相。“科普大篷车”携多款
新奇科技展品进校园，静电感
应、光学迷宫等趣味互动器材整
齐排列，将深奥的科学原理转化

为可动手、可观察、可探究的趣
味实验。学生们在各班老师的带
领下，分批有序参观体验。大家
亲自操作、细致观察、积极讨
论，在玩乐中学习知识，在实践
中探索奥秘，真切感受科技的无
穷魅力。

丰富的科普活动让学生们学
有所乐、学有所获、学有所悟。

“这次活动特别有意义：趣味实验
让我迅速理解了课本上的科学知
识，写作课堂教会我如何记录精
彩瞬间。今后，我将主动观察生

活、探索未知，深入学习更多的
科学知识。”六年级学生王梓轩
说。

“我将保持探索热情，好好
学习科学知识，争做爱科学、学
科学、用科学的新时代少年。”
四年级学生庄一波也深有感触地
说。

本次活动集趣味性、知识
性、实践性于一体，把鲜活的科
学课堂搬进校园，将创新种子播
撒在少年心田，丰富了学生课后
生活，开阔了学生科学视野。

■漯河日报社小记者 王思雨
上课铃刚响，我就看见讲台

前围了一圈脑袋——讲台上摆的
不是物理课本和草稿纸，而是半
瓶浸了温度计的热水、试管、干
电池等。“今天，我们先做个小
实验。”物理老师话音刚落，讲
台下立刻欢呼雀跃。刚才还趴在
桌上打哈欠的我瞬间坐直了身
子，眼睛直勾勾盯着讲台上的物
件。

这是我们上物理课的惯例，
正式上课前先做个小实验。讲物
体内能的时候，老师把温度计插
进装着热水的保温杯里，看着红
色液柱一点点往上升，我们摸了
摸保温杯外壁才搞懂热量会从高
温物体传到低温物体，内能就是
这么转移的；讲物体内能利用的
时候，他把试管里的水加热，水

蒸气把塞在管口的小风车吹得转
个不停，让我明白了：原来，看
不见的内能能变成推动东西的动
力；讲电流和电路的时候，我们
把干电池、小灯泡、开关用导线
连起来，按下开关，灯泡“唰”
地就亮了。

上次讲电阻，老师把我叫上
讲台。他让我直接把电池和小灯
泡连起来，灯泡亮得晃眼，怎么
都没法儿变暗。他把一根长镍铬
合金丝串进电路，拿着导线夹在
合金丝上慢慢滑动，灯泡居然暗
了下来。我瞪着眼睛直呼：“不
可能！”等他把“导体长度会影
响电阻大小，电阻能控制电流强
弱”的原理用图的形式在黑板上
画出来时，我摸着脑袋笑着说：

“原来不是我接线错了，是你用
了物理‘外挂’啊！”

从这之后，以前总说“物理
太抽象学不懂”的我，上课再也
没睡过觉，作业本上的红叉越来
越少，一到下课就追着老师问各
种奇怪的问题，如：为什么热水
放一晚就凉了？为什么台灯能调
亮调暗？为什么遥控器电池装反
了就用不了了？

以前，我总觉得物理是课本
上冷冰冰的公式和符号，现在
才知道：家里的燃气灶烧开水
是把燃气的化学能转成水的内
能，冬天暖气管能让整个屋子
变热是靠内能的传递，就连平
时用的可调光台灯、骑的电动
车，全都是电阻、电路在“干
活儿”。

有一次，妈妈说家里台灯拧
到最暗就频闪。我主动拿过来拆
开，把调光旋钮里接触不良的电

阻片擦了擦装回去，居然把台灯
修好了。妈妈惊讶得不行，说以
前连书都不想碰的我，现在居然
开始用从书本上学到的知识解决
问题了。

上周，我们还分组制作了可
调亮度小台灯。我负责接滑动
电阻的部分，调了好多次合金
丝的接入长度，终于做到拧旋
钮的时候灯泡能从微亮慢慢调
到最亮。捧着做好的小台灯，
我突然意识到物理从来不是枯
燥的知识点堆叠，它藏在生活
的每个角落。当我们愿意睁大
眼睛观察身边的现象、愿意动
手 试 着 解 开 那 些 “ 为 什 么 ”
时，那些公式和原理就不再是
需要死记硬背的负担，而是打
开知识大门的钥匙。

指导老师：白海波

有趣的物理课堂

少年的眼眸，盛满星光，
小小的笔尖，叩响梦想的窗。
把生活的故事写进纸页，
把心底的向往绘成画卷。

科技的奇妙，课堂的芬芳，
童年的欢喜，都可以尽情收藏。
不必畏惧文字的稚嫩，
不必纠结色彩的深浅。

每一次落笔都是成长，
每一幅图画皆是远方。
愿丹江路的小小少年，
以童心为炬，以热爱为桨。
让思想乘着文字远航，
让梦想在报纸之上，熠熠发光。

西城区丹江路学校三（7）班教师 鲁 琳

亲爱的张恩硕：
爸爸不知道怎么说才能说到你的心里，就像我10岁那

年，也不太能听进去你爷爷奶奶的话。
由此带来的后果便是步入社会以后少了很多选择，多了

很多不得不接受、不得不做的事。
年少时，人大多都是那口水井里的青蛙，看不到父母庇

护以外的东西，对长辈的谆谆教诲置若罔闻。我也是在历经
世事浮沉、复制反面教材并尝过生活的苦之后，才慢慢读懂
你爷爷奶奶话语里藏着的阅历与期盼。走过半生回头看，我
才明白当年那些不曾放在心上的规劝，本是帮我避开坎坷的
引路灯。

如今，我把这迟来的感悟讲给你听，并非想苛责年少的
你，也不是想把我的遗憾强加于你，只是希望你能懂得：读
书与修身、自律与沉淀，从来都不是刻板的要求，而是为你
未来积攒选择人生的底气。我不愿你将来步入社会，被生活
裹挟得身不由己，在被动与妥协中郁郁寡欢；更盼望你趁着
年少时光，踏实积累、审慎思考，具备自主选择人生方向的
能力。

我深知说教向来单薄，道理总要亲身经历才会深刻。我
不会强迫你立刻认同，只愿你把这些话放在心底，在日后迷
茫困惑之时，多一份斟酌与思量。

言语笨拙，千言万语都是爸爸对你最真挚的期许。成长
的路终究要你自己走。我也只能在你身后默默牵挂、支持
你。愿你清醒自持、向阳生长，不负似箭时光，拥有更加从
容的人生。

西城区丹江路学校五（6）班学生张恩硕家长

我想对你说

亲爱的孩子：
生命就像个奇迹。我是何等幸福，能够陪你走成长之

路。人生没有失败，要么成功，要么成长。愿你在求学路
上，凡事多做一点儿、做好一点儿，绵绵用力，久久为功。
感恩学校搭建成长平台，感谢老师们谆谆教诲，愿你脚踏实
地，奔赴属于自己的远方。

西城区丹江路学校六（5）班学生王家宸家长

少年时光，在书香校园缓缓流淌。
感恩校园，托举孩子小小梦想。
感谢老师，用耐心守护童真，用智慧点亮课

堂。
愿孩子们，在学习中沉淀，在磨砺中成长。
愿丹江路学校蒸蒸日上、学生们闪闪发光。
西城区丹江路学校五（6）班学生王铮家长

亲爱的孩子：
作为家长，我们总想为你们遮风挡雨，但也深深懂得，

人生不会永远晴空万里，前路总有风雨需要你们亲身经历。
愿你们在校园里浸润书香、踏实求索，在书本中开阔眼界，
在相处中学会包容。愿你们慢慢积蓄勇气，将来纵使没有

“雨衣”庇护，也能从容奔赴前路，心怀热爱，向阳生长。
西城区丹江路学校五（6）班学生牛晟听家长
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在书香里闪闪发光


